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अमतो मा सद्‌ गमव-तमसो मा ज्योर्तिंगमव-मत्यो्मा अमत गण 


वैटिक धर्म प्रश्तोलरी के छटी बार प्रकाशन पर हमें अपार दफए 


क्योंकि इस पुस्तक का विद्यार्थियों , अन्य संस्थार्नी एवं आर्य ८रुषो 3 >८- 





के आजे न 

को ॥ै। सामान्य जन का इससे हो जवान प्राप्त होता है ठहर बडे-जड़े उन्धें ऊ 
का अत. है कन्त ॥ 

स्वाध्याय से प्राप्त झोता है। समस्त जिज्ञासओं से नग्न निेटन है कि डझ 

पुस्तक का स्वयं एक बार अवश्य पढ़ें और सभी आर्दवजर्नों को पढने को 


प्रेरणा करें । 

जटड़ी-जटी पस्तक पढ़ने से विद्यार्थी कतराते हैं। अत - उस पउस्तऋ को 
पढ़ता स अपूत्र लाभ +मलगा। युवकों म॑ जागति लाने के लिए प्रतिदय 
विद्यार्थियों की परीक्षा इसलिए लेते 

इस पुस्तक के प्रकाशन में आचार्य सत्यक्ितू जो अजमेर एठं 
डॉ. घीरज सिंढ जी , नानौता का सहयोग रहा । इस पस्तक में पराविद्या लेखक 


आचार्य ज्ञानेश्वर जी आदि से सहयोग लिया गया है। हम सभी सहयोगियों के 
आभारा ह। इश्वर हम सबको सदबुद्धि प्रदान करे कि हम सब निरन्तर 
शधर्मपथ पर बढ़ते जाएँ । हे 
- राजेश कुमार आर्य 
सुध्टि संवत्‌ 960853773 
अब तक प्रकाशन : 6000 विक्रम संवत 2069 
2072 ईस्वी सन्‌ 
मूल्य : 30/- रुपये 


&«-__००_०्ब००्ब्_्_्ब्ब्ब्_्््ब्ब्ब्ब्ब््ण » अयाशक : 
आर्य समाज, स्ेड़ा अफगान (सहारनपुर ) 











मन्त्री न 
८ आदित्य प्रकाश अमित कुमार आर्य यशपाल गुप्ता ८ 
2 मो, ; 962787540 मो. ; 975825777 952896749 
फोन : 033-225330 





भूषण - पदम श्री 
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मात्र भौतिक सुख भोग में आनंद की तलाश में परेशान हाल इंसान ने 
ईश्वर धर्म और अध्यात्म को भी लौकिक सुख पाने का साधन ही समझ लिया है। 
ईश्वर, धर्म और संस्कृति के सवरूप के बारे में फैल रही भ्रांतियों की छाया मानव 
मात्र के कल्याण के लिये सदैव बॉह फैलाये वैदिक धर्म के व्यापक स्वरूप के बारे 
में पूरी जानकारी के अभाव में ऐसा न होना स्वाभाविक भी है। आपाधापी के युग में 
वैदिक पुत्रों के पास इंतना समय और भाषा ज्ञान भी नहीं कि वह वेदों कां अध्ययन 
मनन कर सकें | प्रयास करें भी तो इस अगाध ज्ञानसागर में वह ऐसे भटक कर रह 
जाता है जैसे बड़े शहर में पहुँच कर रास्ता खोजना दूभर हो जाता है और वह 
सोचता है कि काश कोई ऐसा मिल जाये जो रास्ता बता भर दें | मैं अनुभव करता 
हूँ कि वैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी भटकांव से बचाने के लिये ऐसा ही मार्गदर्शक है | सफर 
में, पन्‍ने पलटना अध्यात्मिक टार्च साबित हो सकता है। अपने धर्म व स्वरूप के 
बारे में उठने वाले प्रश्नों व जिज्ञासुओं पर सरल समाधान तत्काल पाकर हम व 
हमारी नई पीढ़ियाँ स्वयं के भारतीय व वैदिक होने पर गर्व कर सकती हैं। 
समयाभाव में भी ईश्वर व धर्म विषयक प्रश्नों की यह एक आसान कुँजी है ।जिससें 
प्रश्नों के तत्कालिक'समाधान के अलावा पाठक को निज धर्म व मूल स्वरूप के 
बारे में और अधिक जानने का उत्साह होगा तथा धर्मपथ पर बढ़ने का रास्ता - 
मिलेगा | श्री आदित्य प्रकाश गुप्त के द्वारा इस पुस्तक का प्रकाशन समाज, धर्म व 
ईश्वर की बड़ी सेवा है और सिंहं पुत्रों को अपने स्वरूप को पहचानने व अपनी 
महान परम्परा पर गर्व करने का एक अनोखा अवसर भी। उनके धर्म प्रेम व 
पीढ़ियों की भटकाव से रक्षा करने के लिये किये गये इस सत्साहसिक प्रयास को 
मेरे प्रणाम और उनके स्वस्थ दीर्घायुष्य की मंगलकामना | 
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प्रकाशन सदी 204 त॒क (लगमग ) 
आर्य समाज, खेड़ा अफगान, सहारनपुर 
महर्षि दयानन्द जीवन दर्पण आदित्य प्रकाश गुप्त 2000 
|. ईश्वर पूजा का वैदिक स्वरूप पं. रामचन्द्र देहलवी 5 
देशरक्षा के लिए गौरक्षा पं. यशपाल जी आर्य 2000 
 .. आर्येद्देश्य रलमाला-स्वमन्तव्यामन्तव्य प्रकाश महर्षिदयानन्द सरस्वती १000 
ईश्वर स्तुति-प्रार्थना-उपासना का यथार्थ स्वरूप स्वामी अमृतानन्द जी 2000 
' .. वैदिक यज्ञ पद्धति 2000 
वैदिक धर्म प्रश्नोत्ती. - . . अदित्यप्रकाश गुप्त 6000 
आर्याभिविनय महर्षि दयानन्द सरस्वती 2000 
... ईश्वर का अस्तित्व देवी दास आर्य 2000 
निराले दयानन्द आचार्य सत्यव्रत जी राजेश. 2000 
७... वेदिक नाम स्मरण विधि स्वामी अमृतानन्द जी 2000 
| | महर्षि दयानन्द का हरिद्वार, सहारनपुर प्रवास डॉ. भवानी लाल जी भारतीय 
आदित्य प्रकाश गुप्त 2000 
॥ वैदिक संस्कृति में स्त्री का महत्व आदित्य प्रकाश गुप्त 2000 
स्वर्ग प्राप्ति का साधन गृहस्थ आश्रम चेतराम आर्य 2000 
नित्य कर्म-विधि 2000 
बेद भूषण गुप्त ( प्रस्तुतकर्ता 
४ कर्तव्य पालन ४-त...... 


यदि आपके मन में वैदिक संस्कृति, सभ्यता, आचार-विचार एवं भारत को ए7: 

विश्व में गौरवमयी स्थान दिलाकर जगदगुरु बनाना चाहते हैं तो अपनी पवित्र कम 

से इस कार्य में सहयोग करें। आपको पुण्य मिलेगा, जीवन में आनन्द, सुख-सन्ती 

| प्राप्त होगा। आर्य समाज खेड़ा अफगान (सहारनपुर) सहयोगियों का हृदय से के 
...है। आर्य समाज भविष्य में भी इसी प्रकार सहयोग की आशा रखता है। 


धन्यवाद सहित | _ पन्‍यवादस्नाहत। ||“ _अ_#_# 


केवलाधो भवति केवलादी (अर्थववेद 0//6) 
जो व्यक्ति अकेला खाता है, वह पाप खाता है। 


जाता 
3(था।]€थ ०१50 वा 
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।। अरे रैम ।। 


आर्य समाज खेड़ा अफगान (सहारनपुर) का 


संब्तिप्त इलिहास 





अआरय समाज स्ेडा अफगान जनपर सहारपपुर को स्थापना 3 सितम्बर प्‌ १८६७ 
है. को लाला गणेशी लाल भुप्त जी ने कराईं। साप्ताहिक सत्संग उनको चेउक भे होते रहे। 
इसके भवन के निर्माण फे लिए जिस भी भूमि को ऊंय करने का प्रयाप्त किया गया, गो 
हे प्रभावशालो पञन लोग उसमे रुकागरे डालते रहे। अंत भे लाला गणेशीलाल जी भे 
अपनो पुश्तैनी जमीन को २१-४-प६०६ को आर्य समाज को उपहार भे दे दो। भषन 
उनाना आरम्भ किया। कुछ फितरती पठानों को यह भी अनुचित लगा। ५--४-१६१० क्को 
राडि में फितरती पठानों ने भवन गिराकर लकड़ी के सामान भें आग ज्गां रौ। इस 
अनचित कार्यवाही पर उप-जिलाधिकारी महोदय को प्रार्थना पन्न दिया, भामला दीयाभी 


होने के कारण दौवानी दावा किया गया। जिसमें बनवारी लाल शर्मा, सुखदेव राम, 


मंगतराम, नवल सिंह, महाशय गेंदाराम, बखतावर सिंह, फकोर चंद , अल्लादिया मि सजी, 
हरद्वारो बहई ने गवाही दी। 

अल्लादिया (शायद यह देवबन्द का निवासी था) ने कहा यह मकान लाला 
गणेशीलाल जौ ने बनवाया था और इसकी नींव को मैंने ही भरा था। बड़े संकटों से 


: मुकदमा चलने के बाद १६:-२-१६१२ को निर्णय आयें के पक्ष में हुआ। प्रतिवादी पर 


७ छल ता सा साहकनन-+न्‍नुक- ९७०००... 


न 


बाबू प्यारे लाल के कोर्ट से २००/- रुपये हर्जाना हुआ। आर्य समाज, मिस्त्री अल्लादिया 
को धन्यवाद देता है। मत भिन्‍नता के बावजूद भी वह गवाही पर डटा रहा। 


इसके पश्चात्‌ भवन बनाने का कार्य आरम्भ किया तो ४--६-१६१४ को ताला 
तोड़कर जबरन कब्जा कर लिया और वहाँ पर अजान-नमाज होने लगी। दोबारा अदालत 
को शरण लेनी पड़ी। अन्त में मुंसिफो से १७-६-१६१६ को दावा डिग्री हुआ। प्रतिषादी 
गणों द्वारा किया गया अपील खारिज हुआ। निर्माण कार्य दोबारा आरम्भ किया, उन्ही 
प्रतिवादीगणों में से एक ने असत्य दावा किया कि आर्य समाज मन्दिर की पश्चिम को 
दीवार एक फीट मेरे मकान के ओर बना ली, सटे आर्डर ले आये, निर्माण कार्य रोक दिया 
+या। २६-६-१८ को केस खारिज हुआ। 

उस समय लाला गणेशी लाल जी को अनेक संकटों का सामना करना पड़ा। कपड़े 
के उधार के कितने ही रुपये पठानों ने मरवा दिये। कितने ही मुकदमों में लम्बे समय तक 
उलझाया गया परन्तु लालाजी ने सभी संकटों का सामना लोह पुरुष की भांति किया। 


््््न्न्यँद 
>3एउवा।व।।€(थ ४५७] ५५तवा।]उ50वाँं 


हे 


खेड़ा अफगान के आसपास के ग्रामों में लगातार चेद प्रचार होता रहा। ६१॥॥ १४ 
एक भजनोपदेशक महाशथ गेंदाराम जी और निकर ग्राम पिलखनी के भजनीपदैश 
महाशय रामशरण जी हुए। महाशय रामशरणं जी गैजिक लालरेन रो पेद प्रता१ क रे! 
रहे। इनका क्षेत्र देहरादून और मंसूरी रहा। महाशथ रामशरण जी को श(त्र धान जी. 
आर्य, आर्य प्रतिनिधि सभा उत्तर प्रदेश, लखनऊ के मंत्री पंद एव श्री सत्य प्रकाश गुष 
रुड़की आर्य समाज, वी.टी. गंज के प्रधान आदि पदों पर रहें, इशी ॥ग को गत ! 
निवासी हैं 

सन्‌ १६६० के दशक में आर्य समाज के भवन छत्त गिर गई। दीवारे भी खराब खस्ता | 
हो गई। अतः सन्‌ १६८० ई. में पूरे भवन को नये सिरे से बनवाया गया। सन्‌ १६८३ ३.॥ 
महर्षि निर्वाण शताब्दी का उत्सव जिला स्तर पर यहाँ मनाया गया। जिसमें लाला 

रामगोपाल जी शाल वाले, पं. शिवकुमार शास्त्री, पन्‍नालाल पीयूष, प॑. जगप्रकाश जी 

(पूर्व इमाम बेतिया चम्पारन, बिहार), प्रो. उत्तम चन्द शरर, रोशनलाल जी विधायक 
हरियाणा आदि अनेक विद्वान्‌ नेता यहां पधारे थे। सन्‌ १६६७ में आर्य समाज खेड़ा 
अफगान ने अपनी शताब्दी बंड़े हर्ष और उल्लास से मनाई । इस अवसर पर स्मारिका का | 
प्रकाशन किया गया। जिसमें दिल्‍ली प्रदेश के मुख्यमंत्री साहब सिंह वर्मा, वीरेनद्र जी वर्मा. 
(पूर्व राज्यपाल पंजाब), ओम प्रकाश वर्मा यमुनानगर, पं. देवदत्त बाली, ४ 
ओमप्रकाश वर्मा - सहारनपुर आदि विद्वान्‌ बड़ी संख्या में पधारे थे। कार्यक्रम अभूतपूर 
हुआ। हजारों की संख्या में भीड़ थी। कार्यक्रम से पूर्व ७9-८० ग्रामों में घूम-घूम कर 
प्रचार किया गया था। कई वर्षों से स्वामी अमृतानंद जी महाराज आदि विद्वानों के सानिध्य 

- में महर्षि पातंजलि क्रियात्मक योग शिविर का आयोजन किया जाता है। वार्षिक उत्सव 
 ख्बंबेद प्रचार श्रद्धा एवं उत्साह से किये जाते हैं। पांच वर्षो से लगातार वैदिक ज्ञानवर्धिनि 
प्रतियोगिता का आयोजन किया जाता है जिसमें लगभग २०-२५ स्कूल के विद्यार्थियों 
द्वारा भाग लिया जाता है। जिसमें श्री धर्मसिंह जी (बेसिक शिक्षा मंत्री उ.प्र. सरकार), 
श्री महीपाल सिंह माजरा (विधायक), बाबू हुकम सिंह ( पूर्व कृषि मंत्री उ.प्र-), 
जयनारायण अरुण जी (मंत्री आर्य प्रतिनिधि सभा उ.प्र.) आदि राजनेता तथा विद्वान, 
संन्यासी, महात्माओं द्वारा विजय प्राप्त करने वाले विद्यार्थियों को वैदिक साहित्य तर 
नकद इनाम व स्मृति चिन्ह प्रदान कर उनका उत्साहवर्धन किया जाता है। 


साहित्य का प्रकाशन लगातार किया जा रहा है। कलेण्डर प्रति वर्ष छपता है। 


। 
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हे सर्वाधार, सर्वान्तिर्याभिन्‌ परमेश्वर | तुग अनन्त काल री आपने उपकारो 
. को वर्षा किये जाते हो। प्राणिमान्न को सम्पूर्ण कागनाओं को तुएह प्रतिक्षण 
पं करते हो। हमारे लिए जो कछ शुभ ऐतथा हितकर है उसे तुम बिना पाँगे ही 
स्वयं हमारी झोली में डालते जाते हो। तुम्हारे आँचल में अविचल शान्ति तथा 
आनन्द का वास है। तुम्हारी चरण-शरण की शीतल छाया में परम तृप्ति है, 
शाश्वत सुख की उपलब्धि है तथा सब अभिलषित पदार्थों की प्राप्ति है। 

हे जगत पिता परमेश्वर ! हम में सच्ची श्रद्धा तथा विश्वास हो, हम 
तुम्हारी अमृतमयी गोद में बैठने के अधिकारी बने, अन्तःकरण को मलिन 
बनाने वाली स्वार्थ तथा संकीर्णता की सब क्षुद्र भावनाओं से हम ऊँचे उठें। 
काम, क्रोध, लोभ, मोह, ईर्ष्या, द्वेष इत्यादि कुटिल भावनाओं तथा सब मलिन 
वासनाओं को हम दूर करें | अपने हृदय की आसुएी प्रवृत्तियों के साथ युद्ध में 
“विजय पाने के लिए हे प्रभो ! हम तुम्हें पुकारते हैं और तुम्हारा आँचल पकड़ते 
हैं। क्‍ ु 
हे परम्‌ पावन. प्रभो ! हम में सात्विक प्रवत्तियाँ जागरित हों । क्षमा, 
सरलता, स्थिरता, निर्भयता, अहंकारशून्यता इत्यादि शुभ भावनाएँ हमारी 
सम्पत्ति हों, आत्मा पवित्र तथा सुन्दर हो, तुम्हारे संस्पर्श से हमारी सारी 
 शक्तियाँ विकसित हों, हृदय दया तथा सहानुभूति से भरा हो। न" वाणी में 
मिठास हो तथा दृष्टि में प्यार हो। विद्या और ज्ञान से हम परिपूर्ण हो। हमारा 
व्यक्तित्व महान्‌ तथा विशाल हो । ३ 

हे प्रभो ! अपने आशीर्वादों की वर्षा करो। दीनातिदीनों के मध्य मे 
विचरने वाले तुम्हारे चरणारविन्दों में हमारा जीवन अर्पित हो। इसे अपनी सेवा 
में लेकर हमें कृतार्थ करें | 

ओइ३म्‌ शान्ति: ! शान्ति: !! शान्तिः !' ' 
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४< मेरा हो मन स्वदेशी !._ # 
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मेरा हो मन स्वदेशी, मेरा हो तन स्वदेशी । भे 

मर जाऊँ तो भी मेरा, होवे कफन स्वदेशी।। ९ 

चद्ठान टूट जाये तुर्फों घूमड़ के आये । हा ऐ 

गर मौत भी पुकारे, तो भी लक्ष्य हाँ स्वदशा।। ४ । 

मेरा हो मन स्वदेशी, मेरा हो तन स्वदेशी...... 

| जो गाँव में वना हो, ओर गाँव में खपा हो। ४. 
जो गाँव को बसाये, वह काम है स्वदेशी।।. 

मेरा हो मन स्वदेशी, मेरा हो तन स्वदेशी...... | 

जो हाथ से बना हो, या गरीब से लिया हो। 


जिसमें स्नेह भरा हो, वह चीज है स्वदेशी || 

मेरा हो मन स्वदेशी, मेरा हो तन स्वदेशी...... 
मानव का धर्म क्‍या है, मानव का दर्द जाने। 
जो करे मनुष्यता की, रक्षा वही स्वदेशी ।। 
मेरा हो मन स्वदेशी, मेरा हो तन स्वदेशी...... 

करें शक्ति का विभाजन, मिटे पूँजी का ये शासन। 

बने गाँव स्वावलम्बी, वह नीति है स्वदेशी | 

मेरा हो मन स्वदेशी, मेरा हो तन स्वदेशी...... 

। तन में बसन स्वदेशी, मन में लगन स्वदेशी। 
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कै फिर हो भवन-भवन में, विस्तार हो स्वदेशी।। 
मेरा हो मन स्वदेशी, मेरा हो तन स्वदेशी......- 
ै सब हों स्वजन स्वदेशी, होवे चलन स्वदेशी | 
मरते समय कफन भी, दरकार हो स्वदेशी ।। 
मेरा हो मन स्वदेशी, मेरा हो तन स्वदेशी....... 
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आर्य समाज के नियम एवं उद्देश्य. २ 
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सब सत्य विद्या ओर जो पदार्थ विद्या से जाने जाते है, उन सबक 
आदि मूल परमेश्वर है। 

ईश्वर सब्चिदानन्द स्वरूप, निराकार, सर्वशक्तिमान, न्यायकारी, 
दयालु, अजन्मा, अनन्त, निर्विकार, अनादि, अनुपम, सर्वाधार, 
स्बेश्वर, सर्वव्यापक, सर्वान्तर्यामी, अजर, अमर, अभय, नित्य, 
पतितन्न और सृष्टिकर्ता है। उसी की उपासना करनी योग्य है 

बेद सब सत्य विद्याओं की पुस्तक है। वेद का पढ़ना-पढ़ाना और 
सुनना-सुनाना सब आयो का परम धर्म है। 

सत्य के ग्रहण करने और असत्य को छोड़ने में सर्वदा उद्यत रहना 
चाहिए। 

सब काम धर्मानुसार अर्थात्‌ सत्य और असत्य को विचार कर 
करने चाहियें। 


* संसार का उपकार करना इस समाज का मुख्य उद्देश्य है अर्थात्‌ 


शारीरिक, आत्मिक ओरं सामाजिक उन्नति करना। 


सबसे प्रीति पूर्वक धर्मानुसार यथा योग्य बर्तना चाहिए। 
* अविद्या का नाश और विद्या की वृद्धि करनी चाहिए। 
* प्रत्येक को अपनी ही उन्नति में सन्तुष्ट न रहना चाहिए किन्तु 


सबका उन्नति में अपनी उन्‍नति समझनी चाहिए 


* सब मनुष्यों को सामाजिक सर्व हितकारी नियम पालन करने में 


मनन “सम नननन. >>. जन->__» ्च्द 


_रितन्त्र रहना चाहिए और प्रत्येक हितकारी नियर्म में सब स्वतन्त्र / 


रहे। 
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ब्रदिक कई ,_ पूप/प/पश 
# जिम है 
साकार कहते हैं। 
इंश्वर को साकार मानने में क्या हानिहे ? 


प्रश्न ६ शाह औछो हैं तल अर आए 
साकार पदार्थ नष्ट होने वाला होता ॥ इस लिये ईश्वर नाशबान के 


रे जायेगा। साकार पदार्थ एकदेशी होते है तब ईश्वर एकदेशी हो जा। दि 
निराकार होने से ही ईश्वर सर्वव्यापक और अबिनाशी ह# | यदि माका 
हो तो बनाने वाला कोई दूसरा होगा। 

प्रश्नव० ईश्वर को प्राप्त करने के क्या लाभ हैं? 

उत्त. जैसे शीत से आतुर पुरुष अग्नि के पास पहुँचने से शीत से निवत्त है 


जाता है, वैसे ही परमेश्वर के समीप अर्थात्‌ प्राप्त होने से सब दोप, दृ;5 
) छूटकर परमेश्वर के गुण कर्म स्वभाव के सदृश जीवात्मा के गुण क॥| 
स्वभाव पवित्र हो जाते हैं और आत्मा का बल इतना बढ़ेगा कि वह पर्व॑त 
के समान दु:ख प्राप्त होने पर भी न घबरायेगा | 
प्रश्न ११ ईश्वर और जीव का क्या सम्बन्ध है? 
उत्त व्याप्य और व्यापक का सम्बन्ध है। सेव्य-सेवक, स्वामी-भत्य, 
राजा-प्रजा, पिता-पुत्र, उपास्य-ठउपासक आदि अनेक प्रकार का 
सम्बन्ध है।' 
प्रश्न १२ ईश्वर का स्वरूप क्या है ? 
उत्तः ईश्वर सच्चिदानन्दस्वरूप, निराकार, सर्वशक्तिमान्‌, न्यायकारी , दयालु, 
अजन्मा, अनन्त, निर्विकार, अनादि, अनुपम, सर्वाधार, सर्वेश्वर, 
सर्वव्यापक, सर्वान्तर्यामी, अजर , अमर, अभय, नित्य, पवित्र और 
सृष्टि का कर्ता है। 
प्रशन१३ ओं,अखं, ब्रह्म के क्या अर्थ हैं? 


उत्तर ; ८ 
रक्षा करने से ऑं, आकाशवत व्यापक होने से खं और सबसे बड़ा होने से 
ब्रह्म ईश्वर का नाम है| 
५ १४ ईश्वर का नाप्र अग्नि क्यों है ? 
प सर्व 
प्रकाशित होने से ईश्वर का नाम अग्नि है क्योंकि संसार के सब 


पदार्थों में उसी ए-+तीकादियाहुआप्रकाशहै।.____ दिया 


समंभंभंभाआंण कब बेद स्वत; प्रमाण है 


50वा॥€6प शापा "५वा50ठवा 
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पदिक धा। प्रश्नीत्तरी 


धर्म ९६५ इएलर छा नाम मनु क्यों है ? 


लिज्ञान-स्वरूप होने से ईश्वर का नाम मन्‌ है। 

ईश्यर व्का नाम इन्द्र क्यों है ? 

सबको रक्षा ब पालन करने ओर परम ऐश्वर्यवान्‌ होने से उस ईश्वर का 
नाम इन्द है। 

उप्त ईएबर का नाम ज़ह्या क्‍यों है? 

वह सम्पूर्ण जगत्‌ को रच के बढ़ाता है इसलिए परमेश्वर का नाम ब्रह्मा है। 
उस ईश्वर का नाम विष्णु क्यों है? 

सर्वत्र व्यापक होने से उस ईश्वर का नाम विष्णु है। 


: उसईश्वर का नाम रुद्र क्यों है? 


ईश्वर दुष्टों को दण्ड देकर रुलाता है इसलिए ईश्वर का नाम रुद्र है। 


» ईश्वर का नाम शिव क्यों है? 


इंस्वर सबका कल्याण करता है इसलिए उस ईश्वर का नाम शिव है। 
इंशवर का नाम बृहस्पति क्‍यों है? 

वह बड़ी से भी बड़ा और ब्रह्माण्ड का स्व्रामी है इसलिये उस ईश्वर का 
आन बुहस्चात ह। 

परमात्मा का नाम इंश्वर क्यों है? 


उद्चका सम्पूण चराचर जगत्‌ पर शासन है और अनन्त ऐश्वर्य है इससे 
उस परमात्मा का नाम ईश्वर 


२३ उम्चइश्वर का नाम परमात्मा क्‍यों है? 


वह स्व जीवों से श्रेष्ठ आत्मा है। उसके गुण धर्म परम (सर्वश्रेष्ठ) हैं 
इससे उसका नाम परमात्मा 


डश् इश्वर का नाम नारायण क्‍यों है? 
सब जीवों में व्यापक होने से उस ईश्वर का नाम नारायण है। 
ड्सइश्वर का नाम गणेश क्‍यों है? 


वह “7 दि जड़ पदार्थों और सब जीवों का स्वामी, पालन करने आदि जड़ पदार्थों और सब जीवों का स्वामी , पालन करने 


- तरद ईश्वरीय ज्ञान, ईश्वर प्रदत्त और नित्य है 
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हारा है. इससे ््श 


को क्‍यों कहते हैं ? 

परपन २६ उस ईश्वर कार्य क्के करने में किसी दूसरे को सहायता लेगे करे 
-ज्द्धर उसे अपने * अपने ही साम ध्य से अपने सब कार्य पर्ण - कल 
3७ >वश्यकाता नहीं है पर & तो] 

आवश+ सर्वशक्तिमान्‌ कहते हैं। 

इश्वर को सर्वर 
क्‍ इसलिए ५९ थ्यों कहते ? 

जे सब जनों को रक्षा करन | 
रा ऊहते हैं । क्यों 

० > 

नाम धर्मराज क्यों है: हा 

प्रश्न २८ उसे आकन्कग प्रकाशमान है और अधर्म से रहित धम हां का प्रकाश 
उक्त जोषर्म मेहर धर्मराज कहते हैं। 

करता है इससे उस ईश्वर को नव 

नाम यम क्यों है? रे 

प्रश्न २६ उस ईश्वर का कर्मफल करता, सब अन्यायों से 
उत्तर. जो सब प्राणियों के कर्मफल देने को हा ही कल 

पृथक्‌ रहता इसलिये उस ईश्वर का नाम यम 
प्रश्न ३० उसईश्वर का नाम भगवान्‌ क्यों है? विवि 
उतर वह समग्र ऐश्वर्ययुक्त, भजने के योग्य है। इसी से उस ईश्वर के 

भगवान्‌ है। 
प्रश्न ३१ उस ईश्वर का नाम विश्वम्भर क्‍यों है? विफल 
उतर जो सम्पूर्ण जगत्‌ का भरण-पोषण करता है। इसी से उस इश्वर का 77 

विश्वम्भर है। 
प्रश्न ३२ उस ईश्वर का नाम शंकर क्‍यों है? 
उडर॒ वह कल्याण अर्थात्‌ सुख का करने हारा है इसी से उस ईश्वर का ह ४ 

शंकर है। 
प्रश्ग ३३ ईश्वर किसे कहते हैं? 
ठ्त्ता 


एक ऐसी वस्तु जो सब जगह विद्यमान्‌ है, चेतन है, निराकार है और 
अनन्तज्ञान, अनन्तबल, अनन्तआनन्द, न्याय, दया आदि गुण से युक्त ९ 


वेद में सब विद्याओं के बीज विद्यमान हैं 


हे: 
उ(वाा€प फश/एपा एद्ा)50 4 
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उसका नाम ईश्वर है। 

प्रश्न ३४ ईश्वर और आत्मा में क्‍या भेद है? द 

उत्तः ईश्वर सर्वज्ञ है, आत्मा अल्पज्ञ है। ईश्वर के पास अपना उत्कृष्ट सुख दै 
आत्मा के पास सुख नहीं है। वह आत्मा सुख लेने के लिए ईश्बर के पास 
या संसार के पदार्थों में जाता है। 

प्रश्न ३५. ईश्वर के मुख्य कार्य कौन-कोन से हैं ? 

उत्तर ईश्वर के मुख्य रूप से ५ कार्य हैं - (१) सृष्टि की रचना करना, (२) 


पालन करना, (३) संहार करना (४) जीवों के कर्मा का फल देना 
(५) और वेदों का ज्ञान देना । 

प्रश्न ३६ प्रलय में ईश्वर क्‍या करता है? 

उत्तर प्रलय समय में ईश्वर मुक्तात्माओं को आनन्द भुगाता है। 

प्रश्न३७ ईश्वर का ज्ञान सदा एक सा रहता है या घटता बढ़ता है? 

उत्त ईश्वर का ज्ञान सदा एकरस रहता है अर्थात्‌ घटता-बढ़ता नहीं है तथा वह 
असत्य भी नहीं होता । 

प्रश्न ३८ संसार को किसने धांरण किया हुआ है? 

उत्त ईश्वर नेअपने सामर्थ्य से सब लोक-लोकान्तरों को (संसार को) धारण 
कर रखा है। 

प्रश्न ३६ जन्म एक हैअथवा अनेंक ? 

उत्त. जन्म अनेक हैं। ह 

प्रशौ| ४० यदि अनेक हैं तो पूर्व जन्म और मृत्यु की बातें स्मरण क्यों नहीं रहती ? 

उत्त जीव अलपज्ञ है त्रिकालदर्शी नहीं, इसलिए स्मरण नहीं रहता भला पूर्व 
जन्म को तो क्या | जब गर्भ में था, पांच वर्ष का था तबकि कूछ भी बातें 
याद नहीं रहती कोई तुमसे पूछे कि एक वर्ष पूर्व सायंकाल कहां थे, क्या 
खाया था, तो कछ भी उत्तर नहीं दे संकोगें। 

. श्न४१ मृत्युहोनेपर जीव कहां जाता है? 

तर जबजीव शरीर छोड़ता है तब वायु में रहता है क्योंकि ' यमेन वायुना ' वेद 


ऋषि मंत्रों के कर्ता नहीं अपितु दृष्टा हैं 
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प्रश्न ४२ 
उत्तर 


प्रश्न ४३ 
उत्तर 


प्रश्न ४४ 
उत्तर 


प्रश्न ४५ 
उत्तर 
प्रश्न ४६ 


उत्तर 


प्रश्न ४७ 
उत्तर 


वादक घर प्रश्नोत्+ 
का 3 न तननननीानता 7 अकाल जोव को हक रे । 





4 लिखा > यम नाम वायु 
प्र गखा 5 अन्न मकर जल शरार कक), 4. च 
विराम देता है, वह वायु, अन्त, उ ल अथवा रारार क छट्रा ट्वाण 


की प्रेरणा से प्रविष्ट होता है। क्रमश: बीर्य मेज 
गर्भ स्थिति हो शरीर धारण कर बाहर आता है। म 

जीव विभु (व्यापक) या परिच्छिन्त (एक देशा) ? 

जीव शरौर में परिच्छिन्‍न है। वह अणु रूप है, एक समय में एक स्थान 
पर रहने वाला है। ईश्वर उससे भी अति सूक्ष्म है अत: ईश्वर जीव मे 
व्याप्त रहता हैं। 

ईश्वर के सुख व सांसारिक पदार्थों के सुख में कोई अन्तर है या नहीं ? 

ईश्वर के सुख व सांसारिक पदार्थों के सुख में अन्तर है। ईश्वर का 
आनन्द स्थायी व पूर्ण तृप्ति देने वाला है जबकि सांसारिक पदार्थों का 
सुख क्षणिक व दु ःखमिश्रित है। 

ईश्वर को जानने के पश्चात्‌ योगी को क्या अनुभूति होती है? 





ईश्वर को जानने के पश्चात्‌ योगी को यह अनुभूति होती है कि जो 


जानना था सो जान लिया, जो पाना था सो पा लिया, अब कुछ भी जानना 

या प्राप्त करना बाकी नहीं रहा। 

मनुष्य जन्म पाकर करने योग्य सबसे महत्वपूर्ण कार्य कौन सा है? 

ईश्वर को समझना व उसकी अनुभूति करना (प्रत्यक्ष करना) सबसे 

महत्वपूर्ण कार्य है। 

क्या ईश्वर जीवों में वा सांसारिक पदार्थों में राग रखता है? 

नहीं, राग अपने से भिन्‍न उत्तम पदार्थ में होता है। ईश्वर से कोई भी जीव या 

"जब पदार्थ उत्तम नहीं है। अत: ईश्वर किसी से भी राग नहीं रखता 

| 

क्या संसार में कभी ईश्वर का अभाव हो ता है? 

नहीं, संसार (कार्य जगत - निमित्त प्रकृति) का तो प्रलय में अभाव हैं 

जाता है परन्तु उस समय भी ईश्वर व जीव (कारण जगत 5 मूह 
“वि? रहते हैं उनका तीनों कालों में अस्तित्व रहता है। __ हैं उनका तीनों कालों में अस्तित्व | 
आवश्यकता आविष्कार की जननी है 


>0५टा॥॥८€(५थ ५४५४॥४॥। ९७५ 
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प्रश्न ४८ मनुष्य संसार की हानि करते हैं तो क्या ऐसे में ईश्वर उन्हें देखकर 
दुःखी होता है? 


उत्तर नहीं। परन्तु जो पापी हैं उन्हें अच्छा नहीं मानता। जो पुण्यात्मा हैं उन्हें 
अच्छा मानता है व उन्हें उत्साह, प्रेरणा भी देता है। 


प्रश्न ४६ ईश्वर का दर्शन कौन करते हैं ? 

उत्त- वेद आदि शास्त्रों के विद्वान, धर्मात्मा व योगी मनुष्य ही ईश्वर का 
साक्षात्कार कर सकते हैं। 

प्रश्न ५० ईश्वर जीव को पाप करने की प्रेरणा देता है या नहीं ? 

उत्तर नहीं वह पवित्र है अत: न स्वयं पाप करता है न ही पाप करने की प्रेरणा 
देता है। 

प्रश्न ५१ ईश्वर कोई वस्तु/द्र॒व्य/पदार्थ है ? 

उत्तर हां,ईश्वर एक द्रव्य है, पदार्थ है, वस्तु है क्योंकि उसमें अनेक गुण हैं और 
वह कर्म भी करता है। वैदिक सिद्धान्त में वस्तु उसको कहा जाता है 
जिसमें गुण व कर्म रहते हों । 

प्रश्न ५२ ईश्वर कर्मों का फल तत्काल क्यों नहीं देता ? बाद में देरी से देवे तो 
मनुष्यों के मन में कर्मफल के विषय में शंका/अनास्था/अश्रद्धा/ 
अविश्वास उत्पन होते हैं ? 

उत्त ईश्वर अपने नियमानुसार समय पर ही कर्मों का फल देता है, पूर्व नहीं, 
जैसे कि फल, फूल, अन्न आदि समय पर उत्पन होते हैं। कर्म इतने 
अधिक होते हैं कि सबका फल तत्काल दिया जाना संभव नहीं होता। 

प्रश्श (३ ईश्वर चेतन है तो ईंट, पत्थर, सोना, चांदी आदि जड़ पदार्थों में 
चेतनता के लक्षण चलना, फिरना, हिलना , डुलना,, इच्छा, प्रयत्न 
आदि क्यों नहीं देखे जाते हैं? 

कर ईंट, पत्थर आदि जड़ पदार्थों में चेतन-ईश्वर रहता है किन्तु ईश्वर 
अपनी चेतनता को अपने अधिकार में रखता है इसलिए जड़ पदार्थों में 
| जैसी चलना-फिरना आदि गति नहीं होती है। 


परमात्मा आवश्यकता से पूर्व आविष्कार करता है 
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8...ननननननननननन- न न्‍ौयय7__ कक सविओ केस 
प्रश्न ५४ ईश्वर स्वयं न हिलता हुआ अन्यों (संसार के पदार्थों को) कैप 
हिलाता है? क्‍ 

ईश्वर में चुम्बक सी शक्ति है, इसी शक्ति से वह स्वयं न हिलता हुआ 
संसार के जड़ पदार्थों को हिला देता है। 

प्रश्न ५५. ईश्वर सर्वज्ञ है, आनन्द स्वरूप है तथा सर्वव्यापक है इसलिए वह 
सभी जीवों के अन्दर भी है, तो फिर सब जीव ईश्वर के सम्पक के 
कारण सर्वज्ञता व आनन्द की अनुभूमि क्यों नहीं करते हैं? 

ईश्वर का ज्ञान व आनन्द उसके अपने अधिकार में है। वह जिस को 


उत्तर 


९ योग्य / पात्र समझता है, उसे ही अपना ज्ञान व आनन्द प्रदान करता है। 
अयोग्य को नहीं प्रदान करता है।. 7 

प्रश्न ५६ ईश्वर सर्वव्यापक होने से शौचालय में विद्यमान मलमूत्र में भी 
उपस्थित है तो, फिर उसे दुर्गन्‍्ध की अनुभूति भी होती होगी ? 

उत्तर ईश्वर सर्वशक्तिमान्‌ है, वह मल आदि दुर्गन्ध का ज्ञान करते हुए भी 


उससे दुःखी या विचलित नहीं होता है। किन्तु अपने बल से उसे रौक 

: देता है। ईश्वर पूर्ण है। दुर्गन्ध का ज्ञान शरीर धारियों में ही दुःख अप्रीति 

-- करता है। 

प्रश्न ५७ क्या ईश्वर कर्मफल देने में अन्य जीवों की सहायता लेता है? क्‍ 

उत्त नहीं, ईश्वर कर्म-फल देने में अन्य जीवों की सहायता नहीं लेता, 
क्योंकि वह सर्वशक्तिमान्‌ है। 

प्रश्न ५८ क्‍या उपासना करने वाले व्यक्तियों को ईश्वर वास्तव में दिखाई 
देता है? 

उत्तर दिखाई देता है अर्थात्‌ उसको ईश्वर की अनुभूति होती है। जैसा ईश्वर 

सर्वज्ञ, सर्वशक्तिमान्‌ू, आनन्द स्वरूप, न्यायकारी, सर्वव्यापक आदि 

गुणों वाला है। वैसा ही उसे अनुभव में आता है। साथ ही ईश्वर के 

आनन्द की अनुभूति भी वह करता है। इसे ही दिखाई देना समझनों 


चाहिए। 
गाए 
गाय की सुरक्षा में ही हमारी सुरक्षा है। हि 
30वथा।] ५,ताॉ]50वा 


पैटिक थे 77३ हा 


१-77 वर अपने भक्तों उपासकों से बातचीत भी य क्या ईश्वर अपने भक्तों उपासकों से बातचीत भी करता डर? 97%: 


६ क्य 
पर समाधान करता है? निर्देश भी करता है? प्रेरणा देता डै / 


हाँ, ईश्वर समाधि-अवस्था में अपने उपासकों से बात॑दीत भी जल डै 


कर तथा उनकी शंकाओं का समाधान भी करता हैं। 
इन ६० मनुष्य ईश्वर की ओर कब झुकता है? 
उत्त. रोग,वियोग होने पर , सांसारिक भोगों से अतृष्ति होने पर , भयंकर #ऋरट 57 


पर या धर्म का उपदेश सुनने पर मनुष्य ईश्बर की ओर आकर्षित द्-त जे 
प्रन६१ बालक के शरीर को माता-पिता बनाते हैं, ईण्बर नहीं क्या यद्र बात 

ठीक है? 

उत्त नहीं, यदि बालक का शरीर माता-पिता ने बनाया होता ठो उन्हें 5 
रचना का पूरा-पूरा ज्ञान होता, परन्तु ऐसा नहीं होता | ठैज्ञानिक भी आज 
तक मनुष्य शरीर को पूरा-पुरा नहीं जान पाए | 

प्रश्न ६२ ईश्वर को प्राप्त करने के रास्ते अलग-अलग हैं, किन्त मंजिल 
सबको एक है, क्या यह मान्यता ठीक है? 

उत्त जी नहीं, यह मान्यता ठीक नहीं है क्योंकि आज अनेक प्रकार 
पूजा-पद्धति, कर्मकाण्ड, धार्मिक ग्रंथ प्रचलित हैं अर्थात्‌ ईश्वर 
प्राप्त करने के अलग-अलग रास्ते, अलग-अलग उपाय छतावे जा 
तथा इनकी मंजिल भी अलग-अलग है। जैसे किसी की मंजिल सात 
आसमान, किसी की चौथा आसमान, तो किसी की परम धाम तो किसी 
का अक्षरधाम, तो किसी की गोलोक , बैक॒ण्ठ लोक या कैलाश है। ठो 
सबको मंजिल एक कहां हुई 2? 


केस आदि अधर्मियों के नाश के लिए क्या ईश्वर जन्म लेते हैं ? 


| | 


|, | ) 


(84 


प्र रश्वर को जन्म लेने की कोई आवश्यकता नहीं है, ठह सब दरब्टों को दण्ड 
देने में समर्थ है। जो जन्म लेगा वह मरेगा अवश्य। जन्म लेने से ईश्ञ्र 
ररेवर हो नहीं रहेगा। वेदों में ईश्वर को अकाय अर्थात्‌ शरीर रहित कह 
५.0 आह! अतकोन्कान से को कल नम पक सवा "वा है। कंस आदि अधर्मियों को मारना ईश्वर के लिए कोई बड़ा कार्य 


... हीं है। उसके न्याय से कोई नहीं बच सकता, वह सबसे बड़ा न्यायाधीश 
सूर्य पहले बना प्राणियों की आँख बाद में बनी 
उएवाार€रप फ्रापा "वा5उ5एवा 


प्रश्न ६४ 


उत्तर 


प्रस्‍स्न ६५ 
उत्तर 


अरन ६६ 


उत्तर 


प्रश्न ६७ 


उत्तर 


देश में ए--+-- रत हैं। समस्त गतिविधियां ईश्वर से ही आरम्भ होती हैं। समस्त गतिविधियां ईश्वर से ही आरम्भ होती ९. 


वैदिक 


सकता है। 

परमेश्वर दयालु और न्यायकारी है। क्या ये परस्पर 
इकट्ठे रहसकते हैं? 

ये दोनों परस्पर विरोधी नहीं हैं। दोनों इकट्ठे रह सकते हैं। जैसे जि 
जितना पाप कर्म किया उसको उतना दण्ड देना चाहिये इसी का ७५ 
न्याय है। अपराधी को दण्ड न दिया जाये तो दया हे 
अपराधी को छोड़ने से सहस्नों धर्मात्माओं को दुःख पहुंचता है ल-> 
देकर सुधार करना यही उसकी दया है। जो ईश्वर की सत्ता को स्वीका 
नहीं करते, ईश्वर उन्हें भी सभी सांसारिक सुखों को देते हैं। 

परमेश्वर क्या चाहता है? 

परमेश्वर सब को भलाई और सबके लिए सुख चाहता है, परर 
स्वतन्त्रता के साथ, किसी जीव को बिना पाप किये दुःख नहीं देता। . 
परमात्मा ने सृष्टि के आरम्भ में युवा स्त्री पुरुष ही क्यों उत्पन 
किये ? 

यदि बच्चे उत्पन्न होते तो उनका पालन-पोषण कौन करता , वृद्ध उत्पन 
होते तो सन्तानोत्पत्ति के योग्य न होते। अत: सृष्टि के आरम्भ में ईइवर 
युवा पुरुष-स्त्री (सब प्राणी) उत्पन्न करता है। 


विरोधी गण 


सृष्टिकर्ता ईश्वर को मानने की क्या आवश्यकता है? जैसे पृथ्वी, , 


जल, बीज के संयोग से घास, वृक्ष, अन्न आदि बनते हैं, वैसे है 
अन्य पदार्थ भी स्वयं ही बन जायेंगे ? 

यदि ऐसा होता तो नियमित सूर्य का निकलना, चन्द्रमा का उदय होः. 
पृथ्वी आदि ग्रहों का घूमना, मौसम परिवर्तन आदि अनेकों कार्य जे 
ईश्वर करता है, ये कभी भी नियमित नहीं होते। परमपिता परमार्लि 
प्रतिक्षण न्याय व्यवस्था करता है। ईश्वर हर समय, हर स्थान पर, ् 


परमात्मा हम सभी जीवात्माओं का परम मित्र है 


>0५टा॥।॥।८€(५थ ५४४।॥४॥॥ 


क्चला 
“7 (कस आदि उसके सामने कौड़ी के समान भी नहीं हैं सउ. । कंस आदि उसके सामने कोड़ी के समान भी नहीं हैं. सर्वव्यापक .,. 


से ईश्वर सभी के शरीरों में विद्यमान भी है, वह जब चाहे उनका जे के 
+ के? 


न | रही | 
+ केहा रही। एड 
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|. इसलिए सृष्टिकर्ता ईश्वर अकबर यो ए सृष्टिकर्ता ईश्वर अवश्य है। 
| मर ३८ पर हक की अर मनुष्य को कृति में क्या अन्तर है? 
; उत्तर इेश्तर के किसी भी नियम में परिवर्तन, सभा व विकास नहीं > 
सूर्य, चन्द्र, मनुष्य, भेड़, बकरी, कुत्ता आदि जैसे पहले थे हे होता। 
भी हैं। ईश्वर पूर्ण है, दोष रहित है। ऋाष्य कौ हले थे वैसे ही आज 
परिवर्तन, विकास होता रहता है। यों में समयानुसा 
. प्रश्न६६ किसी पुस्तक के ईश्वरीय होने का क्या प्रमाण है? 
 उत्त. (१) जो सृष्टिके आदि में बनी हों 
(२) जिसमें विज्ञान विरुद्ध बातें न हों । 
(३) जिसमें मनुष्यों का इतिहास न हो । 
(४) जिसमें परस्पर विरोध न हो। 
(५) जिसमें अन्धविश्वास , पाखण्ड व अज्ञानयुक्त बातें न हों। 
(६) जिसमें मनुष्य की उन्नति के सब विषयों का वर्णन हो । 
(७) जिस प्रकार के गुण कर्म स्वभाव वाला ईश्वर है, वैसे ही गुणों का 
वर्णन पुस्तक में किया गया हो। 
(८) जिसमें सृष्टि के प्रत्यक्ष नियमों के विरुद्ध, सिद्धान्तों का वर्णन न 
हो। 
(६) पक्षपात रहित होकर सब मनुष्यों के नियम, विधान का वर्णन हो । 
(१०) किसी देश विशेष के मनुष्यों, जाति, मत, पन्‍थ के लिए न होकर 
सार्वजनिक, सार्वभौमिक हो । 
प्रश्न ७० परमेश्वर निराकार है वह ध्यान में नहीं आ सकता इसलिए मूर्ति 
अवश्य होनी चाहिए। जो कुछ भी नहीं करे तो मूर्ति के सम्मुख हाथ 
जोड़कर परमेश्वर का ध्यान करते नाम लेते हैं, इसमें क्या हानि है। 
उत्तर जब वह परमेश्वर निराकार व सर्वव्यापक है जब उसकी मूर्ति नहीं बन 
सकती और जो मूर्ति के दर्शन मात्र से परमेश्वर का स्मरण होवे तो 
परमेश्वर के बनाये पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, वनस्पति आदि अनेक 


- पदार्थ, जिनमें परमेश्वर ने अदभुत रचना की है। पृथ्वी, पपताय जिनमें परमेश्वर ने रचना की है। पृथ्वी, पहाड़ आदि 


शंका, समाधान व स्वध्याय के बिना जीवन निर्माण नहीं होता 


उ(:वाा€प फशए "वा505वा 
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४ --दद्कत कर पके है. कक *क, 


परमेश्वर रचित ० (हो हो सका! 
स्मरण क्यों नहें। ह * स्क 
परमेश्वर का पस्तीम कर्मों का फल अनन्त दे देगा । 


है सा 
मा ध कं नाक 3 का न्याय॑ नष्ट हों जाये और -त्क र्मीं का ? नि 
उत्तर । 


तक बे ते भी सत्र का अकल फल फरार: 
देगा और पश्चाताप और प्रार्थना से पाप चाहे जिंः ध हां छूट जाया 0 

बातों से धर्म की हानि और पाप कर्मी की वृद्धि होती हैं | 

प्र्श्न बेदों में नाचने का विधान है। 
तब उस मे यह गहँ लिखां। सारे मोक्ष में जाओ | वेदों में सब निहित कर्प 
का विधान है, विद्वान बनो, उद्योग धंधे चलाओ., क्षत्रिय बनो, देश भक्त 
बनो, गीत गाओ, डाँस भी करो, सारे धार्मिक कृत्यों को करों। यदि 
) किसी की नाचने की इच्छा नहीं है तो थोपों नहीं। अपने देश में जो 
/ ... प्राचीन नृत्य होते थे जैसे - शास्त्रीय नृत्य, कुची-पुड़ी, कत्थक कला, 
भरत नाट्यम आदि। वे अच्छे हैं उनमें सभ्यता भी होती है, शरीर ढका 
रहता है, कपड़े भी ठीक पहिने होते हैं। इनमें बहुत सारी धार्मिक लोक 
कथाओं के माध्यम से ईश्वर भक्ति का मंचन होता है। वे पश्चिमी नृत्यों 
को तरह वासना जागृत नहीं करते:। 


जीव 
प्रश्न७३ जीवात्माकिसेकहतेहैं? 
उत्तः एक ऐसी वस्तु जो अत्यन्त सूक्ष्म है, अत्यन्त छोटी है, एक जगह रहने 


उत्तर 


०० +*क शान अर्थात्‌ अनुभूति का गुण है, जिसमें रूप, रंग, गंध, 
रहेगी । जो मनुष्य जसका कभी नाश नहीं होता / जो सदा से है और सदा 
करने में ..._ श-पक्षी आदि का शरीर धारण करती है तथा कर्म 
स्वतत्र हे उसे जीवात्मा कहते हें ! ह 
कर जीव 
भन, बुद्धितथा इपियी 77... सुख-दुःख को अनुभव के बुद्ध ्र् ' *प्छा, द्ेष / >यत्न, सुख-दु :ख को अनुभव करने 
संयत 
विकत......... “कद आगी के द्वारा परमात्मा को खोजो। 


उ3(था॥]९€( ५४॥ ए। | [50 धा 


बैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 
बाला और ज्ञान आदि गुण वाला नित्य है। 
प्रश्न७५ जीव स्वतन्त्र हैया परतन्त्र ? 
उत्तर जीव अपने कर्म करने में स्वतन्त्र और कर्मों की ईश्वर की न्याय 
व्यवस्था से फल भोगने में परतन्त्र है। 
प्रश्न ७६ क्या जीवात्मा को परमात्मा बनाता है? 
उत्तर जीवात्मा को परमात्मा नहीं बनाता। यह हमेशा से है। 
प्रश्न ७७ नित्य पदार्थ कितने हैं? 
उत्तर ईश्वर, जीव व प्रकृति तीन नित्य पदार्थ हैं। 
प्रश्न ७८ जीव और ईएवर में क्या-क्या समानता है? 
उत्तर दोनों चेतन स्वरूप हैं। स्वभाव दोनों का पवित्र; अविनाशी और... 


धार्मिकता आदि है। 
प्रश्न ७६ मनुष्य और पशु आदि के शरीर में जीव एक सा है या भिन्‍न-भिन्‍न 
जातिके हैं? 
उत्तर जीवएकसे हैं परन्तु पाप और पुण्य कर्मों के फल से भिन्‍न-भिन्‍न शरीर 
वाले हो जाते हैं ? 
प्रश्न ८० मनुष्य का जीव पशु आदि में और स्त्री का जीव पुरुष में, पुरुष का 
.._ जीबस्त्रीमें आते हैं या नहीं ? 


उत्तर . हाँ, आता-जाता है। जब पाप अधिक बढ़ जाते हैं पुण्य न्यून होता है तब 
मनुष्य का जीव पशु आदि नीच शरीर में जाता है। जब धर्म अधिक और 
अधर्म न्यून होता है या दोनों समान होते हैं, तब मनुष्य का शरीर मिलता है। 

प्रश्न ८१ आत्मा के कर्म करने के साधन कितने हैं और कौन-कौन से हैं ? 

उत्त ओआत्माके कर्म करने के दो प्रकार के साधन हैं - (१) आंतरिक साधन 
(२) बाह्य साधन। (१) आंतरिक साधन - मन, बुद्धि आदि। (२) 
बाह्य साधन- हाथ, पैर, आँख , जीभ, नाक, कान, मुँह आदि । 

प्रश्न ८२ जीवात्मा शरीर में कहां रहता है? 

उत्त जीवात्मा मुख्य रूप से शरीर में स्थान-विशेष हृदय के निकट गडढे जैसे 


--- स्थानके अन्द रहताहै।[__  ॒ ॒ 
ज्ञान का अर्थ जानना नहीं, वैसा हो जाना है। 
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वैदिक 


न्युननन्‍नन्‍ननओ ; 


चलाता है? 
उत्तर निराकार होते हुए भी जीवात्मा अपने प्रयल मन आदि अन्त करण 
क्‍ इन्द्रियों की सहायता से शरीरों को चला देता है। * 
प्रश्न:४ एकशरीर में एक ही जीवात्मा रहता है या अनेक भी रहते हैं 
एक शरीर में कर्ता और भोक्‍ता एक ही जीवात्मा रहता है 
 जीवात्माएं नहीं रहते हैं। हाँ, दूसरे शरीर से युक्त दूसरा जीवात्पा कि 
किसी शरीर में रह सकता है, जैसे माँ के गर्भ में उसका बच्चा | न 
प्रश्न ८५ किन लक्षणों के आधार पर यह कह सकते हैं कि किस व्यक्ति) 
जीवात्मा का साक्षात्कार कर लिया है? 
उत्तर मन-इन्द्रियों पर अधिकार करके, सत्यधर्म न्यायाचरण के माध्यम प्‌ 
शुभ कर्मों को ही करना और असत्य-अधर्म के कर्मो को न करना तथ 
सदा शान्त, सन्तुष्ट और प्रसन्‍न रहना। इस बात का ज्ञापक होता है कि 
इस-व्यक्ति ने आत्मा का साक्षात्कार कर लिया है। 
प्रश्न ८६ क्या योगाभ्यास से जीव ' ब्रह्म 'हो सकता है? 
उत्त नहीं! योगीजनों का ब्रह्मज्ञान मुक्ति तक बढ़ता रहता है। जीव समाधिस्थ 
होकर परमेश्वर (ब्रह्म) में प्रेमबद्ध होकर निमग्न रहता है परमेश्वः 
(ब्रह्म) के गुण, -३-हन कर्म, स्वभाव के अनुकूल अपने गुण कर्म स्वभाव 
करता है अर्थात्‌ परमेश्वर का प्रत्यक्ष करता है अत: जीव ब्रह्म नहीं बन 
सकता। द 
क्‍ कद ८७ कप हक के कर्मों को पहले से जानता है, त्रिकालदर्शी है? 
२३2 हा त्रिकालदर्शी नहीं है। जो न न रहे भूत, जे रह 
रन नली । कहलाता है, परमेश्वर का ज्ञान सदा एक स क्‍ 
जीव कर्म कर्ता है लि सर्वज्ञता पता हे " ० के 
हक नम / १शवर सर्वज्ञता से जानता है। भविष्य में न किये ज' 
वर भी नहीं जानता | 


उत्तर 








. ऑषेग्ता कण फास फऊर जज _ में माता को ममता, पत्नि की पवित्रता व बेटी का प्यार है। ४ 
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उत्तर 


प्रश्न८५ 
# उत्तर 


प्रश्न ६० 
उत्तर 


प्रश्न ६१ 


' 8: 2एशशशा शा 
अ्रश्न ८८ क्या जीव परमात्मा का अंश है? 


नहीं ! जीव परमात्मा का अंश नहीं हो सकता, क्योंकि दोनों के अनेक 
गुण, कर्म, स्वभाव भिन्‍न है। जबकि अंश में अंशी के गुण होते हैं समुद्र 
के जल में भी वहीं गुण होते हैं जो उसमें से निकाले गये एक लोटा जल में 
होते हैं। 

क्या ईश्वर मनुष्यों को अच्छे-बुरे कर्म करने की प्रेरणा देता है? 
ईश्वर जीव के कर्मों का चाहे अच्छे हों या बुरे हों प्रेरक नहीं है। जीव की 
अपनी स्वतन्त्र सत्ता है। वह अपने कर्मों को करने में पूर्ण उत्तरदायी है। 
हाँ इतनी बात अवश्य है कि जब जीवात्मा अपने मन में किसी अच्छे 
कार्य करने का विचार करता है तो ईश्वर की ओर से अच्छे कार्य के लिए 
उत्साह, प्रसन्‍नता, निर्भगता आदि की भावना प्रदान की जाती है। इसके 
विपरीत जब जीवात्मा बुरे कार्य करने का विचार करता है तब ईश्वर मन 
में भय, शंका, लज्जा आदि की भावना प्रदान करता हैं। 

आत्मा हाड़-मांस के बने शरीर में क्‍यों रहना पसंद करती है? 

आत्मा को अविद्या के कारण यह हाड़-मांस का शरीर बहुत अच्छा 
लगता है। जब उसे समझ में आने लगता-है कि उसंकी अविद्या दूर होने 
लगती है, आत्मा इस शरीर में नहीं रहना चाहती और फिर मोक्ष में जाना 
चाहती है। द स्ह्प 
ईश्वर ने मनुष्यों और अन्य प्राणियों को सुख-दुःख भोगने के लिए 
जन्म दिया है , ऐसा क्यों है? 

जन्म हमारे सकाम कर्मों का फल है। हम पर भगवान्‌ ने थोपा नहीं है। 
पुण्य कर्म किए हैं तो सुख भोगो। पाप कर्म किये हैं; तो दुःख भोगो। 
निष्काम कर्म किए हैं तो मोक्ष में जाओ-ै 


. अश्न६२ जीवात्मा के दुःखों का कारण कया है? 


उत्तर 


जीवात्मा के दु:खों का मूल कारण मिथ्या ज्ञान है। 


मलिन चित्त योग की शिक्षा के लायक नहीं है | - शिवानन्द गिरी 
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प्रश्न ६३ जीवबाहमा' की प्रए 


उत्तर 


प्रश्न ६४ 


: उत्तर 


प्रश्न ६५ 
उत्तर. 
प्रश्न ६६ 
उत्तर 
प्रश्न ६७ 
उपर 
प्रश्न ६८ 
ौ. उत्तर 


प्रश्न ६६ 
उत्तर 


तैदिक ४॥ प्रो, 
५ आकचनणए -+++_औ॥ 
यों बधा स्थिति हैं? डा उल्ष जमप उन भी 
। वाह्ित-अबर/ मे रहर्त 
५० ।त्रर॥। गे बद-जीवर्णि॥५ पु अवस्था मे हती पर | १ 
प्रलय- शह्मस्श। 7 ४ अंश है कक अभाव से ! प्रकर नह | | 
& ऐपरलु शरीर, गत आर्वि सा: की अभाव स प्रकर नही है, 
शान है ७ ।६५ | | कर ै ्ि 
च्च उसे अनुभन॑ नह कर १ | ।। कहां 
पुकतिमें जीबात्मा की क्या स्थिति होती है, वह कहाँ रहता है? हि, 
)शज खाता तले 2 
शरीरइद्धियों के बौसे चलता, खाता, वीता है. 
मुक्ति में जीवात्मा स्वत रूप से समस्त ब्रह्माण्ड में भ्रमण करता है 
प्‌ हि । रहता 3. हे भा ईश्वर _ की 
इंश्वर के आनन्द से आनन्दित रहता हैं तथा ईश्वर को सहायता पा 
अपनी स्वाभाविक शक्तियों से घूमने फिरने का काम करता है। पु 
अवस्था में जीवात्मा को शरीरधारी जीव की तरह खाने पीने & 
आवश्यकता नहीं होती है। 


वेद 


बेद कितने हैं उनके क्या नाम हैं? 

वेद चार हैं - ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद , अथर्ववेद | 

बेदों का प्रकाश किसने किया ? 

परमपिता परमात्मा ने वेदों का प्रकाश किया |. 

वेदों का परमात्मा ने कब किया ? 

मानव-सृष्टि के आरम्भ में परमात्मा ने वेदों का प्रकाश किया। 
बेदका ज्ञान परमात्मा ने किनके द्वारा किया? 

चार ऋषियों अग्नि, वायु, आदित्य और अंगिरा के द्वारा परमार्ता १ 
चारों वेदों का प्रकाश किया। 

रेश्वर के मुख तो हैं नहीं फिर उसने वेद ज्ञान कैसे दिया ? 
'रिमात्मा सर्वव्यापक ५९०-८०:०+००- कम पक लग आपका है सकी 8 सबके अन्दर व्यापक है। जैसे हम 


५ 


५ गाय स्वर्ग प्राप्ति का साधत्त है। 
रख 3(0वा।।€प ५शएण।] 
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गैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 


॥0अक्््ज्जंिज््््खस लंच 


प्रश्न १०० 


. उत्तर 


में विचार उठाते हैं। जब चिन्तन होता है तब अपने भन ही मन में बिना 
मुख बोल लेते हैं, निर्णय करते हैं, विचारते हैं। तब किसी बाहरी साधन 
की आवश्यकता नहीं होती क्योंकि ये सब क्रिया अपने अन्दर हो रही 
होती हैं। क्‍ 

इसी प्रकार ईश्वर जब आत्मा में ज्ञान देता है तब उसे किसी मुखादि 
साधन की आवश्यकता नहीं होती । 

परमात्मा के आत्मा में व्यापक होने के कारण, परमात्मा के ज्ञान को 
आत्मा परमात्मा से ग्रहण कर लेता है। जब आत्पा बुद्धि के द्वारा उस 
ज्ञान को मन तक पहुँचा देता है मन वाणी को देता है, मन तब बाणी से 

कानों को मिलता है परमात्मा का ज्ञान आत्मा में प्रेरित होता है उसकी 

संज्ञा वेद है। 

ऋषियों ने जब उस प्राप्त ज्ञान का उच्चारण किया, तब अमन्यों द्वारा उसे 
कानों से सुना गया तब वह श्रुति कहलाया। 

अत: वेद ज्ञान को देने के लिए ईश्वर को मुखादि अवयवों की 
आवश्यकता नहीं । यह ज्ञान तो सीधा ऋषियों की आत्मा में आता है। 
बाद में ऋषि बोलते हैं तो दूसरे सुन सकते हैं 

परमात्मा आत्मा को प्रेरणा देता है, भाषा की अमृतधारा बह निकलती 
है। इसलिये महर्षि ने ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका में लिखा है - अग्नि, 
वायु, आदित्य, अंगिरा इन चारों मनुष्यों को जैसे वादित्र (वाद्य यन्त्र) 
को कोई बजावे या कठपुतली की चेष्टा करावे इस प्रकार ईश्वर ने 
उनको निमित्त मात्र किया था। 

भाषा तो ईशवर-प्रदत्त मानी जा सकती है पर वेद को ईश्वर प्रदत्त 
क्योंमानाजाये? 

भाषा के साथ ज्ञान भी साथ आता है। भाषा बिना ज्ञान के होती ही नहीं है, 


. वेद के प्रत्येक शब्द का कोई अर्थ होता है. जब आपने भाषा को 


: ईश्वर-प्रदत्त मान लिया तो ज्ञान तो स्वत: ईश्वर प्रदत्त स्वीकार कर लिया-_ 


गया । वह-आदि- भाषा ही बैदिक भाषा और वह आदि ज्ञान वेद है।. 


सदा चेहरे पर मुस्कान रखें। 
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प्रश्न १०१ तप की संख्या में मनुष्यों को उत्पन्न किया था उनमे ध 
उत्तर 


सर्वाधिक पवित्र आत्माएँ थी उनको चुना और उनकी समाधि लग 
करके ईश्वर ने उनको ज्ञान दिया। वहीं से गुरु परम्परा चली और से 
मनुष्यों को ज्ञान हुआ | 
न१०२ वेदों में क्या लिखा है? हि ५ 
हि हटा वेदों में मनुष्य के कर्तव्यों तथा सब सत्य विद्याओं के विषय में लिखा है। 
' प्रशन १०३ बेदों की उत्पत्ति को कितने वर्ष हो गये हैं ? 
. उत्त एक अरब छियानवे करोड़ आठ लाख तरेपन हजार एक सौ बाह 
(१६६०८५३११२) (चैत्र शुक्ल प्रतिपदा संवत्‌ २०६८ तक) 
। प्रश्न १०४ चर्तुयुगी में कितने वर्ष होते हैं? उनके क्या नाम हैं? 


उत्त- सत्युग.,. - . .१७२८००० वर्ष 
त्रेत - . - १२६६००० वर्ष 
द्वापर - ८ ८६४००० वर्ष 
कलियुग -- ४३२००० वर्ष 


योग < ४३२०००० वर्षों की एक चर्तुयुगी। 

७१ चर्तुयुगी / ४३२०००० 5 ३०६७२०००० - (७१ चतुर्युगी का एक | 

मन्वन्तर होता है। " 

 मन्वन्तर ३०६७७२०००० % १७ - ७४२६४०८०००० + सृष्टि रचना 

काल ६ चतुर्यगी > ४३२००००0 < ५६२००00 >> ४३२००००००० 

००० चर्तुदुगी - एक ब्रह्म दिन॑ अर्थात्‌ इस सृष्टि की कुल आयु 

000 2 ४३२०००० - ४३२००००००० « (४ अरब बत्तीस करोड़) 

२०११ में वर्तमान कलियुग के ५१११ वर्ष बीत चुके हैं। 

वेद नित्य हैं या अनित्यहैं ? . 

 बैद नित्य है। जैसे परमपिता परमात्मा सदा रहता है, उसी प्रकार उर्स* 
रन वेद सर्वदा रहता है। जो नित्य पदार्थ है उनके गुण कर्म स्तर 


नित्य और अनित्य एफ: ॒केअनित्बहोतेहैं।... के अनित्य होते हैं। 


दैसरों को सम्मान दो. तम्हें मम्पान झिल्लेगा|। ९० ५॥०। ५,950 4 


प्रश्न १७ ५ 
उत्तर 





!..7:> अर जन्या ाा कक ७ थाम गा बेदों में 2 & ५. ७. ०५७ कर बढ 
(इन१०६ चारों बेदों में कितने मन्त्र हैं ? कान से वेद में कितने मन्त्र हैं ? 


ऋग्वेद १०५२२ 
ऑ। . अजुर्वेद १६७५ 
अथधर्ववेद ५६७७ 
सामवेद कः ह क्र ७५ 
योग २०३४६ 


प्रश्न१०७ क्या वेद की पुस्तकें भी नित्य हैं? 

नहीं ! पुस्तक तो कागज और स्याही से बनी हैं वे नित्य कैसे हो सकती 

हैं किन्तु शब्द-अर्थ-सम्बन्ध नित्य हैं । 

प्रश्न १०८ क्या वेदों में इतिहास है ? 

उत्त नहीं! इतिहास जिसका हो उसके बाद में लिखा जाता है। वेद तो स॒ष्टि 
के आरम्भ से हैं अत: वेदों में किसी का इतिहास नहीं है। न ही उसमें 

, किसी राजा ऋषि, महर्षि का नाम है, न ही उसमें किसी नदी का नाम है 

वेदों में जो - जो शब्द प्रयोग किये हैं उनसे विद्या का बोध होता है । 

प्रश्न १०६ ईश्वर ने आदि सृष्टि में बेद-ज्ञान दिव्य-सृष्टि के कितने वर्ष बाद 

-.  दिया। क्‍ ' 

कोर आदिसृष्टिमें वेद-ज्ञान दिव्य सृष्टि के पाँच वर्ष बाद दिया। 

( महर्षि दयानन्द के ' पूना प्रवचन ' के अनुसार) 


धर्म 


बे फ सत्य-धर्म का क्या नाम है और धर्म किसे कहते हैं? 
पत्य-धर्म का नाम ' सत्य सनातन वैदिक धर्म ' है। धर्म शब्द का संसार 
को किसी भी भाषा में कोई पर्यायवाची शब्द नहीं है। यदि इसके लिये 
रगलश में कोई शब्द है तो वह है ड्यूटी (कर्तव्य)। धर्म शब्द संस्कृत 
न धातु से बनता है जिसका अर्थ है धारण करना अर्थात्‌ सदगुणों 
जा... _३औ[औ | करना। 


दूसरों को सुख दो, तुम्हें सुख मिलेगा। 


उत्तर 


। 
| 
| 
| 


उ(वाता€प पापा "५"वीा505वा 


| 
वैदिक धर्म 
0 माय जय हक मी 
प्रश्न १११ सनातन शब्द का क्या अर्थ है?  श 
उत्त. सनातन शब्द का अर्थ है सदा से विद्यमान सबसे पुराना। रन ऐे 
पुराना जो कभी पुराना न हो अर्थात्‌ आधुनिकता की कस्ौत प् 
खरा उतरता हो | द 
प्रश्न ११२ मनुष्य जीवन के चार पुरुषार्थ कौन-कोन से हैं? 
उत्तर धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष | 
प्रश्न ११३ अर्थकिसे कहते हैं? क्‍ 
उत्तर धर्म के अनुसार जो धन अथवा भौतिक-पदार्थ प्राप्त होते हैं, उसे भा 
कहते हैं। 
प्रश्न ११४ काम किसे कहते हैं ? 
उत्त.... धर्म के अनुसार धन कमाकर जीवन की कामनाओं को पूर्ण करने# 
काम कहते हैं। द 
प्रश्न ११५ मोक्ष(मुक्ति) किसे कहते हैं ? 
उत्त दुख्ों से छेटने को मोक्ष कहते हैं ? 
प्रश्न ११६ धर्म शब्दका सरल अर्थ क्या है? 
उपर जोव्यवहार हम अपने से चाहते हैं, वह व्यवहार दूसरों के साथ को 


यह धर्म का सबसे सरल अर्थ है। 

प्रश्न ११७ महर्षि मनु के अनुसार धर्म के दस लक्षण कौन से हैं? 
उत्त. (9१) धृति - धैर्य धारण करना, घबराना नहीं, समस्या भी 
क्‍ पर चुनौती को स्वीकार करना । क्‍ 
(२) क्षमा 5 दूसरों द्वारा हमारे-प्रति किए गये अनुर्वि 
दी . व्यवहार को सहन-करना क्षमा कहलाताह| 

(३) दम - मनको वश में करना दम है। 

(४) अस्तेय.. - चोरी छल आदि अनुचित व्यवहार से कि 


की वस्तु को न लेना अस्तेय है। कक 
४) शौच. - जल से शरीर की , सत्य से मन की, 


मेरे अन्दर संकल्प की अग्नि निरन्तर प्रंज्ज्वलित है। 


उ3एवाार€रप र्रापा पवा50वा 


' बैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 
ओर तप से आत्मा की, ज्ञान द्वारा बुद्धि की 
शुद्धि करना शौच कहलाता है। 

(६) इन्द्रिय-निग्रह- इन्द्रियों को वश में रखना। रूप, रस, गंध, 
स्पर्श आदि, विषयों के मर्यादा विरुद्ध सेवन 
से बचना इन्द्रिय-निग्रह कहलाता है। 





(७) धी - अर्थात्‌ बुद्धि के अनुकूल सोच-समझ कर 
हि कार्य करना | 
(८) विद्या - सक्शास्त्रों का ज्ञान प्राप्त करना और उनके 
अनुसार आचरण करना विद्या कहलाता है। 
(६) सत्य - मन, वचन को समानता (एक रुपता) का 
'नाम सत्य है। 
(१0) अक्रोध - किसी से बेर, विरोध, क्रोध न करना अक्रोध 
कहलाता है। 
यज्ञ 
प्रश्न ११८ यज्ञ क्या है, इसके क्या अर्थ हैं ? ः क्‍ 
ठ्तर संसार में जितने उपकार के कार्य हैं सब यज्ञ कहलाते हैं। यज्ञ के तीन 


अर्थहं - (१) देव-पूजा (२) संगतिकरण (३) दान। 
प्रश्न ११६ देव-पूजाकिसे कहते हैं? | 
ठ्त्तर कक पदार्थों का. समुचित उपयोग तथा वृद्धों, देवों अर्थात्‌ 
हानीं का ऐहिक पारमार्थिक सुख सम्पादन के लिएसत्कारकरना। 
९११२० संगतिकरण किसे कहते हैं? 
कोर १५, अग्नि आदि पदार्थों के साथ यथा योग्य संगति, जिससे अनेक 
विधशिल्प कार्यों की सिद्धि होती है। 


२: विद्वान महात्मा पुरुषों का संग, परमात्मा से आत्मा का संयोग या 
प्राप्ति +5...0..... कण कहलाताहै। . सगतीकरण कहलाता है। | 


परमात्मा, हम सभी जीवात्माओं का परम मित्र है। 


उएयबा।ा।€प 7.0एपा "५वा]उएधा 


नम 
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प्रश्न १२१ दान किसे कहते हैं ? 

अपने सामर्श्य के अनुसार निष्काम भांति से सूधांत्र को _.... 

आवश्यकतानुसार धन, चस्त्र या अन्य पंच। ४ उशसा सिए॥ 5 श्ि $ न | 

करना दान कहलाता है। संसार में जितने दान हैं उनों तेद मिड २. 

दान सबसे उत्तम दान है। 

प्रश्न १२२ पंच महायज्ञ कोन से हैं ? 

उत्तर ब्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ, पितृय॑ज्ञ, अंतिंथियज्ञ तथा बलिनिश्लदेलयज्ञ मे 
यज्ञ महायज्ञ कहलाते हैं। 

प्रश्न १२३ ब्रह्मययज्ञ किसे कहते हैं? 

उत्तर बेदादि शास्त्रों का पंठन-पांठन प्राणायाम और लैदिक राणा अर्थ 
परमेश्वर की स्तुति आदि को ब्रह्म॑यज्ञ कहते हैं । 

प्रश्न १२४ देवयज्ञ किसे कहते हैं ? 

उत्तर अग्नि होत्र से लेकर अश्वमेध पर्यन्त सब यंज्ञों को देव-यज्ञ कहते हैं। 

प्रश्न १२५ पितृयज्ञ किसे कहते हैं ? 

उत्तर जीवित माता, पिता, दादा, दादी, नाना, नानी, आचार्य तथा अन्य यर 
वृद्धों के सत्कार और सेवा को पितृयज्ञ कहते हैं । 

प्रश्न १२६ अतिथि-यज्ञ किसे कहते हैं? 

उत्तर पूर्व सूचना के बिना कोई दिद्वान्‌ू, धार्मिक, पुरुष व संन्‍्यासी आदि 

/ अपने स्थान पर आवे तो उनकी सेवा सत्कार आदि करना तथा उनमे 

ज्ञान प्राप्तकरने को अतिथि-यज्ञ कहते हैं । 

प्रश्न १२७ बलिवैश्वदेवयज्ञ किसे कहते हैं? 

ठत्तर गृहस्थ में रहकर जो अपरिहार्य-अनिवार्य हिंसा होती है उससे ठत्व” 
दोष को दूर करने के लिए कौवे, कुत्ते, कृमि आदि को जो भोत' 
खिलाया जाता है उसे बलिवैश्वदेवयज्ञ कहते हैं | 

प्रश्न १२८ इन यज्ञों के करने से क्‍या लाभ हैं? 

ठत्तर इनके करने से मनुष्य धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष पट जीवन के अर्नि 


लक्ष्य) तक पहुँचने के योग्य हो जाता है। __  टक्ष्येतकपहुँचनेकेयोग्यहोजाताह। 


विचारवान ब संस्कारबान्‌ ही महान्‌ व अमीर है। 


उत्तर 
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23 क्‍मभ_्+++++-..क धर्म प्रश्तात्तरों 
प्रएध्न १२६ 
उत्तर 


प्रश्न १३० 
उत्तर 


प्रश्न १३१ 
उत्तर 


प्रश्न १३२ 
उत्तर 


प्रश्न १३३ 
उत्तर 


प्रश्न १३४ 
ठ्त्तर 


प्रश्न १३५ 
ठत्तर 


प्रश्न १३६ 
ठ्त्तर 
प्रश्न १३७ 
ठ्त्ता 


अश्वमेध-यज्ञ किसे कहते हैं ? 

अश्वमेध-यज्ञ का अर्थ है न्यायपूर्वक प्रजा का पालन करना | 

गोमेध और नरमेध के क्या अर्थ हैं? 

गोमेध के अर्थ हैं अन्न का उपार्जन करना, इन्द्रियों को पवित्र बनाना 
और मृतक का दाह कर्म ( नरमेध ) करना | 

देवता किसे कहते हैं ? देवता कितने हैं? 

जो दिव्य गुणों से युक्त है तथा किसी प्रतिदान की इच्छा के बिना 
परोपकार के लिए अन्यों का हितकारी है, उसे देवता कहते हैं। देवता 
जड़ और चेतन दोनों प्रकार के होते हैं। 

चेतन-देवता कौन से हैं? 

माता, पिता आचार्य, अतिथि, पति के लिए पत्नी व पत्नी के लिए पति 
तथा स्वयं ईश्वर आदि चेतन देवता हें 

जड़-देवता कितने हैं तथा कौन-कौन से हैं? 

आठ वसु, ग्यारह रुद्र, बारह आदित्य, एक इन्द्र और एक प्रजापति ये 
तेंतीस जड़-देवता हैं। 

आठवसु कौन-कौन से हैं ? 

अग्नि, पृथ्वी, वायु, आदित्य (सूर्य), अन्तरिक्ष, चौ:, चन्द्रमा, और 
नक्षत्र । इनका नाम वसु इसलिये है क्योंकि सब पदार्थ इनमें बसते हैं 
ग्यारहरुद्र कौन-कौन से हैं? 

शरीर में दस प्राण हैं अर्थात्‌ प्राण, अपान, व्यान, समान, उदान, नाग, कर्म, 
कृकल, देवदत्त और धनंजय और ग्यारहवाँ जीवात्मा है। ये जब शरीर से 
निकलते हैं तब मरण होने से सम्बन्धी रोते हैं। अत: रुद्र कहलाते हैं। 

रुद्र शब्द का क्या अर्थ है? 

रुद्र शब्द का अर्थ रुलाने बाला है। 

आदित्य किसे कहते हैं? 

बारह महीनों को आदित्य कहते हैं, ये सबकी आयु को ग्रहण करते जाते 
हैँ “तह ससीसेइनकानामआदित्यी। ...____]_€_€_ऋअऋअऋऊ__ इसी से इनका नाम आदित्य है। 

बुढ़ापा आयु नहीं , विचारों का परिणाम है। 


>एथा।।€प ४४७॥ ५"तवा]>50वां 
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| के हैँ * 
प्रश्न १३८ इद्रकिसे कहते को कहते हैं। 
उत्तः. ईद्रबिजली का क्‍ 
प्रजापति किसे कहते है: 
कह यज्ञ को प्रजापति कहते हैं। इससे वा और वृष्टि जल की शुद्ध 9॥॥ 
प्रजा का पालन होता है। 
प्रश्न १४० क्या यज्ञ से वर्षाहो सकती है? 
जी हाँ, यज्ञ से वर्षा हो सकती हैं। खेड़ा अफगान (सहारनपुर) में 3, 
3। जौलाई 2002, ,2 अगस्त 2002 में वृष्टि यज्ञ दोनों समय किय 
गया और सफल रहा। 30 जौलाई को दोनों समय यज्ञ किया गय 
प्रचण्ड गर्मी के साथ पछुआ हवा चल रही थी। 3। जौलाई को प्रात: पे 
पुरवा हवा चलने लगी। अगस्त को दोपहर को आधा घण्ट 
अच्छी वर्षा हुईं बादल पश्चिम से आया, खेड़ा अफगान के तीनों ओर 
3 कि.मी. तक वर्षा हुई। पश्चिम की ओर वर्षा दूर तक हुईं। 
3, अगस्त को रात्रि में भारी वर्षा हुईं। इस यज्ञ में विशेष सामग्री और 
विशेष समिधाओं का प्रयोग किया गया। श्रद्धा और विश्वास के साथ 
किये,गये यज्ञ से सभी क्षेत्र के निवासियों में यज्ञ के प्रति आस्था में 
शत वंद्ध हुईं। सभी ने परमपिता परमात्मा को धन्यवाद दिया । 
१४ में ँ 
स््र कई ३०-काइ ० दयानन्द जी ने जोधपुर नरेश से क्या कहा था? 
मेरे कहे अनुसार एक दर्षयंद >> 34 ०-30-.:0, कर्क" 
क्‍ उस हजार रुपयों के घृतादि का नित्य प्रति 
और वर्षाकाल में चार बम. करावें 
प्रतिवर् ! महीने तक अधिक होम करादें | यदि ऐसा 
होता रहे तो संभव है कि देश में रोग 
हुआकरेगी। में रोग न्‍्यून और वर्षा अधिक 


उत्तर 


उत्तर 


विशेष मैसें बनती हैं, जोआकाश मैं " 


उत्तर 
किसी “दुषण को शीघ्र हो मे 
।. कमाजनाबक्ा कह. व दुनिया । 
3० 


होने जी: ४५॥ ७ | 50 वा 


प्रश्न १४३ यज्ञ सूर्योदय के पश्चात्‌ तथा साय सूर्यास्त से पूर्व ही क्‍यों करते 
हैं? रात्रि में यज्ञ क्यों नहीं करना चाहिए ? 

उत्तर सूर (को किरणें, यज्ञ द्वारा उत्पन्न विशेष गेग बिनाशक गैसों को ऊपर 
आकाश में ले जाकर फैला देती हैं , यह कार्य रात में नहीं हो सकता है। 

प्रश्न १४४ यज्ञ करने से पूर्व जल का आचमन व अंग स्पर्श (जल से) क्‍यों 


्न्क 


करते हैं? 
उत्त. जल का आचमन व अंगस्पर्श आदि करने से शरीर में पवित्रता होती है 
तथा पवित्र विचार भी उत्पन होते हैं। 


प्रश्न १४५ यज्ञ करते समय घी की आहुति कभी उत्तर भाग में , कभी दक्षिण 
में, कभी मध्य में देते हैं, ऐसा क्‍यों किया जाता है? 

उत्तर ऐसा इसलिए किया जाता है कि जिससे सभी समिधाओं पर समान रूप 
सेघी पड़े तथा वे ठीक प्रकार से जल जाएं। 

प्रश्न १४६ संन्यास ग्रहण करना ब्राह्मण का ही धर्म है या क्षत्रिय आदि का भी 
है? 

उत्तर सन्यास ग्रहण करना ब्राह्मण का ही धर्म है, क्योंकि सब द+ पें पूर्ण 
विद्वान्‌ धार्मिक, परोपकार प्रिय मनुष्य हा ब्राह्मण होता है बिना पूर्ण 
विद्या के, बिना धर्म और परमेश्वर की निष्ठा के और वैराग्य के 
संन्यास ग्रहण करने में संसार का उपकार विशेष नहीं हो सकता। अत: 
मुख्यतः: ब्राह्मण को ही संन्यास लेने का अधिकार है। 

प्रश्न १४७ यज्ञ को श्रेष्ठतम कर्म क्‍यों कहा गया है? 

ठ्त्तर यज्ञ क॑ द्वारा थोड़े से धन, थोड़े से साधन तथा थोड़े से समय में हजारों 
प्राणियों को जीवनदायी, रोगगाशक भेषज (औषधीय) वायु की 
प्राप्त “मामला । है। इसलिए यज्ञ को श्रेष्ठतम कर्म कहा गया है। 

पतन १४८ छोटे से यज्ञ-कुण्ड में थोड़े से घी व सामग्री से गांवों, नगरों में 
फैला भयंकर प्रवृषण कैसे दूर हो सकता है? क्‍ 

कर जैसे थोड़े से पोटेशियम साईनाइड से सैंकड़ों, हजारों व्यक्तियों का 
जीवन नष्ट हो -+>---.... पप्ट हो जाता है वैसे ही थोड़े से घी, सामग्री से सैकड़ों हजारों है बैसे ही थोड़े से घी, सामग्री से सैंकड़ों हजारों 

भगवान ने महान्‌ कार्य हेतु तुम्हारा सृजन किया है। 


5ट्गाढतव जाएं एउ््ाउ८धा 












. “7 तो को जीवन मिलता है, जैसे थोड़े से होंग के... न 
व्यक्तियों को जीवन मिलता है, जैसे थोड़े से हींग के दाल मे ७७५ 
पूरी दाल में होंग को खुशबु हो जाती है। बक्े, 

प्रशव १४६ क्‍या यज्ञ में अग्नि जलाने के लिए लकड़ी के स्थान न 
कण्डों का प्रयोग किया जा सकता है? गो ३ 
उत्तर अग्नि जलाने के लिए लकड़ी के स्थान पर गोबर के कण्डों का 
नहीं करना चाहिए। " पे 


प्रश्न १५० कौन व्यक्ति यज्ञ-कर्म को छोड़ सकता है? 

उतर संनन्‍्यासो विरक्त व्यक्ति को यज्ञ करना आवश्यक नहीं होता है क्यों 
उसका जीवन ही यज्ञमय होता है। 

प्रश्व १४१ स्थास्त्रीवशूद्र भी यज्ञ कर सकते हैं ? 

उक्त. हॉँ,स्त्रीवश्‌द्र भी यज्ञ कर सकते हैं। 

प्रज्न ३५२ क्या बज़ में कहीं, कभी, किसी स्थिति में पाप हिंसा होती है? 

उत्तर नहीं, शास्त्रोक्‍्त विधि अनुसार करने से यज्ञ में कहीं भी, कभो 
किसा भा स्थिति में पाप, हिंसा नहीं होती है। 

अतत १५३ क्थायज्ज करने वाले व्यक्ति को यज्ञोपवीत धारण करना अनिवाई 

है? इसके बिना यज्ञ नहीं होता ? 
सत्र ऋषियों ने अनुशासन बनाये रखने हेतु एक व्यवस्था बनाई है हि 
वज्ौपवीत धारण करके यज्ञ करना चाहिए, किन्तु यज्ञोपवीत धाएणर 

करक यज्ञ करने से पाप नहीं होता है। 

2मत १५४ क्या मत्रों का अशुद्ध उच्चारण करने वाले यज्ञकर्ता को पा 

लगता हैया लाभ नहीं होता हैया कोई हानि होती है? 

उन्त्र अशुद्ध बोलकर भी यज्ञ करने से भी भौतिक-लाभ तो हो जात । 

क्रिन्तु अशुद्ध मन्त्र सीखकर गलत परम्परा चला देते हैं। 

जो व्यक्ति बिना आहुति दिये, बिना ही मंत्रों को बोले यज्ञशाली ॥ 

वेट झोते हैं उनको भी यज्ञ का लाभ होता है? 

हाँ शीत है। उन्हें भी भेषज वायु मिलती है। मन्त्रों से प्रेरणा मिलती 

मन्त्र याद भी जाज"-"ह>रदतेहखी।।  _  ______> ह्। 

बिना सेवा के चित्त की शुर्द्धि नहीं होती। 








ड्र्सुः 
प्रश्न हक ५ 


डना 


न डे ., 


उ0वा।ा।€प ापा ७750 वा 
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प्रश्न १५६ यज्ञ करते समय मन को कहाँ पर केन्द्रित करना चाहिए? मंत्र के 
अर्थ पर, अग्नि पर , ध्वनि पर या अन्य स्थान पर ? | 

उत्तर उत्तम तो यह है कि मन को मन्त्र के अर्थों में लगाना चाहिए या ईश्वर में 
लगाना चाहिए या फिर अग्नि की लपटों में लगाना चाहिए। 

प्रश्न १५७ क्‍या किसी पण्डित, ब्राह्मण को धन देकर अपने लाभ के लिये 
यज्ञ कराया जा सकता है। 

ठत्तर हां, धन देकर यज्ञ कराया जा सकता है। जितने धन से घृत-सामग्री 
आदि का यज्ञ होगा, उसका तो पुण्य मिलेगा, किन्तु करने का पुण्य 
यज्ञकर्ता (पण्डित, ब्राह्मण) को मिलेगा | 


महर्षि दयानन्द और आर्य समाज _ 


प्रश्न १५८ आर्य समाज किसे कहते है? 

उत्तर जो आर्य लोगों को समाज है उसे आर्य समाज कहते हैं। 

प्रश्न १५६ आर्य किसे कहते हैं? 

उत्तर वेदों के अनुकूल आचरण करने वाले श्रेष्ठ तथा परोपकारी मनुष्य को 
आर्य कहते हैं। 

प्रश्न १६० आर्य समाज की स्थापना कब और किसने की ? 

उत्त आर्य समाज की स्थापना 0 अप्रैल सन्‌ 875 ईस्वी में महर्षि दयानन्द 
सरस्वती जी महाराज ने की । द 

प्रश्न १६१ महर्षि दयानन्द जी ने आर्य समाज को क्‍यों स्थापित किया ? 

उत्तर वेदों का प्रचार करने के लिए तथा समाज में व्याप्त कुरीतियों को दूर 
करने के लिए आर्य समाज की स्थापना की । 

प्रश्न १६२ स्वामी दयानन्द जी के गुरु कौन थे ? 

उत्तर स्वामी विरजानन्द जी सरस्वती महाराज। 

भश्न १६३ स्वामी दयानन्द जी की जन्म भूमि कौन सी है? 


जे टंकारा(गुजरात) मेंस्वामीजीकाजन्महुआ।._._._ _ टंकारा (गुजरात) में स्वामी जी का जन्म हुआ। क्‍ 
साधक बन जाओगे तो सुधार तो स्वतः ही घटित होगा। 


उ(:वाता€प पापा एपवाऊएउवा 
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प्रश्न १६४ स्वामी विरजानन्द जी की जन्म भूमि कौन सी ; 
उत्त. स्वामी विरजानन्द जी की जन्म भूमि करतारपुर (पंजाब) है। 


प्रश्न १६५ स्वामी दयानन्द जी ने गुरु विरजानन्द जी से विद्या कहाँ पही 3 


मथुरा में यमुना नदी के तट पर स्वामी विरजानन्द जी की कुटिया 


उत्तर 
स्वामी दयानन्द जी ने विद्या पढ़ी । 
प्रश्न १६६ जब स्वामी दयानन्द जी विरजानन्द जी के पास पहुँचे तब दे 
उन्हें क्या आदेश किया ? 


उत्त गुरु बिरजानन्द जी महाराज ने दयानन्द जी से कहा यदि तुम मेरे पु | 
अध्ययन करना चाहते हो तो मनुष्यकृत ग्रन्थों को विस्मृत कर हे 
(भुला दो) और ऋषिकृत ग्रन्थों, अष्टाध्यायी आदि को पढ़ो। स्वामी | 
जीने इसे सहर्ष स्वीकार कर लिया। क्‍ 
प्रश्न १६७ एक दिन जब स्वामी दयानन्द जी यमुना के किनारे ध्यान में मन | 
थे तो एक स्त्री ने इनके पैरों पर सिर रख दिया, तब स्वामी जी ने | 
क्या किया? । 

उत्त तब स्वामी दयानन्द जी वहाँ से गोवर्धन पर्वत की ओर जाकर निर्जन | 
एकान्त बन में स्थित मन्दिर में 3 दिन और 3 रात निराहार रहकर ध्यान 
और चिन्तन में लीन रहे और चौथे दिन गुरु जी से मिल सारा वृतान 

. बताया, गुरुजी भारी प्रसन्‍न हुए। क्‍ 
क्र १६८ गुरुविस्जानन्द जी ने अन्तिम विदाई के समय क्या कहा? 

पर गुरु 7१००७ जी ने कहा “वत्स! भारत देश के दीन हीन जन अनेक- 
५६. "न पा रहे हैं, जाओ उनका उद्धार करो, मत मतान्तरों के काएण 
कमा तियां प्रचलित हो गई हैं उनका निवारण करो, आर्य जाति की 
प्रचलिद को । सुधारो। आर्य सन्तान का उपकार करो | ऋषि-शैली 
मॉकल्न वैदिक-ग्रन्थों के पठन-पाठन में लोगों को प्रगतिशील 
... > ; मुत्र!गुरु दक्षिणा में मुझे यही वस्तु दान करो । अन्य किसी 


ह का - अर को मुझे चाह नहीं है, अपना जीवन इसी कार्य हे क्‍ 
। है ह । 


५ चित्र नहीं चरित्र की पूजा शाह 


रह । 
>20टला॥।॥८€थ ५४॥७॥। (० 
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६६ ऋषि दयानन्द जी ने गुरु जी को क्या उत्तर दिया ? 


दर ऋषि दयानन्द जी ने गुरुदेव के 
एक-एक वचन को स्वी हि 
५५ गद्गद्‌ कण्ठ से कहा ' श्री महाराज देखेंगे उनका कहने और 
आज्ञाओं को किस प्रकार प्राणपण से परिपालन ष्य इन 


विदेशी शासन के विषय में ४"बांब 
० वि शासन घय में स्वामी दयानन्द 
ट राय थी? 'द जी महाराज की क्या 


स्वामी जी के शब्दों में “मतमतान्तर से आग्रह रहित अपने और पराये 
का पत्ता दुता श्रजा पर माता पिता के समान कृपा, न्याय और दया 
के साथ भी विदेशियों का राज्य पूर्ण सुखदायक नहीं है।" 

प्ररन१७१ स्वामी दयानन्द जी महाराज को सत्य प्रिय था 
उदाहरण दीजिये ? । 

उत्त. बदायूं में स्वामी दयानन्द जी महाराज के व्याख्यान पुराणों की 
पर हो रहे थे, फिर उन्होंने ईसाई मत पर व्याख्यान दिया। नह 
आलोचना कमिश्नर महाशय को बुरी लगी। कमिश्नर साहब ने स्वामी 
जी को कहलवाया कि इतना कठोर खंडन न किया करें। अगले दिन सिंह 
गर्जना करते हुए स्वामी जी ने कहा “लोग कहते हैं सत्य का प्रकाश मत 
कोजिये कलैक्टर कुपित हो जायेगा, कमिश्नर अप्रसन्‍न हो 
जावेगा। हम तो कहते हैं चाहे चक्रवर्ती राजा भी क्‍यों न अप्रसनन हो, 
हम तो सत्य को सत्य कहेंगे। आत्मा अमर है उसको कोई शस्त्र छेदन 
नहीं कर सकता, शरीर नाशवान्‌ है” अन्त में कहा है कोई शूरवीर मुझे 
दिखाइयेगा, जो मेरी आत्मा को छिन्‍न-भिन्‍न कर दे। दयानन्द के लिए 

फन सत्य पर सन्देहकरना स्वप में भी असम्भव है। 

श 0२ महर्षि दयानन्द की सहनशक्ति के सम्बन्ध में कोई घटना बताओ? 
एक बार एक अंग्रेज ने स्वामी जी से पूछा, स्वामी जी आपके शरीर पर 
तैस्त्र न के बराबर हैं, सर्दी का मौसम है, ऐसे में हम गर्म कपड़ों से सारे 
शरीर को ढके रहते हैं फिर भी कांपते हैं, आपको कोई फर्क नहीं 

५... लगती ? अगरज गोद हल सर मे रहो की आदत पढ़ गई पड़ेता। स्वामी जी बोले तुमने अपनी नाक नहीं ढकी है, क्या इसे ठण्ड 


नहीं लगती ? अंग्रेज बोला इसे सर्दी में रहने की आदत पड़ गई है। 
| . व्यक्ति नहीं व्यक्तित्व की पूजा करो। 
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श्र 
डे 


इसका कोई 








मे हम किसी 
' जीव को पैदा नहीं कर सकते त्तो उन्हें मारने का अधिकार किसने ; द 


५ 7 पर दियालरतारती नाक जत् 'जमी जी बोले जिंस प्रक। तुम्हारी नाक जलवायु के अनुकूल ला 


है उसी प्रकार मेरा शरीर भी जलवायु के अनुकूल ढल चुका है, इसके 
शक्ति बढ़ चुकी है। 
स्वामी दयानन्द के प्रसिद्ध ग्रन्थ का क्या नाम है? 
प्रश्न १७३ स्वामी दयानन्द जी के सबसे प्रसिद्ध ग्रन्य नाम सत्यार्थप्रकाश है 
उत्तर 


क्यों हैँ, 
जी ने सत्यार्थप्रकाश ग्रन्थ क्यों बनाया : 
प्रश्न १७४ हमले जी के शब्दों में “मेरा इस ग्रन्थ को बनाने का प्रयोजन 
हि सत्यासत्य अर्थ का प्रकाश करना है अर्थात्‌ जो सत्य है उसको सत्य 
और जो मिथ्या है उसको मिथ्या ही प्रतिपादित करना है ।' 


आर्यावर्त्त 


प्रश्न १७५ हमारे देश का सबसे पुराना नाम क्या है ? 

उत्त हमारे देश का सबसे पुराना नाम आर्यवर्त्त है। 

प्रश्न १७६ आर्यावर्त्त के मूल निवासी कौन है? 

उत्त अआर्यवर्त्त के मूल निवासी आर्य हैं ऐसा आर्यावर्त्त के अर्थ 'आर्यों का 
केन्द्र' से स्पष्ट पता चलता हैं 

प्रश्न १७७ मानव सृष्टि की उत्पत्ति कहाँ हुई ? 

उत्तर नत्रिविष्टप अर्थात तिब्बत में हुई। 

प्रश्न १७८ आर्योंका राज्यकब था? 


ञ्त्तर पर के आरम्भ से लेकर 5000 वर्ष पूर्व तक आर्यों का चक्रवर्ती रा. 
। 


प्रश्न १५ ६ युद्ध में रत के 
उत्त महाभारत के युद्ध में कहाँ-कहाँ के राजा लड़ने आये थे ? 


कल: के राजा भगदत्त, अमेरिका के बब्रुवाहन, यूरोप देश का बिड़ी। ह 
कार भार्जाके सदूश आंख वाले यवन जिनको यूनानी कहते हैं: आये 
'। शल्य आदि सब राजा महाभारत के युद्ध में आज्ञानुसार 






>0५टा॥॥॥८७५ ५४४॥४॥ 


वैदिक धर्म प्रणनीत्तरी 
॥जा++मजमउ्््त्त्खच्चच्च्च्चलः । 
प्रश्न १८० 
उत्तर 


पारसमणि पत्थर क्या है? 
महर्षि दयानन्द के शब्दों में “जों पारसमणि पत्थर सुना जाता है बह बात 
झूठी है, परन्तु यह आयबविर्त्त देश ही सच्चा पारसमणि पत्थर है जिसकौ 
लोहे रूपी विदेशी दरिद्र छूने के साथ ही सुबर्ण अर्थति धनादूय हो जाते 
हैं।" 

प्रश्श १८१ भूगोल में विद्या कहाँ से फैली ? 
, उत्तः.. महर्षि दयानन्द के शब्दों में “जितनी विद्या भूगोल में फैली है सब 
आर्यववर्त्त देश से मिश्र बालों ने, उनसे यूनान, उनसे रोम, उनसे यूरोप 
देश में, उनसे अमेरिका आदि देशों में फैली है। 


योगीराज श्री कृष्ण जी 


प्रश्न १८२ योगीराज श्री कृष्ण जी की पत्नि और पुत्र का नाम बताइये ? 

उत्त पलिकानाम रुक्‍्मणी देवी और पुत्र का नाम प्रद्युम्न कुमार था| 

प्रश्न १८३ महाभारत में कितने श्लोक हैं? किस प्रकार बढ़ाये गये हैं ? 

उत्तः महर्षि दयानन्द जी ने पूरा प्रवचन (उपदेश-मंजरी) में कहा ' ग्वालियर 
में भिंडनामक नगर में मिश्र लोग रहते हैं उनके यहां संजीवनी नाम की 
पुस्तक है उसमें लिखा है व्यास जी ने महाभारत में एक हजार श्लोक 
बनाये, फिर व्यास जी के शिष्यों ने छः हजार कर दिये।' पंडित 
ओमप्रकाश जी यमुनानगर वाले अपने प्रवचनों में अक्सर बताया करते 
हैं ' भोज प्रबन्ध ' नामक पुस्तक में लिखा है जिसमें राजा भोज ने कहा 
मेरे बाबा के समय में महाभारत में पांच या छ: हजार श्लोक थे, आज 
मेरे समय में बीस हजार हो गये हैं। आज महाभारत में श्लोकों की 
संख्या अनुमानतया एक लाख है। बेद के अतिरिक्त हमारे अधिकतर 
ग्रन्थों का यही हाल है। 


श्रेष्ठ आचरण का नाम ही धर्म है। 
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न १८४ योगीराज श्री कृष्ण विवाह के बाद कितने वर्ष तक ब्रह्मचर्य पूर्वक 
प् 
£ श 
उत्तर कप जी विवाह के 2 वर्ष बाद तक ब्रह्मचर्य पूर्वक रहे । 
प्रश्न १८५ योगीराज श्री कृष्ण जी ने युद्ध में अर्जुन को मोह हो जाने पर क्‍या 
उपदेश दिया और उपदेश की इस पुस्तक का क्या नाम है? द 
उत्तः श्री कृष्ण जी महाराज ने अर्जुन को उपदेश देकर कहा कि कर्म करना .. 


मनुष्य का कर्तव्य है। जो व्यक्ति कर्म करने से पीछे हटते हैं उनकी 
आत्मा उनको धिक्कारती है तथा उसे अपनों में अपमानित बनकर रहना 
पड़ता है, इसलिये तुम कर्म करते रहो। फल को इच्छा मत करो। 
परिवार का मोह मत करो । आत्मा अमर है, शरीर सम्बन्ध बदलते रहते . 
हैं। उनका यह उपदेश गीता नामक पुस्तक में है। क्‍ 
प्रश्न १८६ योगीराज श्री क़ष्ण ने अपने जीवन में क्‍या मुख्य कार्य किया ? 
उत्तर श्री कृष्ण जी महाराज अपने सारे जीवन में अधर्म के विरुद्ध संघर्ष | 
करते रहे। अन्याय को उन्होंने कभी सहन नहीं किया। 
प्रशन १८७ श्री कृष्ण जी महाराज के विषय में महर्षि दयानन्द जी महाराज के . 
क्या विचार थे ? 
उत्तर महर्षि दयानन्द के शब्दों में “देखो श्री कृष्ण का इतिहास महाभारत में 
अत्युत्तम है। उनका गुण, कर्म स्वभाव और चरित्र आप्त पुरुषों के 
सदृश है। जिसमें कोई अधर्म का आचरण श्री कृष्ण जी ने जन्म से 
मरण पर्यन्त बुरा काम कुछ भी किया हो ऐसा नहीं लिखा।” श्री कृष्ण 
जी के विषय में स्वामी दयानन्द जी के ऐसे उत्तम विचार थे। 


मर्यादा पुरुषोत्तम श्री रामचन्द्र जी 


प्रश्न १८८ क्‍या महाराजा दशरथ ने सन्‍्तान प्राप्ति के लिए पुत्रेष्टि-यज्ञ एवं 

ठ्त्तर यहा को अं! 

ज्वनिपप्र कम ७७. मर्यादा पुरुषोत्तम राम का जन्म पु... न बिलकुल सत्य है कि मर्यादा पुरुषोत्तम राम का जन्म पुरे: 
लय किए बिना शाकाह प्ै तुप जीवन जी सकते हो तो क्यों प्राणियों का कल करे हे! 
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न अं... 





वैदिक धर्म प्रशनोत्तरी 


2-7 तय अर्वमेध-यज्ञ के बाद हुआ था। पुत्ेष्टी-यज्ञ के ब्रह्म शृंग यज्ञ के ब्रह्मा श्रृंग 


यज्ञ 
ऋषि थे और अथर्व बेद के मन्त्रों से यज्ञ वशिष्ठ मुनि जी ने किया 


(आर्य जगत्‌ से साभार ) 
प्रश्न १८६ क्या श्री राम के समय में अयोध्यावासी दैनिक-यज्ञ करते थे और 
सब अयोध्यावासी सत्य बोलते थे ? 
वाल्मीकि रामायण के अनुसार इस बात के प्रमाण मौजूद जूद हैं कि प्रत्येक 
अयोध्यावासी दैनिक-यज्ञ करते थे और सब सर्वदा सत्य ही बोलते थे। . 
कोई भी पुरुष झूठ बोलने वाला नहीं था। क्‍ 
प्रश्न १६० क्या श्राद्ध के द्वारा जिसके लिये श्राद्ध किया जाता है उसको 
अन्न-भोजन पहुँचाता है? क्‍ 
उत्त. अन्यकाकिया भोजन अन्य को प्राप्त हो तो विदेश जाने वाले को श्राद्ध के . 
द्वारा अन्न व भोजन पहुँच जाना चाहिये। उन्हें वहाँ पकाने -की कोई 
आवश्यकता नहीं है। इसलिए श्राद्ध द्वारा भोजन दूसरों को नहीं पहुँचता । 
प्रश्न १६१ भरत जी ने श्री राम को अयोध्या वापिस चलने के लिये विनय की 
. तोश्रीरामने क्या उत्तर दिया ? 


उत्तर 


- उत्त श्री राम ने कहा चन्द्र शोभा को, हिमालय हिम को, समुद्र मर्यादा जो क्‍ 


: छोड़दे परन्तु में पिता की आज्ञा का उल्लंघन नहीं कर सकता। 
प्रश्न १६२ जब सीता को रावण चुरा कर ले गया तब श्रीराम ने लक्ष्मण से: 
. क्‍्याकहा? 


! उत्तर श्री राम ने लक्ष्मण से कहा कि पृथ्वी पर मेरे समान अशुभ कर्म करने" 


वाला कोई दूसरा नहीं है। हृदय और मन को बींधता हुआ एक शोक से 
दूसरा शोक परम्परा से मुझे प्राप्त हुआ है। निश्चय ही मैंने अनेक पाप - 
किये हैं, उन्हीं का फल यह आज मुझे प्राप्त हुआ है। 

भश्न १६३. .श्री राम को राज्याभिषेक और 4 वर्ष का बनवास मिलने से क्या 
उनके चेहरे में कोई अन्तर आया ? 
सत्यवादी श्री राम के चेहरे में कोई अन्तर अर्थात्‌ विकार नहीं आया 


. मेरा राष्ट मेरा सर्वस्व है। 
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मीन किक का ५ हि ना५फे धर्म प्रश्नोत् 
हा 
# 777 क्क्सादिखता था। 


चेहरा एक | 
वाहनमान जी वानर थे और उनके पूंछ थी? 
प्रश्न १६४ वाल्मीकि रामायण के अनुसार हनुमान्‌ जी वानर जाति से थे। यह पे 
उत्तर समय एक जाति थी, उनके पूँछ नहीं थी। उनकी सन्तति आज ध 
किष्किन्धा प्रदेश में विद्यमान है। प्राचीन काल में वानर, ऋत्ष, का 
गृद्ध आदि नामों का धारण करने वाले मनुष्यों के कई समुदाय थे 


योग 


प्रश्न १६५५ योग किसे कहते हैं ? इसके क्या लाभ हैं ? आतंक 
उत्तः चित्त की वत्तियों के रोकने का नाम योग है। चित्त को वृत्तियों का 
निरोध करने से और अविद्या की निवृत्ति से ज्ञान बढ़ता है। ._ 





प्रश्न १६६ योग के अंग कितने हैं ? ः 
उत्त यम,नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान, समाधि। 
: प्रश्न १६७ यम किसे कहते हैं और कितने हैं? 

उत्तर इन्द्रियों को दुरुपयोग से रोकने का नाम यम है। 
() अहिंसा (किसी को अन्याय पूर्वक दुःख न पहुँचाना) 
(2) सत्य (जो वस्तु जैसी है उसको वैसा ही मानना और बोलना) 
(3) अस्तेय (बिना आज्ञा किसी दूसरे की वस्तु न लेना और न चोरी 

करना) 


(4) ब्रह्मचर्य (इन्द्रियों को नियन्त्रण में रखना, ईश्वर में मन का 
लगाना) 


क्‍ (5) द अपरिग्रह ( अधिक संग्रह न करना, आवश्यकताओं को घटना) 
: प्रश्न१६८..निद्यम किसे कहते हैं और कितने हैं? 


उत्तर श्रद्धा पूर्वक निरन्तर पालनीय होने होने से नियम कहलाते हैं। निया 
पाँच हैं बा 
.._. देशका सम्मान मेरा सम्मान पर उदय] का सम्मान मेरा.सम्मान व स्वाभिमान है 
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2:27“ “777 प्लास्लाफरप की उंड () शौच- जल से शरीर को साफ रखना और अन्त:करण को सत्य 


से पवित्र करना। 
(2) सन्‍्तोष - पूर्ण पुरुषार्थ करने के उपरान्त जो प्राप्त हो उस पर 
“7 - निर्भर रहना और शेष ईश्वर पर छोड़ देना | 

(3) तप- अपने लक्ष्य की प्राप्ति में प्राण, इन्द्रियों और शरीर को 
वश में करके द्वन्‍्द-ों (सुख-दुःख, हानि-लाभ, 
मान-अपमान, सर्दी-गर्मी, भूख-प्यास) को सहन 
करना। 

(4) स्वाध्यांय - आर्ष ग्रन्थों को पठन-पाठन एवं सन्ध्या में प्रात: 

साय अपनी जीवनचर्या पर विचार करना | 
(5) ईश्वर प्रणिधान - ईश्वर भक्ति में आत्मा को समर्पित करना | 


प्रन्‍न १६६ आसन किसे कहते हैं ? 

उत्त जिसमें सुख पूर्वक शरीर और आत्मा स्थिर हो उसको आसन कहते हैं। 

प्रश्न २०० . प्राणायाम किसे कहते हैं ? उसका लाभ क्‍या है? 

उत्त आसन सिद्ध होने के बाद श्वास और प्रश्वास की गति को यथाशक्ति 

. रोक देने को प्राणायाम कहते हैं। बहुत समंय प्राणायाम करने से चित्त 
एकाग्र हो जाता है।' अशुद्धि का नाश और ज्ञान का प्रकाश हो जाता है। 
. जबतक मुक्तिन हो, उसके आत्मा का ज्ञान बराबर बढ़ता रहता है। 

प्रश्न २०१ प्रत्याहार किसे कहते हैं? 

उत्तर जब साधक इन्द्रियों के विषयों को त्यागकर अपने मन को ध्येय में 
न है इस स्थिति को अर्थात्‌ ईश्वर में लौ लगाने को प्रत्याहार कहते 

| 


अश्न २०२ धारणा किसे कहते हैं? 
उत्तर 


चित्त (मन) को किसी एक देश ( स्थान विशेष) में स्थिर करना 
धारणा कहलाता है। धारणा से ध्यान में परिपक्वता आती है। 
हम सब का पिता एक परमेश्वर ही है। 
उ3एउवा॥व॥]6€(0 ४४।७।॥ ५७वा]उ0वाँ 
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प्रश्न २०३ ध्यान किसे कहते हैं ? 

_उत्त. जहाँ चित्त को लगाया जाता हे उसी धारणा बाले स्थान में एक 
वस्तु की वृत्ति अर्थात्‌ ज्ञान को निरन्तरता ध्यान कहलाता है है अधा 
आत्मा मन और इन्द्रिय को किसी वस्तु में लगाकर मनन करने का जाप 
ध्यान है। ह 

प्रश्न २०४ समाधि किसे कहते हैं ? 

उत्त जिस प्रकार अग्नि के बीच लोहा भी अग्नि रूप हो जाता है इस प्र 
परमेश्वर के ज्ञान में प्रकाशित होकर निज शरीर को भूले हुए के समर 
जानकर आत्मा को परमेश्वर के आनन्द और ज्ञान से परिपूर्ण कल 
समाधि कहलाता है। ईश्वर में लय होने का नाम समाधि है। 

._प्रश्न२०५ संयम किसे कहते हैं? 
उत्तर जब धारणा, ध्यान, समाधि तीनों एकत्र हो जायें तो उसे संयम कहते हैं? 
प्रश्न २०६ क्या स्त्रियां योगिनी बन सकती हैं? 

: उत्त हा, योगी बनने का सामर्थ्य स्त्री और पुरुष दोनों में है। 

प्रश्न २०७ क्या योगी दूसरे के शरीर में प्रवेश कर सकता है तथा अपने शरीर 
में वापिस लौटकर पुन: जीवित हो सकता है? 
उत्त नहीं! दूसरे के शरीर में प्रविष्ट होकर पुन: लौटना असम्भव है। 
प्रश्न २०८ वेदिक रीति को छोड़ ध्यान की जो सैंकड़ों कल्पनायें की जाती हैं, 
क्या उनसे ईश्वर-प्राप्ति सम्भव हो सकती है? 
उत्तर नहीं! इंश्वर की आज्ञानुसार विशुद्ध वैदिक-ज्ञान और उसके अनुर्तीः 
क्‍ ..निष्काम-कर्म व ईश्वर-उपासना करने से ही ईश्वर-प्राप्ति हो सकती है 
प्रश्व २०६ ध्यान करने के लिए मन/चित्त की स्थिति कैसी होनी चाहिये 
_+ उत्तर ध्यान करने के लिए मन प्रसन्‍न होना चाहिये तथा खिलता 
राग-द्वेष आदि से रहित होना चाहिये। 
प्रश्व २१० ध्यान केसे स्थान पर करना चाहिये ? 
उत्तर -” शान्त-एकान्त स्थान पर ३ आापा-पुकासस्वानपर, स्ताहस्थानपा ब्यानकरणा स्वच्छ स्थान पर ध्यान करना चाहिये | 





लोकतत्त्र में वोट मांगते हैं हिन्दी में, राज करते हैं अंग्रेजी में 
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२११ ध्यान में सफलता कैसे मिलती है? 
5० निम्न उपायों का अनुष्ठान करने से ध्यान में सफलता मिलती है - 
हर (3) ईश्वर सम्बन्धित शुद्ध ज्ञान-विज्ञान को प्राप्त करने से। (2) 
सदगुरु के मार्गदर्शन से। (3) व्यवहार में यम-नियम के पालन से। 
(4) शरीर सामान्य रूप से स्वस्थ होने से। (5) नित्य दोनों समय 
ध्यानके अभ्यास से। (6) संसार के प्रति बेराग्य होने से । 
। प्रश्न२१२ क्या निराकार वस्तु का ध्यान हो सकता है? 
 उत्त हां, निराकार वस्तु का ध्यान हो सकता है। 
प्रश्न २१३ क्याध्यान में मन विचारों से रहित हो जाता है? 
उत्त. नहीं, ध्यान में मन विचारों से सर्वधा रहित नहीं हो जाता, ईश्वर 
विषयक विचार मन में रहते हैं। 
प्रश्न २१४ साकार का ध्यान करना सरल होता है निराकार का कठिन। क्‍या 
ईश्वर को साकार मानकर ध्यान कर सकते हैं ? 
उत्त. नहीं! क्योंकि ईश्वर साकार नहीं है। जो वस्तु गुण, कर्म, स्वभाव से 
जैसी होती है उसका उसी रूप में ध्यान किया जाता है। जेसे कि पानी 
को दूध मानकर नहीं पिया जा सकता है इसी प्रकार से निराकार इश्वर 
का भी साकार रूप में ध्यान नहीं किया जा सकता और न ही उस 
साकार रूप का ध्यान हमें सच्ची सुख-शान्ति दे सकता, जो निराकार 
। ईश्वर का ध्यान हमें सच्ची सुख-शान्ति दे सकता, जो निराकार ईश्वर 
का ध्यान करने से मिलती है। जैसे पत्थर को मिठाई समझकर खाना 
| अज्ञान है ऐसे ही निराकार ईश्वर को साकार समझकर ध्यान करना 
। अज्ञान है। द हट 
ध्यान करने से होने वाले कोई पांच लाभ बताइये। 
ध्यान करने से - (१) ईश्वरीय गुण जैसे - ज्ञान, बल, उत्साह, 
आनन्द, दया, प्रेम, धेर्य, सहनशीलता, निर्भवता, ओज, तेज आदि की 
प्राप्ति होती है। (२) कुसंस्कार नष्ट होकर अच्छे संस्कार बनते व 


का ॥ केवल हिन्दी ही राष्ट्र भाषा हो सकती है। 
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ाणजछाह ता जूक 20४७ प्रश्नोभन 
हत्पन होते हैं। (३) मन, इ्ियों पर नियज, 0 व 


होता है। एक 
स्मृति, बुद्धि बढ़ती है। (४) ईश्वर का के कर रकाप्रण 
(५) लौकिक , सांसारिक कार्यों में सफलता मिलती ह र होता है| | 
वर्ण 


| 
प्रश्न २५६ वर्ण किसे कहते हैं? 
उत्तर जैसा गण कर्म हो वैसा ही अधिकार देना वर्ण | 


काल में गुरुकुल में विद्यार्थी को विद्या ह लेक क्‍ 
वर्ण-निश्चय करते थे। + लेप आचार्य 


ु ात ११७ गुरुकुल में शिक्षा देने का ढंग किस प्रकार काहेश 
त्तर मसब ७ + चाहिये ? 

४३४#४ विद्यार्थियों को तुल्य वस्त्र, खान- पान, आसन दिये जायें चाहे क ! 

राजक पारी नि ५ 5 चाह वे 

इसमें राजनियम हे हो या निर्धन हो। सबको तपस्वी होन चाहिये। * 

राजनियम हिसनदहन्‍ हना चाहिये कि पांचवे या छठे वर्ष के ० >> 

हे को कोई घर में न रक्खे 
! लड़के और लड़कियों को 

नो पाठशाला यक प्पु धक 3 र सी. 


॥्रश्न २५८ अध्यापक कैसे होने चाहियें ? 


उत्तर हों 

कि जो पूर्ण विद्या युक्त धार्मिक | वही पढ़ाने और शिक्षा देने योग्य हैं। 
दा २१६ वर्ण कितने हैंतथा कौन -कौन से हैं? 

वर्ण चार होते हैं - ब्राह्मण ' फ्ेत्रिय, वैश्य और शुद्र (सेवक) 
प्रश्वत २२० ब्राह्मणके क्‍या कर्तव्य हैं? 
उत्तर 


आचोन 








के बाद लड़क॑ 
। जो घर में रच्खे वह दण्डनीय 


#१ऑ के पढ़ना-पढ़ाना ' यज्ञ करना-कराना, दान देना-लेना, मन से | 
कभी बुरे कार्य की इच्छा न करना, सदा धर्म और न्याय के मार्ग प 


अमल ० ये मुख्य कर्तव्य है। क्‍ 
न्याय से प्रजा की रक्षा करना 3७+-++...... आ करना अर्थात्‌ पक्षपात छोड़कर दुष्ट के पक्षपात छोड़कर दुष्टों को दर | 
है शराबी भी अपने बच्चों को नशे से बचाता है। 


5वा।€७प भशापाॉ(,वा56ववा 
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देना, शास्त्रों का पढ़ना, अपने समक्ष कभी अत्याचार सहन नहीं करना 
ही क्षत्रिय का कर्म है। क 

पहन २९२ बैश्य के क्या कर्म हैं? 

उता.. गाय आदि पशुओं का पालन, विद्या और धर्म की वृद्धि के लिये धन का 
व्यय करना, शास्त्रों का पढ़ना, यज्ञ करना, व्यापार करना, खेती करना 
और भामाशाह को तरह देश और धर्म के लिये दान देना वैश्य का मुख्य 
कर्तव्य है। 

प्रन २२३ शूद्र (सेवक) का क्या कर्म है? 

उत्त . _ शूद्र अर्थात्‌ सेवक जिसको पढ़ने-पढ़ाने, लिखने-लिखाने से कुछ न 
आवे। पूरे समाज की सेवा करना ही शूद्र का मुख्य कर्तव्य है। 

प्रश२२४ राजा, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र के लिये मनुस्मृति में कैसे दण्ड 
व्यवस्था है? क्‍ 

, एए_ राजा को शूद्र (सेवक) से हजार गुना अधिक दण्ड देना चाहिये। उसी 
जुर्म में शूद्र से दुगना दण्ड बैश्य को , उसी जुर्म में वैश्य से दुगना क्षत्रिय 
का, उसी जुर्म में क्षत्रिय से दुगना दण्ड ब्राह्मण को मिलना चाहिए। 


आश्रम 


गलर२५ आश्रम कौन-कौन से हैं? 

ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ और संन्यास । 

ब्नह्मचर्य :- मन की वृत्तियों को सब दोषों से हटाकर तपस्वी जीवन 
व्यतीत करते हुये, बीर्य की रक्षा करते हुये, बेदादि शास्त्रों को कम से 
हि 25 वर्षों तक गुरुकुल में पढ़ना। हमारे आदर्श पुरुष श्री रोमचन्द्र 
जी और श्री कृष्ण जी ने भी ग्रुकुलों में शिक्षा पाई थी। गुरुकुलीय 
शिक्षा अपनाने से ही देश में राम राज्य स्थापित हो सकता है। 
गृहस्थ ;- जितना कुछ व्यवहार संसार में है उसका आधार 


है, 
33555 ऑज से सम अरुअक पिन ९ शर पुरर शो सो पासकर, इसी के आश्रय से सब आश्रम स्थिर हैं। स्ज्री पुरुष दोनों को परस्पर 
वेद सार्वभौमिक ,, सार्वकाल्िक ल बैज्ञानिक ज्ञान है। 


-टवातरएपव एाता पतवा]50वा 
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४.77 शेप - प्रतीक 
विद्वान, पुरुषार्थी और सब व्यवहारों का ज्ञाता होना चाहिये 
वानप्रस्थ :- गृहस्थ आश्रम के पश्चात्‌ वानप्रस्थ अर्थात्‌ बन 
तपश्चर्या, सत्संग, योगाभ्यास, प्राणायाम से ज्ञान प्राप्त करके जोक 
की तैयारी करने को कहते हैं। चा 
संन्यास :- यह आश्रम विद्वानों के लिये है। लोकेषणा ॥.. 
वित्तेषणा को त्यागकर पूर्ण बैराग्य को प्राप्त कर आयु के चंदा: 
वेदादि शास्त्रों का प्रचार सत्योपदेश, सबकी शंकाओं की नि 
निर्भीकता पूर्वक प्रचार करना संन्यासी के कर्तव्य हैं। ५ पु 

प्रश्न २२६ तीर्थ किसे कहते हैं ? 

उत्तर जिससे दुःखों से पार उतरे। सत्य-भाषण, विद्या, सत्संग यह ! 
योगाभ्यास, पुरुषार्थ, विद्यादान आदि जितने शुभ कर्म हैं इसी कर तीर | 

ऐ कहते हैं इतर जल-स्थल नदी-सरोवर के तट आदि तीर्थ नहीं हैं। .. 

*' प्रश्न२२७ स्वर्गवनरक किसे कहते हैं? 

उत्तर स्वर्ग नाम सुख विशेष का है। नरक दुःख विशेष को कहते हैं। 


| 
। 
| 
प्रश्न २२८ स्तुति किसे कहते हैं? इसका क्या फल है? 
| 


उत्त गुणों का कीर्तन, श्रवण और ज्ञान प्राप्त करना स्तुति कहलाते हैं। 
इसका फल प्रीति आदि होते हैं। 

प्रश्न २२६ प्रार्थना किसे कहते हैं? इसका क्या फल है? 

उत्त किसी भी कार्य को करने के लिए अपना पुरुषार्थ करने पर ईश्वर से 
सहयोग मांगना प्रार्थना कहलाता है। प्रार्थना करने से मैं की भावन 
खत्म होती है, अभिमान नहीं रहता | 

अश्न २३० उपासना किसे कहते हैं? इसका क्या फल है? 

उत्तर ईश्वर के गुण कर्म स्वभाव पवित्र हैं। अपने में ईश्वर को व्यापक 
जानकर प्राणायाम और योगाभ्यास से साक्षात्कार करके उसके 4 
कर्म स्वभाव के अनुकूल अपने को करना उपासना कहलाती है। हे 


की उपासना से हमारे ज्ञान में निरन्तर वृद्धि होती जायेगी और यह 


परमात्मा को पाने के लिए बाहर जाने की आवश्यकता नहीं है। ट। 


उ30वा।ा।€प भश॥ए ५8750 वा 


री शाभाएमपावताा*सोपल्पदानाधभान्ता न धरर 2" 
में मनुष्य को मोक्ष तक पहुँचायेगी। ईश्वर की उपासना 


मेल और ईश्वर का साक्षात्कार होगा। ठ्वारा परब्रह्म से 
प्रश्न २३१ गुरु किसे कहते हैं ? 
क्र. भाव“ और जो सत्य विद्या का ग्रहण कराये और असत्य को 
छड़ावे उसे गुरु कहते हैं। 
आप्त किसे कहते हैं ? 


प्ररन २३२ क्‍ 
ज़्र॒ जो छल-कपट आदि दोष रहित, धर्मात्मा, विद्वान्‌, सत्योपदेष्टा , सब 


' पर कृपा दृष्टि से वर्तमान होकर, अविद्या अंधकार का नाश करके 
अज्ञानी लोगों को आत्माओं में विद्यारूपी सूर्य का प्रकाश करते हैं, 
उनको आप्त पुरुष कहते हैं। 

प्रशन २३३ पंडित किसे कहते हैं ? 
उत्त -जो सत्य असत्य को विवेक से जाननेहारा, धर्मात्मा, सत्यवादी 
सत्यप्रिय, विद्वानू और सबका हितकारी होता है। उसको पंडित कहते 
हैं। 
प्र २३४ आचार्य किसे कहते हैं ? 
उत्तर जो श्रेष्ठ आचार को ग्रहण कराये, सब विद्याओं को पढ़ावे उसको . 
आचार्य कहते हैं। 
श्न २३५ परोपकार किसे कहते है? 
अपने सामर्थ्य से दूसरे प्राणियों को सुख देने के लिये तन-मन-धन से 
.. प्रयल करना परोपकार है। 
के पूजा किसे कहते हैं? 
किया जो यथायोग्य आदर सत्कार करे उसको पूजा कहते हैं। 
२७ भूत-प्रेत किसे कहते हैं? क्‍ 
भूत उसे कहते हैं जो बीत चुका है, जैसे भूतपूर्व प्रधानमंत्री और प्रेत 
जाश को अर्थात्‌ मुर्दा शरीर को कहते हैं। 


नस्कारों की नींव पर ही जीवन की इमारत खड़ी होती है। 


उ0वाार€रप श्रापा पवा5ठवा 
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मइहामममयजाभ्माकर 

प्रश्न २३८ ईश्वर ने किसी को अमीर और किसी को गरीब के यहाँ जन्म क्यों 
दिया? 

उत्तर मनुष्य कृत पूर्व कर्मों के कारण ईश्वर ने अमीर और गरीब जे यहाँ 
जन्म दिया | हि 

प्रश्न २३६ श्राद्ध किसे कहते हैं तथा तर्पण किसे कहते हैं ? 

उत्तर श्रद्धापूर्वक जीवित माता-पिता को भोजन कराने आदि को श्राद्ध कहते 
हैं। जल, दूध, भोजन, वस्त्र आदि से तृप्त कराने को तर्पण कहते हैं। 





आर्ष ग्रन्थ 


प्रश्न २४० ब्राह्मण ग्रन्थ कितने हैं और कौन-कौन से हैं? 

उत्तर चार हैं :- ऐतरेय (ऋग्वेदका), शतपथ ( यजुर्वेदका), साम 
(सामवेदका) , गोपथ ( अथर्ववेदका ) ब्राह्मण है| 

प्रश्न २४१ महर्षि दयानन्द जी की मान्यता के अनुसार उपनिषद कितनी हैं? 

उत्तर मुण्डक, माण्डूक्य, ऐतरेय, छान्दोग्य, प्रश्न, ब॒हदारण्यक, ईश, केन, 
कठ-तैतिरीय मुख्य दस उपनिषंद हैं। 

हि २४२ दर्शन ग्रन्थ कितने हैं? इनके लेखक कौन-कौन हैं और उनके 
क्या-क्या विषय हैं? क्‍ 









उत्तर वैशैषिक दर्शन महर्षि कणाद काल 
न्याय दर्शन महर्षि गौतम परमाणु 
साख्य दर्शन . महर्षि कपिल प्रकृति 
कक: महर्षि पतजञ्जलि पुरुषार्थ 
आरंबाक महर्षि व्यास ब्रह्म 

भार का॥ बेल महर्षि जैमिनि कर्म 

क्त ९3३ वेदोंके अंग कितने हैं? 

क्‍ ः न. तिल्ल,कटऔरच्ोतिषा..._ और ज्योतिष | 

न 


वि सबसे 
उ0वाा€रप फरापा पवा5उठउवा 


3 क्री ह | 
द वैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 
9० नाम माक्मा एफ का एफ $ 
प्र २ ५४ 
उत्तर 


क्या सभी दर्शनों में मतभिन्‍नता है ? 

नहीं | सभी दर्शन एक मत हैं। कणाद मुनि ने वैशेषिक-दर्शन में कहा 
कि तत्व-ज्ञान से मुक्ति होती है। तत्वज्ञानान्नि: श्रेयसम्‌ (१/१/२) । 
न्‍्याय-दर्शन के रचयिता गौतम ने अत्यन्त दु:ख निवृत्ति को मुक्ति माना . 
है तदत्यन्तविमोक्षो5पवर्ग :।। (१--१-२२ । मिथ्या-ज्ञान के दूर होने से 
बुद्धि, वाक्‌ और शरीर शुद्ध होते हैं इनकी शुद्धि से यथार्थ ज्ञान उत्पन्न 
होता है वही मुक्ति की अवस्था है। | 

योग-शास्त्र के कर्ता पतञ्जलि मानते हैं कि चित्त-वृत्तियों का निरोध 
करने से शान्ति और ज्ञान प्राप्त होते हैं, इससे मोक्ष-प्राप्ति होती है। 
सांख्य शास्त्र के प्रणेता महामुनि कपिल कहते हैं कि तीन प्रकार के 
दुःखों की अत्यन्त निवृत्ति होना ही परम पुरुषार्थ (मुक्ति) है। अथ 
त्रिविध दु :खात्यन्तनिवृत्तिरत्यन्तपुरुषार्थ : | उत्तर मीमांसा अर्थात्‌ वेदान्त 
दर्शन के रचयिता वादरायण (व्यास जी) क्या कहते हैं - अवि- भागेन . 
दृष्टत्वात्‌।। चितितन्मात्रेण तदात्मकत्वादित्यौडुलोमि:।। अथावं 
वादरिशह ह्यवेम्‌।। भाव॑ जैमिनिर्निविकल्पामननात्‌ ।वेदान्त 
४-४-११।। द्वादशाहवदुभयविधं॑ बादरायणोहत: ।। वेदान्त 
४-४-१२ | | व्यास के मत से मुक्ति की दशा में अभाव और भाव दोनों 
रहते हैं। मुक्त आत्मा का परमेश्वर के साथ व्याप्य और व्यापक सम्बन्ध 
रहता है। दोनों एक अर्थात्‌ जीवात्मा का अभाव कभी नहीं होता। 
; ..  भोगमात्र साम्य लिंगाच्च | । वेदान्त ४--४-२१ ।। 

परमेश्वर के ज्ञान, सामर्थ्य और आनन्द कुछ जीवात्मा को प्राप्त होते हैं। 
चमक शान न पता अफाक डेड गह" 
उपास्रना आदि सब निष्फल हो जायेंगे । झा परमात्मा बे कप 

4 परमात्मा और जीवात्मा 


को एक मानना ठीक नहीं है। व्यापक और व्याप्य , सेव्य और सेवक 


० सम्बन्ध ईश्वर और जीव में वर्तमान रहता है और यही सम्बन्ध 


त्माके ०५७००००--->० ०. सव्करकॉारगदताह।... के बन्धन से छुटकारे का कारण होता है। 


3 विचार में अपरीमित बल और ऊर्जा है। 
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० 8 8 ० कं 
प्रश्न २४५ प्राचीनकाल में विद्यार्थियों को कौन-कौन सी पस्तकें पढ़ाने के 


करे। यदि पुत्र पिता के विपरीत चला तो पिता इस लोक के चलने के 
समय यह न कह सकेगा, इस विश्वास के साथ शरीर नहीं छोड़ेगा कि 
पुत्र मेरे अवशिष्ट कर्म को पूरा करेगा। पुत्र माता के मन के साथ हे, 
माता को इच्छाओं को पूर्ण करे। पत्नि अपने पति से मीर्ट 
शान्तिदायिनी वाणी बोले। पति पत्नि की सुख सुविधाओं का ध्यान 
रखें। भाई-भाई और बहन-बहन से द्वेष न करे। सब मिलकर चल 
समान ब्रत वाले बनें , सबका पारस्परिक व्यवहार प्रेम से भ रा हुआ हैं 
परस्पर कल्याण करें । शराब आदि नशीले पदार्थों का सेवन नहीं कला 
चाहिये क्योंकि इनके सेवन से मनुष्य की बुद्धि और स्वास्थ्य दाना 
होते हैं। मांस और अण्डा भी नहीं सेवन करना चाहिये क्योंकि # 
खाने से प्रवृत्ति तामसिक हो जाती है, जीवों पर दया नहीं रहते हती। प्रा 


लेने का अधिकार उसको है जो उसमें प्राण डाल सकता हीं | 





हु 


| 


योग आत्म साक्षात्कार की वैज्ञानिक प्रक्रिया हे 


>0५टा॥॥८(५ 


ल्‍ 
क्‍ 


रीति थी ? 

उत्त ४ वेद,४ उपवेद और छ: वेदाग छ: ठपांग इन बीस विद्याओं क३ 
की रीति थी | क 

प्रश्न २४६ उपवेद कितने हैं? कौन-कौन से हैं 

उत्त चार हैं :- आयुर्वेद (वैद्यक शास्त्र), धनुर्वेद (शस्त्र विद्या) ग... 
वेद (गायन विद्या) , अथवेद (शिल्प विद्या) 

प्रश्न २४७ हमारे अन्य आदर्श ग्रन्थ कौन-कौन से हैं? 

|: उत्तर मनुस्मृति, वाल्मीकि रामायण, महर्षि वेद व्यास कृत महाधारत 

प्रश्न २४८ मनुष्य किसे कहते हैं ? 

उत्तर मनुष्य उसा का कहना जो मननशील होकर अन्यों के सख-ट-छ 
लाभ-हानि को समझें । महर्षि दयानन्द सरस्वती | रा 

प्रश्न २४६ परिवार केसे होने चाहिदयें ? 

उत्तर पुत्र, माता-पिता के अनुकूल चले। परिवार की परम्पराओं 
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प्रश्न २५० राजा और प्रजा को मिलकर उत्तम शासन व्यवस्था के लिये किस 
प्रकार व्यवस्था करनी चाहिये ? 
उत्त.. राजा और प्रजा को मिलकर तीन सभा अर्थात्‌ विद्यार्य सभा धर्मा्य 
*. सभा, राजार्य सभा नियत करके सब मनुष्यादि प्राणियों के विद्या 
सुशिक्षा आदि को व्यवस्था करनी चाहिये। | 
प्रश्न २५१ राज्य के सभासद केसे होने चाहियें ? 
उत्तः सब सभासद पक्षपात रहित, न्यायपूर्वक धर्मयुक्त जितेन्द्रिय होकर 
व्यवस्था का पालन करने वाले होने चाहियें। 
प्रश्श २५२ राजा को किस प्रकार चुनना चाहिये ? 
उत्त किसी एक को राजा का अधिकार नहीं देना चाहिये। राजा को सभापति 
के आधीन होना, सभापति को सभा के आधीन होना चाहिये एवं सभा 
हे के सभासद प्रजा के द्वारा चुने जाने चाहिए । 
'प्री ३५३ राजा में क्या गुण होना चाहिये ? 
.. झगर जो सभारसुदों में सर्वोत्तम गुण-कर्म-स्वभाव युक्त हो अर्थात्‌ सूर्यवत्‌ 
हल 4 प्रतापी, अग्नि के समान दुष्टों को भस्म करने हारा जिसको पृथ्वी में 
| कड़ी निगाह से देखने वाला कोई न हो, ऐसे महाविद्वान्‌ धर्माधिकारी 
को राजा चुनना चाहिये। 
भश्न २५४ क्‍या द्रोपदी के पाँच पति थे ? 
कर नहीं।द्रोपदी का पति युधिष्ठिर था। लीजिये महाभारत का प्रमाण । 
कोरव्य: कुशली राजा कुन्तीपुत्रों युधिष्ठिरः। 
अहंच भ्राताश्चास्य यांश्चान्यान्‌ परिपृच्छसि। 
महाभारत १२--२६७-१६६४ 
एत॑ कुरुश्रेष्ठतम बदन्ति युधिष्टिरं धर्मसुतं पतिं मे । 
महाभारत २७०--७--१५७०१ 


योग बाहर और भीतर के नेत्रों को खोलने वाली अध्यात्म विद्या है। क्‍ 
ह उ3एवा।€डपतप एाएणा पवा50वा 


| रन शशि 


० 
“ए|प।/य/पै/?८५८५/५क्‍शशोण/प/:प,४-++- अं प्रशकोत्त वैदिक धर्म प्रश्नोत्तोी.. । 
पाण्डव वनवास में थे, दुर्योधन की बहन का पति 


उस बन में आ गया। उसने द्रोपदी को देखकर पूछा - तुम अर कक 
हो ? द्रोपदी बोली सकुशल हूँ। मेरे पति कुरु कल-रतल 
राजा युधिष्ठिर भी सकुशल हैं। मैं और उनके चारों भाई तथा कक 
जिन लोगों के विषय में आप पूछना चाह रहे हैं, वे सब भी कुशल के 
राजकुमार ! यह पग धोने को जल है, इसे ग्रहण करो क्‍ 
यहाँ विराजिये। । ३ असन 5 
द्रोपदी भीम, अर्जुन, नकुल, सहदेव को अपना पति 
' अर्जुन, नकुल, नहीं 
पति का भाई बताती है और आगे चलकर तो यह एकदम खाद 
देती है जब युधिष्ठिर की तरफ इशारा करके वह जयद्रथ को कक 
- कुरुकुल के इन श्रेष्ठतम पुरुष को ही धर्मनन्दन 
हैं ये मेरे पति हैं। १७४७७ 
प्रश्न २५५ आर्यावर्त का प्रथम राजा कौन 


है? 
पा इक्ष्वाकु आर्यावर्त का प्रथम राजा हुआ। इशक्ष्वाकु की ब्रह्मा से छठी 
६ पीढ़ी है। पीढ़ी का अर्थ बाप का बेटा नहीं, एक अधिकारी से दूसरा 
अधिकारी जानें ब्रह्मा की उत्पत्ति तक दिव्य सृष्टि थी। 
अ्श्न २५६ प्राचीन काल में धनुर्वेद से कौन-कौन व्यूहरचना आदि सिखाते थे? 
उत्त मकर व्यूह, चक्र व्यूह, बलाका व्यूह, सूचि व्यूह, शूकर व्यूह, शकट 
>यूह, चक्रव्यूह इत्यादि कावयद के नाना प्रकार प्राचीनकाल में विदित 
थेशक्ति, असि, शतध्नी, भुशुण्डी आदि अनेक हथियार होते थे। 
प्रश्न २५७ क्‍या प्राचीन काल में विमान थे? 
उत्तर प्राचीन काल के लोगों को विमान बनाने की कला भली भांति मालूम 
थी, पहिले लोग विमान से लड़ाईयां भी लड़ते थे। प्राचीन काल में 
गरीबों के यहाँ भी विमान होते थे। कला-कौशल की व्यवस्था करने 
.. वाला एक विश्वकर्मा नामक पुरुष हुआ, वह एक शिल्पकाः मा 
--........ अस्तु, विश्वकर्मा ने विमान की युक्ति निकाली थी। (उपदश मे उपदेश मंजर) 
योग समस्त समस्याओं का समाधान है। 
उएवबा।€प शशाषपा पवाउएवा 


हुआ उसका विवरण किस प्रकार 


वैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 


प्रहाभारत से किस प्रकार आर्यों की दुर्दशा हुई ? 
परहाभारत में लगभग एक हजार वर्ष पूर्व आर्यों में फूट का रोग लग गया 
था। प्राचीन सामाजिक प्रबन्ध बिगड़ने से हमारे आर्यावर्त्त को दुर्दशा 
हुई। राजा धृतराष्ट्र स्वभाव से कपटी और पाण्डु धर्मात्मा व्यक्ति थे। 
पाण्डू की रानी माद्री वेद आज्ञा के विरुद्ध सती हो गई थी। यह कुरीति 
यहीं से आरम्भ हुई। उस समय ब्राह्मण लोग युद्ध विद्या के भी आचार्य 
होते थे। अर्जुन ने धनुर्वेद का सबसे अच्छा अभ्यास किया। इसके 
मुकाबले का कौरवों में कर्ण ही था। इसलिए अर्जुन ने कर्ण को अवज्ञा 
की, परन्तु इस अवज्ञा से लाभ उठने के लिए दुर्योधन ने कर्ण को 
बंगाल का राज्य दे दिया और उसे क्षत्रिय वर्ण का अधिकार दे दिया। 
कर्ण सूतपुत्र अर्थात्‌ सारथी का बेटा था। इस प्रकार के अनुचित 
अभिमान से राजकुल में द्रेष की आग भड़की | इसी द्रेष से आर्यावर्त्त 
की दुर्दशा हुई। उस समय धृतराष्ट्र के पास एक नीच , छझ्लेरा , कामुक 
कनक नामक शास्त्री रहता था। इसी दुष्ट शास्त्री की सलाह से 
पाण्डवों को भस्म करने के लिए एक 'लाख ' का घर बनाया गया। 
शकुनि, दुर्योधन, दुःशासन, कनक शास्त्री की करतूतों से राज्य की 
दुर्दशा हुई। इसका भयंकर परिणाम हुआ। विदुर को इस चाण्डाल 
चौकड़ी के मनसूबे मालूम थे। बिदुर जी ने युधिष्ठिर को 'लाख ' के 
घर का भेद बतला दिया था इस कारण पाण्डव जलने से बच गये । 
अर्जुन की मत्स्य वेध विद्या में बड़ी प्रशंधा की जाती थी। कर्ण का 
पाण्डवों ने अपमान किया, इसलिए वह द्रोपदी से छल करने को उद्यत 
हुआ। राजसभा ने निर्णय लिया राजा युधिष्ठिर को होना चाहिये। 
पृतराष्ट्र ने यह अधिकार छीन लिया। इससे पाण्डवों को बड़े कष्ट 
झेलने पड़े। जब पाण्डवों का भाग्योदय हुआ राजसूय यज्ञ रचा। 
स्लो जप ह+४* पडा शा | मय ने ऐसी चतुरता की कि 
कपड़े समेट लिए। यह देख अमल पिन न जे 
“7: जन मुस्कराया और कह दिया अन्धे मुस्कराया और कह दिया अन्धे 


नशा व शराब एक सामाजिक अपराध एवं सर्वनाश है। 


४....37[ै॒[3_.._>__>स्‍>ऊ>ऊऊस्‍पय्7]?23यप््,््ट्् । 
प्र// २५८ 
ठर 





3(थवा॥।॥]९€0 ४४॥॥ ५०50 था 
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का अन्‍्धां ही पैदों हुआं। कंनेक शास्त्री ने उसे भड़का दिक्क | 4. रा 


और कृष्ण जी ने दुर्योधन की समझी बुझ दिया | इसके बाद 26 ५6. 


में युधिष्ठिरं को फंसा बनवास और अज्ञॉतवास दिया | कंहयंत है ५. 
कर 


पैदा हो गई । 

स्वार्थ और विद्रोह की बुद्धि ने लोगों को अन्धा बनी दिया। वीजा 
विद्वान्‌ भी पक्षपात के रोग से ग्रस्त हो गये, उनकी उचित था कक 
होकर न्याय करना इस प्रकार बुद्धि भ्रष्ट होने से भीष्म द्रोण, <; ५ 
आदि कौरव एक ओर हो गये। पाण्डब दूसरी और। बड़ा '# जद 
हुआ। इस युद्ध में कौरवों की ओर से 2 गहारथी (॥ ) कंपावार्ट 
(2) अश्वत्थामा और छ: पाण्डवों की ओर से अर्थात्‌ 5 प/च्व ऋ; 
कृष्ण जी जीवित रहे थे शेष सबका नाश हो गया। इस य॑द्ध से आई 
का प्राचीन वैभव सदा के लिए अस्त हो गया। हत्पश्यात कनक 
शास्त्री जैसे शुद्र बुद्धि लोग धर्माधर्म का निर्णय करने छगे और आपसी 
फूट स्वार्थ से कुरु-कुल का नाश हो गया | कृष्ण जी द्वारिका में राज्य 
करने लगे। प्रमाद और विषयासक्ति के कारण आपसी फूट मे आपम 
में लड़ मरकर थोड़े ही समय में यादव कुल का भी नाश ही गया। 
प्रमादवश बलदेव मद्य पीने लगा और डुबकर मर गया । ऐसे महापृर् 
जहां रह गये हों वहां श्रीकृष्ण जी जैसे सत्पुरुषों की कौन सुगे। १ 
प्राचीन आर्यों के युद्ध के पश्चात्‌ केवल स्त्रियां शेष रह गईं। राजेसभो, 
धर्मसभा, विद्यासभा तीनों डूब गई | केवल राजा की इच्छा के अतुप्ता 
सब राज्य व्यवस्था होने लगी | व्यास, जैमिनिं, वैशम्पाथन आदि महा 
नहीं रहे। चक्रवर्ती राज्य नष्ट होकर यत्र तंत्र माण्डलिक राज्य स्थार्गिं 
हो गये | ब्राह्मण लोगों में विद्या की कमी आ गई, अभिमान बढ़त बे 
गया। 


जो मननशील होकर कार्य करे वहीं मनुष्य है। 


>0७५टा॥॥€थ ५४॥४॥ 
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- इन्द्रियाँ 


पन२५६ शरीर में कुल कितनी इन्द्रियां हैं? उनके नाम बतायें। 
शरीर में कुल ग्यारह इच्द्रियां हैं (१) पांच कर्मेन्द्रियां (२) पांच 


उत्तर 


प्रभ२६० मन का मुख्य कार्य क्‍या है? 


. उत्तर 


उत्त ' 


प्रश्न २६२ 
क्त्तर 


शत २६३ 
ष्त्त 


शर ६४ 


ज्ञानेन्द्रियां (३) मन। 


संकल्प और विकल्प करना मन का मुख्य कार्य है। 
प्रशन२६१ पांच ज्ञानेन्द्रियों के नाम एवं उनके कार्य बतायें 


इन्द्रिय कार्य 

घ्राण गंध लेना 

रसना स्वादलेना 

चक्षु देखना 

श्रोत्र सुनना 

त्वचा स्पर्श करना 

पांच कर्मन्द्रियों के नाम एवं उनके कार्य लिखो। 

इन्द्रिय कार्य 

हस्त आदान- प्रदान ( लेना-देना) 
पाद चलना 

जिह्वा बोलना, भोजन करना 
उपस्थ मूत्रत्याग करना 

जुदा | मलत्याग 

मन की उत्पत्ति किससे होती है? 

मन कौ उत्पत्ति अहंकार नामक तत्व से होती है। 

मन को कितनी अवस्थाएं होती हैं? 

ीच (१) क्षिप्त (२) मूढ़ (३) विक्षिप्त (४) एकाग्र . 


( ४... बडी |“ / #्‌ः )निरुद्ध। .. 


___ नवजीवन के निर्माण की आधारशिला है सोलह संस्कार । 


उ3(:०2ा।।€प ५४४७॥ '",वा56व 
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प्रशन २६५ मन में उठने वाले विचार अर्थात्‌ वृत्तियां कितने प्रकार की होती हैं? 
उत्तर - पांच (१) प्रमाण वृत्ति (२) विपर्यय वृत्ति (३) विकल्प वृत्ति 
(४) निद्रा वृत्ति (५) स्मृति वृत्ति 
प्रश्न २६६ मन के दोष कितने हैं? 
उत्तर. तीन (१) राग (२) द्वेष (३) मोह 
प्रश्न २६७ मन को शुद्ध करने के क्या-क्या उपाय हैं ? 
उत्तर (१) शुद्ध ज्ञान प्राप्तकरना (२) धर्म कार्य करना (३) ईश्वर की 
उपासना करना। ७७४ 
प्रश्न २६८ मनको एकाग्र करने के उपाय कौन से हैं ? 
उत्तर ईश्वर का चिन्तन करना व उसकी आज्ञाओं का पालन करना अर्थात्‌ 
योगाभ्यास करना तथा गायत्री आदि मंत्रों का जाप करना । 
प्रश्न २६६ मन अशुद्ध कैसे होता है? 
उत्तर मांसाहार, नशा करने तथा अश्लील साहित्य आदि के पढ़ने से मन अशुद्ध 
हो जाता है एवं वैर-विरोध, झूठ बोलने आदि से भी मन अशुद्ध होता है। 
प्रश्न २०० मानसिक तनाव को केसे दूर कर सकते हैं ? 
उत्तर अपनी दिनचर्या को व्यवस्थित करके , बहुत से काम एक साथ आरम्भ 
न करके, अपनी क्षमता से अधिक कार्य स्वीकार न करके, अपनी 
इच्छाओं को कम करके तथा ईश्वर का ध्यान करके मानसिक तनाव 
को दूर कर सकते हैं। 
प्रश्न २७१ ज्ञानेन्द्रियां और कर्मेन्द्रियां किससे जुड़कर कार्य करती हैं ? 
ठत्तर ज्ञानेन्द्रियां और कर्मेन्द्रियां मन से जुड़कर कार्य करती हैं। 
प्रश्न २७२ क्या इन्द्रियों के सुखों को भोगकर उनसे तृप्त होना अच्छा है दमन 
करना अच्छा नहीं ? ह 
उत्तर सारी दुनियां इन्द्रियों के सुखों को भोगकर तृप्त करने की कोशिश कः 
रही है। क्षणिक सुखों को भोगकर कया किसी की तृप्ति हो गयी 
पिछले सैंकड़ों हजारों जन्मों से आज तक तो तृप्ति हुई नहीं। भोग कर 


$| 


बिना अष्टांग योग की साधना के कोई योगी नहीं बन सकता -- ८; ऊरकलबमकबन नल. । १ 
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भोगने से इच्छायें शान्त नहीं होती बल्कि भड़कती हैं। इसलिए इन्द्रियों 
पर नियन्त्रण रखना अच्छा है। 

प्रश्न २०३ आत्मा और शरीर एक दूसरे से घुले-मिले हैं इनको अलग कैसे 
मानें। 

उत्तर प्रश्न उठता है क्या आत्मा उत्पन्न होती है जवाब है नहीं। क्या शरीर 
उत्पन्न होता जवाब है हाँ। आत्मा न उत्पन्न होती है न मरती है। इसी 
प्रकार आत्मा बूढ़ी नहीं होती, शरीर बूढ़ा हो जाता है। आत्मा आँख से 
नहीं दिखती शरीर आँख से दिखता है। अत: दोनों अलग-अलग हैं। 


विद्या - अविद्या -मुक्ति 


- प्रश्न २७४ मुख्य रूप से शरीरधारी कितने प्रकार के होते हैं? 
उत्त चोर प्रकार के शरीरधारी होते हैं.- () अण्डज जैसे पक्षी सरी सप 
(2) जरायुज जैसे मनुष्य, पशु (3) स्वेदज जैसे जूं, लाख 
क्‍ (4) उद्भिज्ज जैसे पेड़, पौधे । 
प्रश्न २०५ अविद्या और विद्या किसे कहते हैं? 
उत्त जो अनित्य संसार देह आदि में नित्य, अशुचि अर्थात्‌ मलमूत्रमय 
. शरीर, चोरी मिथ्या-भाषण आदि अपवित्र में शुचि (पवित्र) , अत्यन्त 
विषय सेवन रूप दु:ख में सुख तथा अनात्म जड़ पदार्थों, मूर्तियों आदि 
में आत्म भाव रखना अविद्या कहाती है और अनित्य में अनित्य, नित्य 
में नित्य, अशुचि में अशुचि, शुचि में शुचि, दुःख में दुःख, सुख में 
सुख को तथा अनात्मा में अनात्मा, आत्मा में आत्मा मानना समझना 
तथा व्यवहार में लाना विद्या कहलाती है। 
प्रश्न २७६ मुक्ति किसे प्राप्त नहीं होती ? 
उत्त जोबड्हैअर्थात्‌ अधर्म अज्ञान में फंसा हुआ है। 
प्रश्न २७७ मुक्तिके कया साधन हैं? 
कर्म करते हुए सौ वर्ष तक जीओ। 
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क्योंकि इसका फल दुःख है और जो सुख को प्राप्त करना चाहे वह 


अधर्म को छोड़ धर्म अवश्य करे क्योंकि दुःख का पापाचरण और सुद्ध 


का धर्माचरण मूल है। सत्य पुरुषों के संग से ही विवेक, सत्यासत्व 
धर्माधर्म का निश्चय होता है। ह 


प्रश्न २७८ क्या मुक्ति के लिए मनुष्य योनि अनिवार्य है ? 


उत्तर 


उत्तर 


मुक्ति केवल मनुष्थ योनि में ही होती हैं मनुष्य शरीर में भी केवल 
_ संन्यासी को मोक्ष होता है। शेष योनि तो केवल भोग योनी है। क्‍ 
प्रश्न २०६ आज पचहत्तर प्रतिशत व्यक्ति खराब कार्य करते हैं फिर भी 


मनुष्यों की संख्या क्‍यों बढ़ रही है? 

मुक्ति से लौटना एक कारण, मनुष्य से मनुष्य बनना दूसरा कारण, मनुष्यों 
से ज्यादा अच्छे कर्म करके फिर अच्छे परिवार में जन्म लेना , तीसरा 
कारण, कोौड़े-मकोड़े, पशु-पक्षी से लौटकर बनना चौथा कारण और 
किसी अन्य लोक लोकान्तर यहां परिवर्तित होकर मनुष्य जन्म लेना, यह 
मनुष्य की संख्या बढ़ने का पाँचवा कारण है। ऐसे अन्य भी कई कारण हैं 
जिनसे जनसंख्या बढ़ती हैं चौथा कारण ज्यादा ठीक लग रहा है। पूरा 
हिसाब बताना मनुष्य के बस की बात नहीं है। ईश्वर ही सब जानता है। 


प्रश्न२८० शरीर कितने हैं? 


उत्तर . 


माता-पिता के गुण-कर्म-स्वभाव में समानता होने से श्रेष्ठ गुण सम्पल 


() स्थूल शरीर जो प्रत्यक्ष दीखता है। (2) पांच प्राण, पांच 
ज्ञानेन्द्रियां, पांच सूक्ष्म-भूत, मन, बुद्धि सतरह तत्त्वों का समुदाय है। 
सूक्ष्म शरीर कहाता है। सूक्ष्म शरीर जो जन्म मरण आदि > भी जीव के 
साथ रहता है इसके 2 भेद हैं। एक भौतिक जो सूक्ष्म-भूतों के 


बना दूसरा स्वाभाविक जो जीव के स्वाभाविक गुण रूप है। यह 


शरीर मुक्ति में भी जीव के साथ रहते हैं इसी से जीव मुक्तिको ३ 
भोगता है। तीसरा कारण जिसमें सुघुष्ति अर्थात्‌ गाढ़ें निद्रा जीवों के 

वह प्रकृति रूप होने से सर्वत्र विभु (व्यापक ) और सभी मं के 
है। चौथा तुरीय शरीर वह कहलाता है जिसमें समाधि मे 

जज ए>ीतदस्वकपमेंम्नजीवहतट। या | दा 
सन्तान उत्पन 5 
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प्रश्न १८१ शरीर अर्थात्‌ जीव के पंचकोषों का विवेचन करो । 
उत्त-। एक 'अन्नमय' जो त्वचा से लेकर अस्थि पर्यन्त का समुदाय है 
पृथ्वीमय है। दूसरा ' प्राणमय ' जिसमें प्राण अर्थात्‌ जो भीतर से बाहर 
जाता है अपान' जो बाहर से भीतर आता, समान ' जो नाभिस्थ होकर 
सर्वत्र शरीर में रस पहुंचाता, उदान' जिसे कंठस्थ अन्न-पान खेंचा 
जाता है और बल पराक्रम होता है 'व्यान' जिससे सब शरीर में चेष्टा 
आदि कर्म जीव करता है। तीसरा 'मनोमय' जिसमें मन के साथ 
अहंकार, वाक, पाद, पायु, पाणि, उपस्थ पांच कर्मेन्द्रियां हैं। चौथा 
'विज्ञानमय' जिसमें बुद्धि, चित्त, श्रोत्र, त्वचा, नेत्र, जिह्वा और 
नासिका ये पांच ज्ञानेन्द्रियं जिनसे जीव ज्ञान आदि व्यवहार करता है। 
पांचवा “आनन्दमय' कोष जिसमें प्रीति, प्रसन्‍नता, न्‍्यूनआनन्द, 
अधिकानन्द और आधार कारण रूप प्रकृति है। ये पांच कोष कहलाते 
हैं। इन ही से जीव सभी प्रकार के कर्म , उपासना, ज्ञानादि व्यवहारों को 
करता है। तीन अवस्था, जागरित, स्वप्न, सुषप्ति कहलाती है। 
जागरित अवस्था में जीव का सम्बन्ध मन बुद्धि इन्द्रियों से बना रहता 
है। दूसरा स्वप्न जिसमें मन बुद्धि इन्द्रियों के मध्य सम्बन्ध नहीं रहता 
किन्तु मन का व्यापार चलता है स्वप्न दिखलाई देते हैं। तीसरा सुषुप्ति 
जिसमें मन का सम्बन्ध जीव के साथ नहीं रहता। अत: स्वप्न नहीं 
दीखते | 
प्रश्न २८२ अधार्मिक कार्य करने से मन में भय शंका उत्पन्न होती है धार्मिक 
कार्य करने में आनन्द उत्साहक्यों प्राप्त होता है? 
उत्तर आत्मा जब इन्द्रियों और मन के साथ संयुक्त होकर प्राणों को प्रेरणा 
करके अच्छे या बुरे कर्मों में लगता है तभी वह बर्हिमुख हो जाता है। 
उसी समय भीतर से धार्मिक कार्य में आनन्द, उत्साह, निर्भयता और 
अधार्मिक कार्यों में भय, लज्जा, शंका उत्पन्न होती है। यह अन्तर्यामी 
परमात्मा को शिक्षा है। जो कोई इस शिक्षा के अनुकूल बर्तता है, वही 
मुक्तिजन्य सुखों को प्राप्त होता है जो इसके विपरीत बर्तता है, वह 
दुःखों को भोक्ता है। 


आलस्यथ मनुष्य का सबसे बड़ा दुश्मन है। 
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प्रश्त २८३ पिंषेक किसे कहते हैं? 

उत्तर विवेक से सत्यासत्य को जानना होता है उसमें से सत्याचरण का ग्रहण 
और असत्य आचरण का त्याग करना विवेक है। पृथ्वी से परमेश्वा 
पर्यन्त पदार्थों के गुण, कर्म, स्वभाव को जानकर इसकी आज्ञा का 
पालन और उपासना में लगे रहना। उसके विरुद्ध न चलना , सृष्टि से 
उपकार लेना विवेक कहलाता है। 

प्रश्न २८५४ अध्यात्म मार्ग पर चलने वाले को कौन सी छ: सम्पत्तियां अवश्य 
प्राप्त करनी चाहिएं। 

उत्तर (१) शम -बअपने आत्मा और अन्त:करण को अधर्माचरण से हटाकर 
धर्माचरण में सदा प्रवृत्त रखना । 


६ (२) दम - इन्द्रियों और शरीर को व्यभिचार आदि बुरे कार्यों से 
हटाकर शुभ कर्मा में प्रवृत्त करना, इन्द्रियों पर नियन्त्रण रखना | 


(३) उपराति - दुष्ट जनों से सदैव दूर रहना । 


(४) तितिक्षा - निन्दा, स्तुति, आर्थिक-हानि, लाभ कितना ही क्यों 
न हो, कितना ही मान-अपमान हो तो भी हर्ष, शोक छोड़ मुक्ति के 
साधनों में लगे रहना। 


(५० श्रद्धा - जो वेदादि सत्य शास्त्र और पूर्ण बेदज्ञ विद्वान, आप्त 
पुरुष सत्योपदेष्टा महाशयों के वचनों पर विश्वास करना । 


(६) समाधान - चित्त की एकाग्रता से ईश्वर का साक्षात्कार करना 
उपरोक्त उपलब्धियां प्राप्त होने पर मनुष्य मुक्ति की ओर बढ़ता चला 
जाता है। 

प्रश्न २८५ मुमुक्षत्व क्या है? 

उत्त जैसे भूख-प्यास लगने पर अन्न, जल के अतिरिक्त कुछ भी अच्छा नहीं 
लगता वैसे मुक्ति के साधन अर्थात्‌ ईश्वर प्राप्ति के लिए मन में तड़फन 
होना और कुछ भी अच्छा न लगना मुमुक्षत्व कहलाता है। 








सन्तान का नाम साधक ऋ पंप 75-८7 
न का नाम सार्थक और बोलने में सरल और भला लगने वाला होना चाहिए। 
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प्रएन २८ 

उत्त.. ईश्वर के गुण, कर्म, स्वभाव को ठीक प्रकार समझकर , उसकी आज्ञा 
का पालन करते हुए उसको प्राप्त करने की मन में तीज इच्छा होने पर 
संसार को बाधक वस्तुए, धन, सम्पत्ति तथा मान अहंकार आदि से 
अपने को पृथक्‌ रखना वैराग्य कहलाता है अर्थात्‌ भौतिक पदार्थों में 
मनको न लगाना। 

प्रश्न २८७ मुक्ति किसे कहते हैं? 

उत्त दुःखों से छूटने की इच्छा को मुक्ति कहते हैं। 

प्रश्न २८८ मुक्ति में जीव दु:ख से छूटकर किसको प्राप्त होते हैं और कहाँ रहते 
हैं? 

उत्त मुक्त जीव सुख को प्राप्त होकर ब्रह्म में रहते हैं 

प्रश्न २८०६ ब्रह्म कहां है और वहमुक्त जीव एक ठिकाने रहता है व स्वेच्छाचारी 
होकर सर्वत्र विचरता है। 

उत्तर जो ब्रह्म सर्वत्र पूर्ण है उसी में मुक्त जीव को कही आने जाने की रुकावट 
नहीं। आनन्द पूर्वक सर्वत्र विचरता है। 

प्रश्न २६० मुक्त जीव का स्थूल शरीर होता है या नहीं ? 

उत्त स्थूलशरीर नहीं रहता। $ 

प्रश्न २६१ मुक्त जीव सुख और आनन्द का भोग कैसे करता है? 

उत्त मुक्त जीव उसके सत्य संकल्पादि स्वाभाविक गुण सामर्थ्य सब रहते 
हैं। मोक्ष में भौतिक शरीर और इन्द्रिय के गोलक साथ नहीं रहते किन्तु 
अपने स्वाभाविक गुण रहते हैं। जब सुनना चाहता है कान, स्पर्श करना 
चाहता है त्वचा, देखने के संकल्प से आँख, स्वाद के अर्थ जीभ, गंध 
के लिए नाक, संकल्प विकल्प करते समय मन, निश्चय करने के 
लिए बुद्धि, स्मरण करने के लिए चित्त और अहंकार के अर्थ अहंकार 
एवं अपनी स्वशक्ति से जीवात्मा मुक्ति में जाता है और संकल्प मात्र 
शरीर होता है। जैसे शरीर के आधार रहकर इन्द्रियों के गोलक के द्वारा 
जीव स्वकार्य करता है और वैसे अपनी शक्ति से मुक्ति में सब आनन्द 


तन को प्रजा तथा सन्तान का पालन करने वाले पिता को एज पति कहा जाता है॥ (508 
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भोग लेता है। मुक्त जीव शुद्ध दिव्य नेत्र और शुद्ध मन से कामों 
देखता, प्राप्त होता हुआ स्मरण करता है। मुक्त जीव जो संकल्प करते 
हैं वह लोक और वह काम प्राप्त होता है और बे मुक्त जीव स्थूल शरीर 
छोड़कर संकल्पमय शरीर से आकाश में परमेश्वर में विचरते 
क्योंकि जो शरीर वाले हैं वे सांसारिक दु :खों से रहित नहीं हो सकते 
प्रश्न २६२ जन्मएक हैया अनेक ? 
उत्तर अनेक। 


प्रश्न २६३ जो अनेक हो तो पूर्व जन्म और मुत्यु की बातें याद क्यों नहीं रहती ? 

उत्तर जीव अलपज्ञ है, विकालदर्शी नहीं इसलिए स्मरण नहीं रहता और जिस 
मन से ज्ञान करता है वह भी एक समय में दो ज्ञान नहीं कर सकता। 
भला पूर्व जन्म की बातें तो क्या याद रहेंगी । पांचवे वर्ष से पूर्व की बाते 

रे है उनका याद क्यों नहीं रहता । 
ल्‍/ प्रश्न २६४ मुक्ति एक जन्म में होती है या अनेक जन्मों में ? 

उत्त अनेकजम्मोंमें मुक्ति होती है। 

प्रश्न २६५ मुक्ति में जीव परमेश्वर में मिल जाता है या पृथक रहता है? 

उत्त प्रथक्‌ रहता है यदि जीव मुक्ति में परमेश्वर में मिल जाये तो सुख कौन 
भोगेगा। 


प्रकृति 
प्रश्न २६६ क्‍या मूल-प्रकृति की उत्पत्ति और विनाश कभी होता है? 
उत्त मूल-प्रकृति की उत्पत्ति और विनाश कभी नहीं होता है। 
प्रश्न २६७ सत्त्वगुण,रजोगुण तथा तमोगुण के स्वरूप को बतलाएं। 
उत्तर मसत्त्वगुण आकर्षण तथा प्रकाश को रजोगुण चंचलता तथा दुःख को 


उत्पन्न करता है तथा तमोगुण मूढ़ता (मोह) तथा आलस्य को उत्पल 
करता है। क्‍ 


पति-पती कभी भी एक दूसरे का अप्रियाचरण न करें। 
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पतन २६८ क्या प्रकृति में जीवात्माओं को उत्पन्न करने का सामर्थ्य है? 
प्रकृति में जीवात्माओं को उत्पन्न करने का सामर्थ्य नहीं है। 

प्रश्न २६६ क्‍या प्रकृति से जीवों के समस्त दुःख दूर हो सकते हैं? 

क्र प्रकृति से जीवों के समस्त दु:ख दूर नहीं हो सकते हैं। 

प्रश्न ३०० संसार में दुःख कितने प्रकार का है? 

उत्त. संसार में दुःख तौन प्रकार का है (3) आध्यात्मिक (2) 
आधिदेविक (3) आधिभौतिक। 

प्रश्न ३०१ आध्यात्मिक दुःख किसे कहते हैं ? 

उत्त स्वयं की त्रुटि (मूर्खता) से प्राप्त होने वाले दुःख को आध्यात्मिक 
दुःख कहते हैं। 

प्रन ३०२ आधिदेविक दुःख किसे कहते हैं ? 

उत्त बाढ़, भूकम्प, अकाल आदि प्राकृतिक विपदाओं से प्राप्त होने वाले 
दुःख को आधि दैविक दु:ख कहते हैं। 

प्रश्न ३०३ आधि भौतिक दुःख किसे कहते हैं ? 

उत्त अन्य पशु-पक्षी मनुष्य आदि जीवों से प्राप्त होने वाले दुःख को 
आधिभौतिक दु:ख कहते हैं। 

प्रश्न३०४ सत्त्व,रज, तम वास्तव में गुण हैं या द्रव्य हैं ? 

उत्त सत्त्व, रज, तम वास्तव में द्रव्य हैं किन्तु सत्त्तगुण, रजोगुण, तमोगुण 


नाम से जाने जाते हैं। 
प्रश्न ३०५ क्या प्रकृति के तीनों (सत्व, रज, तम) परमाणु एक ही स्वरूप 
बाले हैं? 


मर नहीं , प्रकृति के तीनों परमाणु (सत्व, रज, तम) अलग-अलग स्वरूप 
+ अलग-अलग गुण, कर्म, स्वभाव, रंग, रूप, आकार, भार वाले हैं। 
हाँ सत्व नामक परमाणु एक ही स्वरूप वाले होते हैं रज नामक परमाणु 
सब एक ही स्वरूप वाले होते हैं। तम नामक परमाणु सब एक ही रूप 
वाले ह्वेते हैं। 


गृहस्थ जीवन साधना भूमि है। 
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प्रश्न ३०६ क्या ईश्वर की सहायता के बिना पांच महाभूतों से बने रज-चीद 
मिलने से स्वतः शरीर का निर्माण हो सकता है? 

उत्तर नहीं, बिना ईश्वर की सहायता से पांच महाभूतों से बने रज-बीर्य कं 

मिलने से स्वत: शरीर का निर्माण नहीं हो सकता है। 

प्रश्न ३०७ प्रकृति के साथ जीव क्यों जुड़ता है और कब जुड़ता है? 

उत्तर प्रकृति के साथ जीव अपनी अविद्या के कारण जुड़ता है तथा सृष्टि के 
आरम्भ में जुड़ता है और मुक्ति से लौटने वाला जीव सृष्टि के मध्य यं 
भी प्रकृति से जुड़ता है। 

प्रश्न ३०८ जीवात्मा प्रकृति के बंधन से कब छूटता है ? 

उत्तर जीवात्मा जब प्रकृति और प्राकृतिक पदार्थों के प्रति आसक्ति को 
समाप्त कर पूर्ण बैराग्य को प्राप्त कर लेता है अर्थात्‌ राग-द्वेप आदि 
समस्त क्लेशों को समाधि लगाकर नष्ट कर देता है तब प्रकृति के 
बन्धन से छूट जाता है। 

प्रश्न ३०६ 'अन्न (भोजन) कितने प्रकार का होता है? 

उत्तर अन्न तीन प्रकार का होता है - (१) सात्विक (२) राजसिक 
(३) तामसिक। 

प्रश्न ३१० क्‍या अन्न का प्रभाव मन पर पड़ता है ? 

उत्तर हां, सात्विक अन्न खाने से मन शुद्ध होता हे, राजसिक अन्न से मन में 
चंचलता आती है और तामसिक अन्न मोह, आलस्य आदि उत्पन्न 
करता है। 

प्रश्न ३११ विषय-सुख केसा है? 

उत्तर विषय-सुख दु:ख-मिश्रित है उससे तृप्ति नहीं होती । 

प्रश्न ३१२ रचना कितने प्रकार की होती है ? 

उत्तर रचना दो प्रकार की होती है। एक जड़, दूसरी चेतन | क्‍ 

प्रश्न ३१३ सृष्टि रचना का क्‍या उद्देश्य है? 

उत्तर जीवों के कर्मों का भोग व मुक्ति सिद्धि ही इसका प्रयोजन है। 


सारे आश्रम, गृहस्थाश्रम के सहारे ही पलते हैं। 
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उत्तर 
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प्ल््ायय 
प्रश्न ३१४ प्रकृति जड़ हैया चेतन ? 


प्रकृति स्वभाव से जड़ है। 


प्रश्न ३ १५ प्रकृति किससे बनी है , 


उत्तर 


प्रश्न ३१६ 
उत्तर 
प्रश्न ३१७ 
उत्तर 
प्रश्न ३१८ 
उत्तर 


प्रश्न ३१६ 
उत्तर 


एन ३२० 
उत्तर 


प्रश्न ३२१ 
ठ्त्तर 


प्रश्न ३२२ 


प्रश्न 3२३ 


प्रकृति सत्त , रज व तम तीन की साम्यावस्था को कहते हैं। प्रकृति से 
महत्त्व (बुद्धि), उससे अहंकार, उससे सूक्ष्म-भूत, दस इन्द्रिय और 
मन का निर्माण होता है। 

प्रकृति को कारण-कार्य रूप में कौन लाता है? 

परमात्मा ही अपनी सर्वज्ञता से कार्य-कारण रूप में लाता है। 

प्रकृति का अन्तिम कार्य क्‍या है? 

पंच महाभूत उसका अंतिम कार्य है। 

क्या अभाव से भाव उत्पन्न होता है? 


जिसका अस्तित्व कभी न हो उससे कार्य कुछ भी नहीं बनता अर्थात 
कारण के अभाव में कार्य नहीं बनता | 


क्या कार्य में कारण के गुण आते हैं या भिन्‍न होते हैं? 


कारण के गुण ही कार्य में आते हैं, इससे भिन्‍न गुण कभी नहीं होते। 
जैसे बीज से वक्ष। 


क्या कार्य के नष्ट होने पर कुछ नहीं बनता ? 


कभी भी किसी वस्तु का अभाव नहीं होता, कार्य से कारण में बदल. 


जाता है। 


कारण से कार्य और-कार्य से कारण क्या अपने आप हो जाता है? 
अपने आप होना असंभव है। चेतन, ज्ञानवान्‌ के बिना ऐसा कभी नहीं 
होता। 

क्या पृथ्वी, अग्नि, वायु, आकाश, सूर्य , चन्द्रमा , नक्षत्रादि अपने 
आप ही बनते हैं? 

नहीं नहीं ! जैसे मिट्टी से ईंट अपने आप नहीं बनती, उसे चेतन ज्ञानवान 


मनुष्य बनाता है इसी प्रकार पृथ्वी आदि रचने वाला भी सर्वज्ञ 
४--- शक्तिमानुसर्वव्याफईश्वहै।... ईश्वर है। 


वैवाहित जीवन के पवित्र दायित्व और कर्तव्यों से डरो नहीं, उन्हें निष्ठापूर्वक निभाओ। 
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प्रश्न ३२४ जगत्‌ के कारण कितने हैं? ५ 
उत्तः तीन, एक निमित्त, दूसरा उपादान व तीसरा साधारण कारण | साधा 
कारण उसको कहते हैं जो बनाने में साधन और साधारण निमित 5 
प्रश्न ३२५ निमित्त-कारण किसे कहते हैं ? की 
उत्तर निमित्त-कारण उसको कहते हैं जिसके बनाने से कछ 
नबने,जो आप स्वयं बने नहीं , दूसरे को बना देवे | हे 
प्रश्न ३२६ उपादान-कारण किसे कहते हैं? 
उत्तर उपादान-कारण उसको कहते हैं जिसके बिना कट 
अवस्थान्तर रूप होके बने और बिगड़े भी। उपादान “कारण 
परमाणु जिसको सब संसार के बनाने की सामग्री कहते हैं बह ७० 
से नआपबन सकती है और न बिगड़ सकती है। किन्तु दस के बनाने का 
बनती और बिगाड़ने से बिगड़ती है। कहीं-कहीं जड़के निमित्त किकम 
बिगड़ जाती है। जैसे परमेश्वर रचित बीज पृथ्वी में गिरने और जल ह 
स॑ वृक्षाकार हो जाते हैं और अग्नि आदि जड़ के संयोग से ' भी हि 
हैं। नियमपूर्वक बनाना बिगड़ना परमेश्वर और जीव के आधीनहै | 
प्रश्न ३२७ निमित्त-कारण कितने प्रकार का होता है? ह 
उत्तर निमित्त-कारण 2 प्रकार का होता है। एक सब सृष्टि को बनाने, धारण 
करने और प्रलय करने तथा उसको व्यवस्था में रखने बाल मुख्य 
निमित्त कारण परमात्मा। दूसरा परमेश्वर की सृष्टि में से पदार्थों को 
लेकर अनेकविध कार्यान्तर बनाने वाला साधारण-निमित्त कारण 
जीव। 
अश्न ३२८ जब कोई वस्तु बनाई जाती है तब किन साधनों की आवश्यकता 
होती है? 
उत्त जेसे घड़े को बनाने वाला कुम्हार निमित्त, मिट्टी उपादान और दण्ड 
चक्र आदि सामान्य निमित्त-कारण होते हैं। इन तीन कारणों के बिन 
कोई भी बस्तु नहीं बन सकती और न बिगड़ सकती | 





बने, न बनाने 


ने बने कं 


सुख का मूल धर्म है - धर्म का मूल सत्य है। 
है 
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किहा क्‍ 
बैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 
४ जैन». 

सस्कार 


प्रश्न ३२६ संस्कार किसे कहते हैं? 

उत्तः जिससे शरीर, मन और आत्मा उत्तम बनते हैं उसको संस्कार कहते हैं। 
संस्कार १६ प्रकार के होते हैं - (१) गर्भाधान (२) पुंसवन (३) 
सीमन्तोन्‍न्नयन (४) जातकर्म (५) नामकरण (६) अन्नप्राशन 
(७) निष्क्रमणम्‌ (८) चूड़ाकर्म (६) कर्णवेध (१०) उपनयन 
(११) वेदारम्भ (१२) समावर्तन (१३) विवाह (१४) वानप्रस्थ 
(१५) संन्यास (१६) अन्त्येष्टि। 

प्रश्न ३३० समाज में संन्यासियों की क्या आवश्यकता है? क्‍या वे समाज पर 
भार रूप नहीं हैं? 

उत्त जैसे शरीर में सिर की आवश्यकता होती है वैसे ही समाज के 
सुसंचालन हेतु धार्मिक, विद्वान, तपस्वी, त्यागी संन्‍्यासियों की 
आवश्यकता है। 

प्रश्न ३३१ गर्भस्थ शिशु के शारीरिक एवं मानसिक विकास हेतु कौन से 
संस्कार किये जाते हैं ? 

उत्तर गर्भस्थ शिशु के शारीरिक एवं मानंसिक विकास हेतु पुंसंवन और 
सीमन्तोन्‍नयन संस्कार किये जाते हैं। 

प्रश्न ३३२ विभिन्‍न संस्कारों में किये जाने वाले विविध कर्मकाण्डों से क्‍या 
तात्पर्य/अर्थ होता है? 

उत्तर विभिन संस्कारों में किये जाने वाले विविध कर्मकाण्डों में संकेत 
अथवा प्रतीक छिपे होते हैं। आगे जीवन में कैसे चलना होता है उसका 
बोध मिलता है। कुछ ब्रत, प्रतिज्ञं का भी धारण होता है। इन 
कर्मकाण्डों से सदाचार, शिष्टाचार सिखाया जाता है। 


| रररः ' 
62 _.रऔ /:अअअइ न वैदिक धर्म प्रश्नोक्ती 


| 
प्रश्न ३३३ संसार में मृतक देह की अन्तिम विधि के लिए कौन-कौन मनी 
पद्धतियां प्रचलित हैं? 

संसार में मृतक देह की अंतिम विधि के लिए मुर्दे को गाड़ना, नदी 
बहाना, जंगल-पर्बत आदि स्थानों में खुला छोड़ देना तथा जलामा 
आदि पद्धतियां प्रचलित हैं। 
प्रश्न ३३४ इनमें से सर्वश्रेष्ठ विधि कौन सी हैं और क्‍यों ? 

उत्तर इनमें सर्वश्रेष्ठ मुर्दे को जलाना है क्योंकि इससे जमीन, पानी , हवाआदि 

- पर्यावरण की बहुत ही कम हानि होती है। थोड़ी सी भूमि में लाखों, 

करोड़ों मृतदेहों के अन्तिम संस्कार किये जा सकते हैं। 
प्रश्न ३३५ दूरविवाहकरने में कौन गुण हैं ? 
उत्त (१) एक जो बालक बाल्यावस्था में निकट रहते हैं परस्पर लड़ाई 

 क्रीड़ा और प्रेम करते हैं, एक दूसरे के गुण-दोषों को जानते होने 
से दूर विवाह उत्तम है। 

(२) जैसे पानी में पानी मिलाने से विलक्षण गुण नहीं होता वैसे ही 
पिता के गोत्र व माता के कुल में विवाह होने में धातुओं के 
अदल-बदल नहीं होने से उन्नति नहीं होती । 

(३) जैसे दूध में मिश्री और सौंठ आदि के मिलाने से उत्तमता होती है 
वैसे ही भिन्‍न गोत्र माता-पिता कुल से पृथक स्त्री-पुरुषों का 
विवाह होना उत्तम है। 
जैसे एक देश में कोई रोग हो वह दूसरे देश में वायु और 
खान-पान के बदलने से रोग रहित होता है वैसे ही दूर देश के 
विवाह होने में उत्तमता है। 

(५) निकट संबंध करने में एक-दूसरे के निकट होने से सुख और 
दुःख का भान और विरोध होना भी संभव है। दूर देश में नहीं । 
जैसे आपस में थोड़ा सा भी विवाद होने पर तुरन्त अपने मायर्क 
चले जाना। दूर देश के विवाह में प्रेम की डोर लम्बी बह जोती 

_ है... 
नारी गृहस्थ जीवन की नौका है। 
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उत्तर 


नी 


(४ 





प्रएन ३३६ 


उतर 


वैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 


(६) कन्या का नाम दुहिता इसी कारण है। इसका विवाह दूर देश में 
होने से हितकारी होता है। 

(७) कन्या के पिता के कुल में गरीबी होना भी संभव है क्योंकि 
जब-जब कन्या पिता के कुल में आयेगी तब-तब इसको कुछ 
नकुछदेना ही होगा। 

(८) निकट होने से एक-दूसरे को अपने-अपने पिता के कुल के 
सहाय का घमण्ड हो जाता है इत्यादि कारणों से समीप देश में 
विवाह करना अच्छा नहीं । क्‍ 

विवाह माता-पिता के आधीन्‌ होना चाहिए या लड़का-लड़की के 
आधीन रहे? द 
लड़का-लड़की के आधीन विवाह होना उत्तम है। जो माता-पिता 
विवाह करना कभी विचारें तो भी लड़का-लड़की की प्रसन्नता के 
बिना नहीं करना चाहिए। क्योंकि एक दूसरे की प्रसन्नता से विवाह 
होने में विरोध बहुत कम होता है और संतान उत्तम होते हैं। अप्रसन्‍नता 
के विवाह में नित्य क्लेश रहता है। विवाह में मुख्य प्रयोजन वर और 
कन्या का है, उनमें जो प्रसन्नता रहे तो उन्हीं को सुख और विरोध में 
उन्हीं को दुःख होता है। 


क्र ++->क- बकीत-->की ५ ० कर्क १ +. + लि 
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मैने आर्य समाज का उद्यान लगाया है, इसमें मेरी अवस्था एक माली की है। 

पौधों में खाद डालते समय राख और मिट्टी माली के सिर पर पड़ ही जाया 

'गती है, परन्तु राख और धूल चाहे जितनी पड़े मुझे इसका कुछ भी ध्यान 
' रन्तु वाटिका हरी- भरी रहे और निर्विघ्न फले-फले। 


ख्णकर 
७ $क़- की 
*+--+१+..0+ ९.00. ८ 


- महर्षि दयानन्द सरस्वती 


>> था हे 
की: «*+-+-.-७+--६+-- ६+----७६+---+७--++---+-+--+-+.. 


>3एवा।।€(प ४४७] ५५वा]50व4ा 





भक्ष्य - अभक्ष्य 


प्रश्न ३३७ केसे पदार्थ भक्ष्य (खाने योग्य) होते हैं ? 

उत्तर शुद्ध सात्विक, शाकाहारी (दूध, घी, अन्न आदि से निर्मित) भोज्य॑. 
पदार्थ जो न्यायपूर्वक, बिना झूठ, छल, कपट हिंसा, रिश्वत आदि के 
प्राप्त होते हैं वे ही भक्ष्य (खाने योग्य) होते हैं। 

प्रश्न ३३८ क्‍या साग सब्जी खाना भी पाप है क्योंकि जिस प्रकार पशु-पक्षी 
बकरी, मुर्गी आदि में जीव होता हे बैसे ही साग-सब्जी में भी जीव॑ 
होता है। 

उत्तर जी नहीं, साग-सब्जी खाना पाप नहीं है क्योंकि वेद में साग-सब्जी ._ 
उगाकर (कृषि कर ) उन्हें खाने का विधान है जबकि पशु-पक्षी आदि 
जीवों को मारकर खाना वेद में पाप बतलाया है। ' 

प्रश्न ३३६ क्‍या अंडा माँस मछली आदि के सेवन बिना बलवान, बुद्धिमान 
नहीं बन सकते हैं ? 

उत्तर बन सकते हैं, अंडा, माँस, मछली खाये बिना भी हमारे इतिहास में वी 
हनुमान, वीर भीमसेन, स्वामी दयानन्द, प्रो. राममूर्ति आदि अनेक 
बलवान महापुरुष हुए हैं। जैसे घोड़ा, हाथी आदि प्राणी शाकाहारी होत़ 
हुए भी अत्यन्त बलवान होते हैं। 

प्रश्न ३४० माँस खाने वाले को ही पाप लगता है या अन्य सहयोगियों 

उत्तर माँसाहारी सहित 8 प्रकार के लोगों को पाप लगता है, केवल 
को नहीं , माँस पकाने वाला, माँस परोसने वाला, पशु हत्या 2, 
आज्ञा देने वाला, हत्या करने वाला, माँस बेचने वाला खरीदने वाल 
माँसाहार का समर्थन करने वाला इत्यादि भी पाप का भागी बनता है। 

माँस या अण्डा खाने वाले को पाप लगेगा ? 

के के सं शॉँ हो या अण्डा खाने वाले को पाप लगेगा क्योंकि शास्त्र 

._ झसकानिषेषकिवहै।....|/|| आन निषेध किया है। 


अर्जित धन में से उदारतापर्वक दान कर पुण्य-भागी होना चाहिए । 
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प्रात ३४२ कया माँस मनुष्य का सवा भायिक भौजन है? 
उत्त.. माँस मनुष्य का स्वाभाविक भोजन नहीं है, कर्यौकि ,... 

(१) मनुष्य के दाता को बनावट माँसाहारियों की तरह नहीं है। कत्तै 
आदि माँसाहारियों के दाँत नुकीले होते हैं। मनृष्य क॑ दाँत 
सर्वधा भिन्‍न होते हैं। 

(२) मसाहारियाँ की भौजन नालिका छोटी होती है। मनुष्य भोजन 
नलिका ठसके शरीर से बारह गुणी होती है। 

(३) मनुष्य के हाथों और जानवरों के पंजे में अन्तर है, इसलिए 
मनुष्य को शिकार करने के लिए हथियार की जरूरत पड़ती है। 

(४) दोनों के मुहके रस में अन्तर है । 

(५) मांसाहारी जीभ से पानी पीते हैं | 

(६) वेद भी जीवों की हिंसा की आज्ञा नहीं देते । 


कर्म और कर्मफल 


प्रश्न ३४३ कर्मों का फल कौन देता है? क्‍या केवल ईश्वर ही देता है या राजा , 
न्यायाधीश, समाज के व्यक्ति भी देते हैं, या स्वयं भी ले सकता है? 

ठ्त्तर कर्मों का फल मुख्य रूप से ईश्वर ही देता है किन्तु परिवार, समाज 
और राष्ट्र में सुव्यवस्था बनाये रखने के लिए माता-पिता, 
गरु-आचार्य, पुलिस-न्यायाधीश, राजा आदि भी दण्ड देते हैं। कुछ 
कर्मों का फल व्यक्ति स्वयं भी ले सकता है। ईश्वर ने ऐसी व्यवस्था, 
ऐसा निर्देश कर रखा है। 

प्रश्न ३४४ कर्मों का कर्त्ता कौन है? जीवात्मा या मन या इन्द्रियां या शरीर या 
ईश्वर या अन्य कोई | 

उत्त  कर्मोंका कर्त्ता जीवात्मा ही है मन, इन्द्रियां,शरीर आदि तो जड़ हैं और 
कर्म करने के उपकरण (साधन ) हैं। 


नारी वैदिक स्वर्ग-गृहस्थ की अधिष्ठात्री है। 
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देखे जाते है जबकि ऐसे वि 
दुष्खी होने चाहिए, ऐसा ज्यों है? 

उत्तर. घरे कर्म करने घाले साधन सुविधाएं भह 
सुखी नहों हो सकते है। उनको सुखी समशया एक परार्ति है। उन्हे 
ब्रेकभो का फल अवश्य मिलता है इस जन्म भे लक" ा 

प्रश्न ३५० क्‍या अच्छे तथा बुरे कर्म समान रूप से किये जाएं, तो थे न 
फल दिए नष्ट हो जाते हैं? 

उत्त अच्छे ओर बुरे कर्म समान रूप से किए जाने पर ले छिना ही फल दिए 
नष्ट नहीं होते हैं। बैदिक कर्म फल व्यवस्था में प्लस-माइनस, 
जमा-घटा का सिद्धान्त नहीं है। एक रुपये को चोरी का दण्ड लाख 
रुपये का दान करने पर भी नष्ट नहीं होता है। जैसे ६ घोड़ों में से - बैल 
नहीं घट सकते इसी प्रकार एण्य में से पाप नहीं घट सकते। 

प्रश्न ३५१ परिवार का पालक/स्वामी हिंसा, झूठ, चोरी, रिश्वत आदि 

. अनेतिक कर्मों से धन कमाता है, साधन जुटाता है और उनका भोग 

परिवार के सभी लोग करते हैं तो क्या पाप सभो व्को लगेगा २ 

उत्त- हिंसा आदि अनेतिक साथनो से घन प्राप्त करने वाले कर्त्ता को हो फल 





ले ही पाप्त फर ले लेकिन छे 


मिलता है, जो परिवार के अन्य व्यक्ति हैं जो उसके अधीन हैं, पराघोन 
हैं उनको फल नहीं मिलता है। 


प्रश्न ३५२ कर्म करने के साधन कितने हैं व कौन-कौन से हैं? 
उत्त कर्म करने के साधन मुख्य रूप से तीन है। (१)४म ५ 


श्र ९ 
२) फातय। 


(३) शरोर। सर 
प्रश्न ३५३ मनुष्य शरीर से कितने और कौन-कौन से शुभ (अच्छे) 
करता है? कर्म करता है- 
पा मुख्य रूप से मनुष्य श्रीर से तीन प्रकार के अच्छे कर्म फेर७ ९ 
.५) सेवा करनां। 
..__ (9 रक्षाकला (३) दावदेन (५ छतमझ १) रक्षाकरना (२) दानदेना (३० सेवा कर 
सुख की सरिता बहतो रहती है। 


जिस परिवार में नारी सुखी रहती है, उसमें सदेज 


० 
बने. 


50वाा€प जाल 5०० 


क्‍ प्रए३६७ वाणी से कब जप प [7777 ला ३५४ वाणी से किये जाने "िक थप लक 
जाने वाले शभ ७. 
पे हैं # शुभ ( अच्छे) कर्म कितने व कौन-कौ+ 


उत्तर वाणी 
(१) लक #+ मध _ (मी, ... “कर के बाय गे. 
बोलना धुर (मीठा) बोलना ९ 
लना (४) स्वाध्याय करना। :३) हित 
प्रश्न ३५५ मनसे जो 
जाते हें 
(२) अस्पृहा (निरासक्ता) (३) आस्तिकता। 
प्रश्न ३५६ ५ शरीर से बुरे कर्म भी करता है। वे कितने और कौन-कौन 
उत्तर मनुष्य शरीर से मुख्य रूप से तीन प्रकार के बुरे कर्म करता है - यश 
(१) हिंसा करना (३) चोरी करना (३ ) व्यभिचार करना। 
अश्न ३५७ मनुष्य वाणी से जो अशुभ कर्म करता है उनकी संख्या शास्त्र में 
कितनी बताई गई और वे कौन-कौन से हैं? 
उत्तर मनुष्य वाणी से जो अशुभ कर्म करता है, उनकी संख्या शास्त्रानुसार 
चार है - (१) असत्य (झूठ) बोलना (२) कठोर बोलना 
(३) अहितकर बोलना (४) व्यर्थ बोलना (असंगत - प्रसंग से 
बाहर बोलना) | 
प्रश्न ३५८ कर्मों का अन्तिम फल किस रूप में मिलता है? 
कि : कर्मोका अन्तिम फल सुख-दु :ख के रूप में मिलता है। 
प्रश्न ३५६ मनुष्य जन्म पाने के लिए कम से कम कितने और कैसे कर्म करने 
अनिवार्य हैं? 
उत्त . कम से कम ५० प्रतिशत पुण्य कर्म होने पर साधारण मनुष्य का जन्म 
... मिलता हैं पचास प्रतिशत से थोड़ी भी कम पुण्य कर्म की मात्रा हुई ते 
: मनुष्य जन्म नहीं मिलेगा अर्थात्‌ मनुष्य जन्म के लिए कम से कम 
पाप-पुण्य बराबर होने चाहिए । 


7 (१) दवा 





भगवान के बाद दूसरा स्थान माता का है। 
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.च 
प्रश्व३१५४ वाणी बफित (77 सै पंप धर्म परनोक्तरे 
प्रश्न ३५४ वाणी से किये जाने वाले शुभ (अच्छे) कर्म कितने व कौन कौन 
“कौन 


सेहें? 

उत्तर वाणीसेकियेजाने वाले शुभ कर्म शास्त्र 
(१) सत्य बोलना (२) मधुर (मीठा 
बोलना (४) स्वाध्याय करना। 

अरन ३५५ मनसे जो अच्छे कर्म किये जाते हैं वे कितने वकौन-कौन से है? 

उत्त मन से तीन प्रकार के अच्छे कर्म किये जाते हे 
(२) अस्पूहा (निरासक्ता) (३) आस्तिकता। 

अश्न ३५६ मनुष्य शरीर से बुरे कर्म भी करता है। वे कितने और कौन-कौन 
सेहें? 

उत्तर मनुष्य शरीर से मुख्य रूप से तीन प्रकार के बुरे कर्म करता है - यथा 
(१) हिंसा करना (२) चोरी करना (३) व्यभिचार करना। 

अश्न ३५७ मनुष्य वाणी से जो अशुभ कर्म करता है उनकी संख्या शास््र में 
कितनी बताई गईं और वे कौन-कौन से हैं? 

उत्तर मनुष्य वाणी से जो अशुभ कर्म करता है, उनकी संख्या शास्त्रानुसार 
चार है - (१) असत्य (झूठ) बोलना (२) कठोर बोलना 
(३) अहितकर बोलना (४) व्यर्थ बोलना (असंगत - प्रसंग से 
बाहर बोलना) | 

कु ३५८ कर्मों का अन्तिम फल किस रूप में मिलता है? 

उत्तर . कर्मोंका अन्तिम फल सुख-दुःख के रूप में मिलता है। 

प्रश्न ३५६ मनुष्य जन्म पाने के लिए कम से कम कितने और कैसे कर्म करने 

अनिवार्य हैं? 
उत्त- कम से कम ५० प्रतिशत पुण्य कर्म होने पर साधारण मनुष्य का जन्म 
... मिलता हैं पचास प्रतिशत से थोड़ी भी कम पुण्य कर्म की मात्रा हुई तो 
-- मनुष्य जन्म नहीं मिलेगा अर्थात्‌ मनुष्य जन्म के लिए कम से कम 

पाप-पुण्य बराबर होने चाहिए । 


ठ) बोलना (३) तक 


” (१) दय 


भगवान के बाद दूसरा स्थान माता का है। 


प्रश्न ३६० ज्ञानपूर्वक सौ प्रतिशत निष्काम कर्म कौन करता है | 
उत्तर पूण यागा, पूण आस्त्रिक, पूर्ण ईश्वर समर्पित, पूर्ण वीतराग और उग्र 
ववद्उर्त करन वाला सनन्‍्यास्री व्यक्ति ही ज्ञानपूर्वक सौ प्रतिशत 
नष्काम कम करता ह। 
प्रश्न ३६१ शतप्रतिशत निष्काम कर्म करने वाले को क्या फल मिलता है? 
उत्त,. जावित अवस्था म विशुद्ध रूप में ईश्वर का सुख (मोक्ष) मिलता है 
तथा शरार त्याग करने के पश्चात्‌ इकत्तीस नील, दस खरब, चालीस 
अरब (३१,१०,४०,०००००००००) वर्ष पर्यन्त ईश्वर के आनन्द को 
लगातार ईश्वर की सहायता से भोगता है। 
प्रश्न ३६२ मनुष्य जन्म पाकर जीवात्मा पशु, पक्षी, कीट, पतंग, समुद्री जीव 
आदिशरीर में क्यों जाता है? 
उत्त.. मनुष्य जन्म पाकर ५० प्रतिशत से अधिक पाप करने पर उन कर्मों का 
दुःख रूप फल भोगने के लिए पशु, पक्षी, कीट पतंग, समुद्री जीव 
आदि शरीर में जाता है। 
प्रज्न ३६३ व्यक्ति जब पचास प्रतिशत से अधिक पाप करता है तो पशु आदि 
नीच शरीरों में जाता है। पुन: उसे मनुष्य शरीर कब मिलता है? 
उत्त जब अधिक पाप का फल पशु आदि के शरीरों में भोग लिया जाता है 
तब पाप और पुण्य बराबर हो जाने पर पुनः उसे मनुष्य का शरीर 


(५ 
हँ ओम 


मिलता है। 
प्रश्न ३६४ फल की दृष्टि से कर्म कितने प्रकार के होते हैं और वे कौन-कौन 
सेहं? 


उत्तर फल की दृष्टि से कर्म तीन प्रकार के होते हैं - (१2 सचित 
(२) प्रारब्ध (३) क्रियमाण। 
प्रश्न ३६५ कर्त्ता की दृष्टि से कर्म कितने प्रकार के हैं ओर कौन-कौन से हैं? 
उत्तर कर्त्ता की दष्टि से तीन प्रकार के कर्म हैं - (१) कृत कम 
(२) कारितकर्म (३) अनुमोदित कम । 


स्त्री को अबला कहना अन्याय है। वह शक्ति का अवतार ह। 
उएवा।।€प एशएणा "५वा]50वा 








प्रश्न ३६६ 
उत्तर 





जज पोती | बे पैतिफि धा ९] रे त्तौ 
कृत कर्म किसे कहते हैं 
ऐसे कर्म जिनका कर्त्ता स्वयं ही होता है वे ' कृत ' फंभ कहलाते है। 


प्रश्न ३६७ कारितकर्म किसे कहते हैं? 


उत्तर 


प्रश्न ३६८ 


उत्तर 


प्रसन ३६६ 


उत्तर 


प्रश्न ३७० 


उत्तर 
लि ३७१ 
उत्तर 


जो कर्म स्वयं न करके दूसरों को आज्ञा देकर कराये जाते हैं उसे कार 
कर्म कहते हैं ? 

अनुमोदित कर्म किसे कहते है ? 

जिन कर्मों को न साक्षात्‌ स्वयं करता है और न ही कराने के लिए किसी 
को प्रेरित / आदेश करता है किन्तु किसी के किये गये कर्म का 
अनुमोदन व समर्थन करता है, वे ' अनुमोदित ' कर्म कहलाते हैं। 
आजकल प्रतिदिन हजारों की संख्या में शिशुओं को उत्पन्न होने से 
पहले गर्भ में ही मार दिया जाता है, तो क्या यह गर्भ में आने चाले 
जीव के कर्मों का फल है या माता-पिता का ? । 
गर्भ का धारण माता-पिता की इच्छा से होता है और गर्भपात भी उन्हीं 
को स्वतन्त्र इच्छा से होता है, अतः गर्भपात के कारण होने बाले 
भयंकर पाप के अपराधी गर्भपात कराने वाले , करने बाले तथा 
सहमति देने वाले सभी हैं। गर्भधारण करने वाले शिशु का एनगें कोर 
भी कर्मफल नहीं है। न ईश्वर की ओर से कोई प्रेरणा या विधान ऐ कि 
गर्भपात कराया जायें अपितु गर्भपात का निषेध है। 

क्या मनुष्य का अगला जन्म होता है? क्या मनुष्य का मरने के बाद 
पुनः जन्म होता है। ? 

हां ! मनुष्य मरने के बाद पुनः जन्म ग्रहण करता है। 

सबसे श्रेष्ठ व उत्तम कर्म कौन सा है और उसका फल क्या है? 
स्वयं के लिए बिना किसी लौकिक वस्तु की कामना के दूसरों का 
उपकार करना सबसे श्रेष्ठ व उत्तम कर्म है और उसका फल है जीते जी 
विशुद्ध ईश्वरीय सुख को भोगना तथा मृत्यु के बाद ३६ हजार बार 
सृष्टि के बनने और बिगड़ने तक पुनः जन्म न लेना, केवल आनन्द एं 


गृहस्थ के आश्रय से ही सभी आश्नमों का निर्वाह होता है। 


3 वात €प्ज्ाए्ी- 50वा 





उठंदिक हध्म प्रह्ु्तनात्तरा 





आनन्द भोगते रहना, दुःख का लेशमात्र भी स्पर्श न होना 
प्रश्न ३७२ हमारे जीवन में आने वाली समस्याओं का समाधान लौकिक 
दृष्टिकोण के चिन्तन में या आध्यात्मिक दृष्टि कोण के चिन्तन में 


होता हे 
उत्तर हमारे चिन्तन की शैली लौकिक होगी तो समस्याएं हमको ग्रस्त करेगा 


हम उनसे दुश्छा रहग। उनका समाधान काल नह्य उायन | 
सहन नहा कर प्रायग, उनका यल नहा छायगा। याद हमास उन्छद 


करन का ढग आध्यात्मक है, दामक ह, दाशानऊ ह छा हूनते ७६४०7 
समस्या का समाधान कर लगे अथठा सहन कर लग या खाल दग। 


साध्यात्मक क्षत्र मं अन्चाय करन ठाल व्याचछ्या का था दहव 4575%॥ 

















जादा 8 ! 
प्रश्न ३७३ किसी समस्या के आने पर समाद्यान के लिए क्या करना चाहिए 
उच्च . समस्या आने यर इश्ठर से सहयोग लो। इश्वर के सहेयाग से काय 


तानह्तदा स हाता ह क्याक उइश्चर्‌ सन न जअरचनणा, उल्टाह, सानंध्य 5८547 


करता ढ॑ | घव॑पुर्दक शाद झकर, मभार हकऋर( , एकान्त आजित 275: 


परमापता परमात्मा स्त सामधथ्य, जल, साहस आर पउच्क्रम का काचउचा 


करना चआहए। 


भ्रम निवारण 


प्रश्न ३७४ संतान के जन्म होने पर जन्मकंडली , जन्मपत्री आदि बनाते हैं क्या 
इससे संतान के भविष्य का ज्ञान होता है ? 

वर जॉं नहीं, जनन्‍्मकुंडली, जन्मपत्री ढनाना आदि 
इससे भविष्य का ज्ञान होता है यह मान्यता 

जिन परिवारों में नारी का सम्मान होता है, वहाँ दिव्वात्मायें निवास करता है। 


उ(:वाता€प फशएपा पवा।505व4ा 


! ) प् न्ति |) 


: अमिलील नकल जज तन जन तलाक... ..3. वैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 

प्रश्न ३७५ देवी-देवताओं के मंदिरों में पैदल जाने से देवी-देवता प्रसन्‍न होते 
हैं तथा घुटनों के बल पर या रेंगकर जाने से अति प्रसन्‍न होकर 
मनोकामनाएं पूर्ण करते हैं। क्या यह बात सत्य है? 

उत्त जीनहीं !यह बात सर्वथा मिथ्या व अंधविश्वास है। 

प्रश्न ३७६ साधु ,पीर या फकीर के मजार पर जाकर मनौती मांगने से 
पूर्ण होती हैं। क्या यह बात सत्य है? 

उत्तर जी नहीं ! साधु, पीर या फकीर के मजार पर जाकर मन्नत मांगने से 
मन्नत पूरी होती है, यह मान्यता अवैदिक तथा असत्य है। 

प्रश्न ३७७ ब्राह्मणों के द्वारा पूजा-पाठ करवाने से भटकती आत्माओं को 
शांति मिलती है, क्या यह बात सही है? 

उत्तर नहीं, यह बात सर्वथा गलत है क्योंकि सर्वप्रथम यह जानना चाहिये कि 
कोई भी आत्मा कभी भी मृत्यु के बाद भटकती नहीं है। वह ते 

श्र मृत्यु के पश्चात्‌ ईश्वर की व्यवस्था में दूसरा शरीर प्राप्त कर लेती है। 

'| ./रन ३७८ गुरुबनाना चाहिये कि नहीं, क्या गुरु बनाना अनुचित है? 

/ उत्तर आध्यात्मिक उन्नति व प्रगति के लिए गुरु अवश्य बनाना चाहिये। 





््च्छाएं 


किन्तु पूर्णतया परीक्षा करके आदर्श , जितेन्द्रिय, सत्यवादी, 
परोपकारी, सच्चे ईश्वर को जानने व जनाने वाले योगी, महात्मा को ही 
गुरु बनाना चाहिए। हाँ, बिना परीक्षा किये झूठे, छली, कपटी, 
पाखण्डी व्यक्ति को गुरु बनाना अनुचित है। 
.... प्रश्न३७६ 'अनेकता में एकता ' क्या यह मान्यता ठीक है? 
उत्तर जी नहीं, अनेकता में एकता का नारा सर्वथा गलत है। एकता के लिए 
धर्म, भाषा, संविधान, पूजा पद्धति आदि में एकरूपता होना अनिवार्य है। 
प्रश्न ३८५० भारत का स्वतन्त्रता संघर्ष रक्‍्तविहीन क्रांति है अर्थात्‌ लहु बहाये 
बिना हमें केवल शांत अहिंसक उपायों से स्वतन्त्रता प्राप्त हुई है, 
क्या यह मान्यता ठीक है? थे 
उत्तर जी _ जो नरहीं,यह मान्यता ठीक नहीं है क्योंकि देश को विदेशी आग... यह मान्यता ठीक नहीं है क्योंकि देश को विदेशी आक्रीनी 


अपने अन्दर प्रसन्‍नता की फुलवाड़ी लगाने के लिए कई बार मुस्कराया का 


5८वा।।€प जाए "५ वा50ववा 


23 7.न्‍नन्‍..0>2>.नन_ _ वैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी वैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 
से स्वतंत्र कराने के लिए राणा प्रताप , राणा सांगा, शिवाजी, मंगल 
पाण्डे, महारानी लक्ष्मीबाई, वीर भगत सिह, तात्याटोपे गायक 
उल्ला खाँ आदि लाखों क्रान्तिकारी देशभक्तों ने अपनी वीरता से 
पठान, मुगलों एवं अंग्रेजों के दांत खट्टे किये हैं तथा अपना बलिदान 
दिया है। अत: केवल अहिंसक उपायों से ही देश स्वतंत्र हुआ है ऐसा 
मानना उचित नहीं है। 

प्रश्न ३८१ डी.ए.वी. (दयानन्द ऐंगलो वैदिक) कॉलेज की स्थापना कब हुई 
और किसने की ? 

उत्तर की कॉलेज की स्थापना सन्‌ ९८८६ में महात्मा हंसराज जी ने 

| 


प्रश्न ३८२ गुरुकुल यूनिवर्सिटी कांगड़ी हरिद्वार की स्थापना कब हुई और 
किसने की ? 

: उत्तर गुरुकुल कांगड़ी की स्थापना सन्‌ १९०१ में स्वामी श्रद्धानन्द जी 
महाराज ने की । 

अरशन ३८३ सयुक्त राज्य अमेरिका की संसद का कार्यक्रम प्रथम बार गायत्री 
मंत्र और शान्ति पाठसे समाप्त कब हुआ? 

उत्त अमेरिका की संसद का कार्यक्रम २००७ में प्रथम बार गायत्री मन्त्र से 
आरम्भ और शान्ति पाठ से समाप्त हुआ। 

अरन ३८४ संयुक्त राष्ट्र संघ (यू.एन.ओ) में ऋग्वेद पुस्तकालय में कब रखा 
गया? 

उतरे वर्ष २००७ में पूना से ऋग्वेद मंगाकर ससम्मान मनुष्य सभ्यता का 
अथम ज्ञान ग्रन्थ मानते हुए यू-एन.ओ. के कार्यालय पुस्तकालय में 
रक्‍खा गया। 


गाय राष्ट्‌ की उन्‍नति का मूल आधार है। 
उ(0वा।ा€प शरापा पवा50वा 





] 


ऐतिहासिक प्रश्न 


प्रश्न ३८५ आर्य संवत्‌ बारहमासों के क्‍या नाम हैं? 

उत्तर. (९) चैत्र (२) बैशाख (३) ज्येष्ठ (४) आषाढ़ (५) श्रावण 
(६) भाद्रपद (७) आश्विन (८) कार्तिक (९) मार्गशीर्ष 
(१०) पौष (११) माघ (१२) फाल्गुन। 

प्रश्न ३८६ रामायण का काल कितना पुराना है? 

उत्तर रामायण का काल लगभग ग्यारह लाख पुराना है। 

प्रश्न ३८७ महाभारत को कितना समय हो गया है? 

उत्तर लगभग ५२०० वर्ष | 

प्रश्न ३८८ पारसी मत कितना पुराना है? 

उत्तर लगभग ४५०० वर्ष । 

प्रश्न ३८६ यहूदी मत कितना पुराना है? 

उत्तर चार हजार वर्ष | 

प्रश्न ३६० जेन, बौद्ध मत कितना पुराना है? 

उत्तर लगभग २५०० वर्ष | 

प्रश्न ३६१ शंकराचार्य का काल कितना पुराना है? 

उत्तर लगभग २३०० वर्ष | 

प्रश्न ३६२ पुराण मत कितना पुराना है? 

उत्तर लगभग २२०० वर्ष | 

प्रश्न ३६३ ईसाई मत कितना पुराना है? 

उत्तर लगभग २००० वर्ष । 

प्रश्न ३६४ इस्लाम मत कितना पुराना है? 

उत्तर लगभग चौदह सौ वर्ष । 

प्रश्न ३६५ सिक्‍ख मत कितना पुराना है? 

उत्तर लगभग ५०० वर्ष | 
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. प्रेम गृहस्थाश्रम रूपी वाटिका का प्राण है। 
उ(0वा।ा€रप श्रापा पवा5उ5एवा 


बैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 


४. 2 0८ापप् जायत्री परिवार, स्वामी नारायण “ ३६६ ब्रह्म क्रुमारी राधास्वामी, गायत्री परिवार, स्वामी नारायण, 
प्रएन | 


आनन्द मार्ग इत्यादि मत पंथ कितने पुराने हैं ? 

देश में सैंकड़ों की संख्या में प्रचलित वर्तमान सम्प्रदाय १0०--१५० 

वर्ष पूर्व के आस-पास के काल के हैं। 

बैदिक काल अर्थात्‌ आज से लगभग ५००० वर्ष तक लोग ईश्वर 

को कैसा मानते थे ? 

उत्त  बैदिक काल में विश्व के लोग एक निराकार ईश्वर को मानते थे। 

प्रश्न ३६८ जैदिक काल में विश्व शासन की कौन सी भाषा थी ? 

उत्त- संस्कृत ही केवल एक भाषा थी। महाभारत से पूर्व के सभी ग्रन्थ 
संस्कृत भाषा में ही हैं। 

प्रश्न ३६६ सृष्टि नव वर्ष किस दिन बदलता है? 

उत्तर सृष्टिनववर्ष चैत्र सुदी प्रतिपदा ( प्रथमा) के दिन बदलता है। 

प्रश्न ४०० सृष्टि के आरम्भ में किसने उत्पन्न किया कैसे उत्पन्न किया ? 

उत्त ईश्वर ने सृष्टि के आरम्भ में पृथ्वी के कणों से रज वीर्य आदि धातु 
बनाई उसे मिलाकर पञ्च भौतिक अर्थात्‌ पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु 
और आकाश इन द्रव्यों से शरीर बनाकर धरती के अन्दर से हजारों की 
संख्या में ननयुवक और नवयुवतियों को एक साथ उत्पन्न किया जो 
शरीर से बलिष्ट थे, किन्तु उनको ज्ञान बहुत कम था। 

प्रश्ण ४०१ आदर्श विद्यार्थी के गुण बतलाइये ? 

उत्त (१) रात को जल्दी सोना और प्रातः सूर्योदय से पूर्व उठाना 
हर २) नियमित आसन-व्यायाम, भ्रमण करना। (३) गायत्री आदि 
| के माध्यम से ईश्वर का ध्यान करना। (४) माता-पिता-गुरु 
आदि का सम्मान व आज्ञा पालन करना। (५) कुसंगति से दूर रहते 


हुए स्वाध्याय करना। (६) सत्संग सेवा, श्रम (पुरुषार्थ) एवं सदाचार 
को जीवन का अंग बनाना। 


उत्तर 


प्रश्न ३६७ 


जज... 
प्रेम, पतिं-पत्ली को मृत्यु पर्यन्त ऐसे बांधे रखता है जैसे चुम्बक लोहे को। 


उ(:वाा€प फशएपा पवा50व4ा 


प्रश्न ४०२ क॒छ प्राचीन प्रसिद्ध गुरुकुलों के नाम बतलाइये ? 
उत्तर . नालन्दाविश्वविंद्यालय, तक्षशिला विश्वविद्यालय, विक्रमाशिला और 
बललभीपुर आदि प्राचीन विश्वविद्यालय प्रसिद्ध हैं। 
प्रश्न ४०३ तोप का प्राचीन काल में संस्कृत में क्या नाम था ? 
उत्तर शतघ्नी । 
प्रश्न ४०४ बन्दूक को संस्कृत में क्या कहते हैं ? 
उत्तर भुशुडो | 
प्रश्न ४०५ आग्नेयास्त्र और वरुणास्त्र किसे कहते हैं ? 
उत्तर शत्रु की सेना को आग्नेयास्त्र (बम्ब) द्वारा नष्ट किया जाता था। अब 
दूसरा पक्ष उसका निवारण करना चाहें तो वरुणास्त्र से उस आग्नेयास्त्र " 
का निवारण किया जाता है। वह ऐसे द्रव्यों के योग से होता है जिसका 
धुआँ वायु के स्पर्श होते ही बादल बनकर बरसने लगे और अग्नि को 
: बुझा देवे। 
प्रश्न ४०६ नागपाश किसे कहते हैं? 
उत्तर जोशणत्रुपर छोड़ने से शत्रु के अंगों को जकड़ के बांध देता है। 
प्रश्न ४०७ मोहनास्त्रकिसे कहते हैं? 
उत्तर जिससे नशे को वस्तु डालने से जिसके धुएँ के लगने से शत्रु की सेना 
मूर्छित हो जाये। 
प्रश्न ४०८ क्या प्राचीन काल में कलायुक्तयान और स्वचालित पंखे थे ? 
उत्तर भोज प्रबंध! में लिखा है कि राजा भोज के राज्य में और समीप ऐसे 
क्‍ लोग थे कि जिन्होंने घोड़े के आकार का एक यान कला युक्त बनाया 
था, जो कि एक कच्ची घड़ी में ग्याह कोश और एक घंटे में सत्ताइस 
कोश जाता था। वह भूमि में और अन्तरिक्ष दोनों में भी चलता था और 
दूसरा पंखा ऐसा बनाया था जो बिना मनुष्य के चलाये यंत्र के बल से 
नित्य चला करता था और पुष्कल वायु देता था। यदि ये दोनों पदार्थ 
आज तक बने रहते तो यूरोपियन लोग इतना अभिमान न करते । 


सारे परिवार का संगठन प्रेम के सीमेन्ट से ही चिरस्थायी होता है। 


उ(:वाा€प पापा प"वा505व4ा 


५०.०. लशशशिशशशिओओथचनओएई 

प्रशम ४०६ रेलगाड़ी और शरीर दोनों जड़ पदार्थ हैं। शरीर की वृद्धि होती है 
जड़ की यृद्ध्धि क्यों नहीं होती? . 

शरीर की वृद्धि इसलिए होती है कि उसमें चेतन आत्मा है। रेलगाड़ी में 

आत्मा नहीं है इसलिए वृद्धि नहीं होती | गाड़ी में इंजन होता है वह भी 

जड़ है। 


सत्यार्थ प्रकाश समुल्लास-3 


प्रश्न ४१० ब्रह्मचारी एवं ब्रह्मचारिणी को कौन से अष्ट मैथुन से अलग रहना 
चाहिए? 

उत्तर जब तक ब्रह्मचारी रहे स्त्री या पुरुष का दर्शन, स्पर्श, एकान्त सेवन 
भाषण, विषय कथा, परस्पर क्रीड़ा, विषय का ध्यान और संग इस 
आठ प्रकार के मैथुन से अलग रहे । क्‍ 

प्रश्न ४११ ' भू: ',  भुव: ' ,'स्वः 'तीनों महाव्याहतियों के क्या अर्थ हैं? 

उत्त जो जगत्‌ का आधार, प्राण से भी प्रिय है और स्वयंभू है उस प्राण का 
वाचक होके ' भू:' परमेश्वर का नाम है। जो सब दुःखों से रहित 
जिसके संग से जीव दु:खों से छूट जाते हैं। इसलिए उस परमेश्वर का 
नाम ' भुव:' है। जो नाना विधि जगत में व्यापक हो के सबका धारण 
करता है। इसलिए उस परमेश्वर का नाम 'स्व:' है ये तीनों वचन 
तैत्तिरिय आरण्यक के हैं। 

प्रश्न ४१२ स्वाहा शब्द के कया अर्थ हैं? . 

उत्त जैसा ज्ञान आत्मा में हो वैसा ही जीभ से बोलें, विपरीत नहीं। जैसे- 
परमेश्वर ने सब प्राणियों के सुख के अर्थ जगत्‌ के सब पदार्थ रचे हैं 
वैसे ही मनुष्यों को भी परोपकार करना चाहिए। 

प्रश्न ४१३ क्‍या हवन न करने से पाप होता है? 

उत्त हाँ | क्योंकि जिस मनुष्य के शरीर से जितना दुर्गन्‍्ध उत्पन्न हो के वायु 
और जल को बिगाड़ कर रोग उत्पन्न होने से प्राणियों को दुःख उत्पन्न 


_ पति-पत्नी में, चकबा-चकवी की तरह प्रेम होना चाहिये। 


उत्तर 


उएवा।।€एप ४४एपत "५वा]उएवधां 
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प्रश्न ४१४ 
उत्तर 
प्रश्न ४१५ 


उत्तर 


प्रश्न ४१६ 
उत्तर 


होता है उतना ही पाप उस मनुष्य का होता है। 
हवन में प्रत्येक मनुष्य को कितनी आहुति ग्रतिद्विन॑ देनी क्‍ 
और एक आहुति में कितना घी होना चाहिए ? 

प्रत्येक मनुष्य को सोलह आहुति प्रात: और सोलह साथ या एक सम 
बत्तीस आहुतियाँ और एक आहुति में ६ माशे घी हीना चाहिए | 

क्या घर में सुगन्धित पुष्प, कस्तूरी, केसर आदि रखने से बाद 
सुगन्धित होकर सुख प्राप्त हो सकेगा ? 

उस सुगन्धि का यह सामर्थ्य नहीं है कि गृहस्थ वायु को बाहर 
निकालकर शुद्ध वायु को प्रवेश करा सकी, क्यींकि उसमें भेदक श्र 
नहीं है। यह सामर्थ्य तो अग्नि और घी में ही है। 

मंत्र पढ़कर हवन करने से क्या लाभ है? 

मंत्रों में प्रार्थना है जिससे हवन करने के लाभ विदित हो जायें और डेट 
का पठन भी होता है। 


प्रश्न ४१७ द्रव्य किसे कहते हैं और कितने हैं? 


उत्तर 


प्रश्न ४१८ 
उत्तर 


प्रश्न ४१६ 
उत्तर 


जिसमें क्रिया और गुण अथवा केवल गुण भी रहें उसे द्रव्य कहते हैं, 
नी हैं। जिसमें पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, मन और आत्मा ये छ: द्रव्य 
क्रिया और गुण वाले हैं तथा आकाश, काल, दिशा ये तीन क्रिया रहित 
गुण वाले हैं। 


द्रव्य के गुण कितने हैं, कौन-कौन से हैं? 


चोबिस हैं। रूप, रस, गन्ध, स्पर्श , संख्या, परिमाण, पृथकत्व , संयोग, 


विभाग, परत्व, अपरत्व, बुद्धि, सुख, दु:ख, इच्छा, द्वेष, प्रयत्न, गुरुत्व, 
द्रवत््व, स्नेह, संस्कार, धर्म, अधर्म और शब्द हैं। हु 
गुण किसे कहते हैं? 
गुण उसको कहते हैं जो 


द्रव्य के आश्रय रहे, अन्य गण को धारण न॑ 
, अन्य गुण को धार 
करे। उसका नाम गुण है। । 0 


. जछापककफाया:::---- भोजन को स्वादिष्ट बना देती है। 


>0७टा॥]॥ट८थ ४४॥७॥ ९०८ 






किन | 


ही ्लीाी___+_+_++_+_+क्‍ 5 55+5्5ै-55::_ ॥। 


प्रश्न ४२० 
उत्तर 





प्रश्म ४२१ 
उत्तर 


प्रश्न ४२२ 
उत्तर 


प्रश्न ४२३ 
उत्तर 


प्रश्न ४२४ 
ञ्त्तर 
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वैदिक धर्म प्रश्नोत्तरी 


शब्द किसे कहते हैं? 

जिसको कानों से प्राप्ति, जो बुद्धि से ग्रहण करने योग्य और प्रयोग से 
प्रकाशित तथा आकाश जिसका देश है वह शब्द कहलाता है। 

क्या निराकार वस्तु का ध्यान हो सकता है? क्‍ 

हाँ | निराकार का भी ध्यान होता है। पदार्थ का जो गुण है, उसे लेकर ही 
ध्यान हो सकता है। जैसा ईश्वर का गुण कर्म-स्वभाव नहीं है वैसा 
ध्यान करने से उसका कभी ध्यान नहीं हो सकता है। गलत रूप से 
ध्यान करने के कारण ही आज दु:ख की वृद्धि हो रही है। ध्यान में अन्य 
सब विचार रोक कर केवल ईश्वर के गुण-कर्म-स्वभाव पर ही विचार 
करना चाहिए। 
वेदी (यज्ञ कुण्ड) का आकार क्या होना चाहिए? 

ऊपर चौकोर अर्थात्‌ १२ इन्च इतना ही गहरा अर्थात्‌ १२ इंच, नीचे से ३ 
इंच अर्थात्‌ चौकोर होना चाहिए। 

क्या ब्रह्मचर्य का नियम स्त्री व पुरुष के लिए बराबर है? 

नहीं जो पच्चीस वर्ष पुरुष ब्रह्मचर्य रहे तो कन्या सोलह वर्ष ब्रह्मचर्य 
रहे, यह सुश्रुत का वचन है। 

सृष्टि रचना किस प्रकार हुई ? 

लगभग २ अरब वर्ष पहिले पृथ्वी, सूर्य व चन्द्र आदि कुछ भी नहीं था। -. 
जीवात्माएं मूच्छित अवस्था में थीं। जैसे निद्रा में कोई अनुभूति नहीं 
होती, उसी तरह प्रलय काल में भी नहीं होती | सत्व-रज-तम कणों को 
इकट्ठा करके ईश्वर ने अपने ज्ञान-सामर्थ्य से महत्तत्व, फिर अहंकार 
फिर पाँच ज्ञानेन्द्रियां, पाँच कर्मेन्द्रियाँ, मन, पाँच तन्मात्राएं ( सूक्ष्म- 
8) कुल उननीस तत्त्व, फिर पाँच स्थूल- भूत (आकाश, वायु, 
अग्नि, जल पृथ्वी) - उससे चन्द्र, सूर्य, तारे, पृथ्वी आदि स्थूल जगत 
बनाया | वनस्पति, मछलियां कीट, पतंग, पशु आदि के उपरान्त 
मनुष्यों (स्त्री और पुरुषों) के शरीरों की रचना हुई। मनुष्य सब युवा 
शरीर वाले उत्पन्न हुए। अमेथुनी सृष्टि बनी । 


नबी अकेले-नहीं 'हस्थी को अकेले नहीं अपितु बांटकर खाना चाहिए । 
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प्रश्न 8२५ प्रलय की प्रक्रिया क्‍या है? 

उत्तर प्रलय की प्रक्रिया ' उत्पत्ति की प्रक्रिया' से विपरीत क्रम से होती है। 
प्रलय प्रारंभ होने पर ईश्वर सर्वप्रथम मनुष्य जाति का विनाश करता 
है। तत्पश्चात्‌ पशु, पक्षी, कीट, पतंग व वनस्पतियों का | सजीव सृष्टि 
के विनाश के बाद ग्रह, उपग्रह, नक्षत्र आदि का विनाश करता है व उन्हें 
५ स्थूल भूतों में परिवर्तित कर देता है। फिर इन पाँच भूतों को ५ सूक्ष्म 
भूतों में, ५ सूक्ष्म भूतों व ११ इन्द्रियों (५ कर्मन्द्रियाँ, ५ ज्ञानेन्द्रियाँ व १ 
मन को) अहंकार में, अहंकार को महत्तत्व में व महत्तत्व को मूल 
प्रकृति (सत्त्व रज तम की साम्यावस्था) में परिवर्तित कर देता है। इस 
प्रलयावस्था में अमुक्त जीवात्माएँ मूर्छित रूप में रहती हुई किसी प्रकार 
का भी सुख-दुःख अनुभव नहीं करती हैं। जबकि मुक्त आत्माएँ ईश्वर 
के आनंद में पूर्ववत्‌ मग्न रहती हैं। 
इस प्रकार संसार की रचना व विनाश एक के बाद एक क्रमशः होते 
रहते हैं। यह रचना व विनाश का क्रम अनादिकाल से इसी प्रकार होता 
आया है व आगे भी अनन्त काल तक इसी प्रकार चलता रहेगा। 
इसलिए संसार चक्र को ' प्रवाह से अनादि' एवं “प्रवाह से अनन्त' 
कहते हैं। 

प्रश्न ४२६ आर्ष अर्थात ऋषि प्रणीत ग्रन्थों को ही क्‍यों पढ़ना चाहिए ? 

उत्तर ऋषि प्रणीत ग्रन्थों को इसलिए पढ़ना चाहिए कि ऋषि बड़े विद्वान्‌ सब 
शास्त्रवित्‌ और धर्मात्मा थे और अनर्षि अर्थात जो अल्प शास्त्र पढ़े 
और जिनका आत्मा पक्षपात युक्त है। उनके ग्रन्थ भी वैसे ही हैं। 

प्रश्न ४२७ क्‍या वेद-ज्ञान संसार के समस्त मानवों के लिए है? 

उत्तर वेदों के पढ़ने का अधिकार सभी स्त्री और पुरुषों के लिए है। यजुर्वेद 
के छब्बीसवें अध्याय के दूसरे मन्त्रों में परमेश्वर कहता है, जैसे में सब 
| जन के लिए इस कल्याण अर्थात संसार-सुख व मुक्ति के सुख को 
देने हारी ऋग्वेदादि चारों वेदों की वाणी का उपदेश करता हूँ, वैसे तुम 
_  भीकियाको।.. ्पपपफ्ण | 

प्रभु की प्रार्थना-उपासना परिवार में माधुर्य और सुख की वृद्धि करती है। 
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ईश्वर ने (ब्रद्मगाजन्याभ्याम) ब्राह्मण, अ्रिय / अ्याय) कश। 
(शुद्राय) शुद्र और अति शुद्रादि के लिये कट का अ्रक्राश किक । अत: 
वेद सभी मनुष्यों को पढ़ने चाहिए । मदद टयानन्ट सत्या4 >काज के 
तीसरे समुल्लास में लिखते हैं। क्या परमेश्वर श॒द्रादि का #तता ऋशत 
नहीं चाहता। यदि परमेएवर शुद्रादि को बेद पद्धाना-सुताना नहीं 
चाहता तो इनको वाक्‌ और श्रोत्र इन््रिया क्या दिता।.. 

प्रश्न ४२८ प्राणायाम की सरल विधि क्या दि और प्राणायाम कितने प्रकार क 
हैं? 

ठ्त्तर्‌ सामान्यतया केवल बाह्य-विप्रय-ग्राणायाम ऋतीमअध्यास अधिक 

करना चाहिये | 

(क) बाह्य -विषय (बाहर रोकना) नासिका से सम्पर्ण ठाद को झाहर 

निकाल कर यथाशक्ति रोक टेवें। मलेच्द्रिय को ऊपर स्ठींचकर रस्टें 


नर 


खाहर 435» ड्ग्प कू>या छाए सर आं #्प्च दे ख्ग््ता ड्रकमाक ०: 
जव तक प्राण बाहर रहता है | इस प्रकार प्राण बाहर अधिक खरा ट्ै 


हर 
रु 





जब चबराहट सर वायु का बारा-धार भांतर लेते | मन में ओट्य का 





जाप करते रहना चाहिये। जितना सामर्थ्य और इच्छा हो उतने प्र 
कर। धार-धार हा प्राणायामां का सख्या बत्ती चाहिये 


योग को चौथा अंग है। इससे युर्व॑ आसान सिद्ध करें । 





दूसरा आभ्यन्तर अथात जितना भीतर रोका जाये उतना रे 











उतुदा रुकना, 
तीसरा स्तम्भवृत्ति अर्थात एक ही बार जहाँ का तहाँ प्राण को वथा 
शक्ति राके देना, चौथा बाह्याभ्वन्तराविषयक्षेयी अर्थात्‌ ग्राय ऊब भीतर 
से बाहर निकलने लगें तब उससे विरुद्ध उसको न निकलने देने के 
लिये बाहर से भीतर लें और बाहर से भीतर आने लगें ठब भीतर से 


क्रिया करने से दोनों की गति रुक कर प्राण अपने वश में होने से मन 
. और ईन्द्रिय भी अपने आधीन हो जाते हैं। 


जे च+->........................000...0क्‍हह)भ._..._.न्‍+__+-5"++ 775 
शरीर के लिये भोजन की जितनी आवश्यकता है उतनी ही आत्मा का प्राथना का | 
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उत्तर 


प्रश्न ४३० 
उत्तर 


प्रश्न ४३१ 


प्रश्न ४३२ 
उत्तर 


प्रश्न ४३३ 
उत्तर 
प्रश्न ४३४ 


. उत्तर 


.] 
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प्रश्न ४२६ सब््या का स्थान कैसा होना चाहिये और कितना समय होना 


चाहिये ? 


सब््या एकान्त देश में प्रातः और साय॑ न्यून से न्‍्यून एक घन्टा अवश्य 
करना चाहिये। जैसे समाधिस्थ होकर योगी लोग परमात्मा का ध्यान 
करते हैं वैसे ही संध्योपासन किया करे । 
ईश्वर सबको आनन्दित क्यों नहीं करता ? 
ईश्वर उसे आनन्द देता है जो उसकी आज्ञानुसार चलता हुआ अपने मन 
को पवित्र बना लेता है तथा उसकी उपासना करता है। सबके पास 
टी.वी. होते हुए भी जो स्विच ऑन करता है उसे ही प्रसारण दिखता है। 
नास्तिक व्यक्ति क्यों सुखी दिखते हैं ? 
कर्मफल दाता ईश्वर न्यायकारी है, कोई भी उचित परिश्रम करेगा तो 
ईश्वरीय व्यवस्था से परिणामतः भौतिक-सुख पायेगा। यदि साथ में 
आस्तिकता होगी, तो ईश्वर प्रदत्त विशेष मानसिक आनन्द-शक्ति 
आदि भी मिलेगी। अव्यवहारिक आस्तिक जो कामचोर है, आलसी है 
उसे भौतिक सुख भी नहीं मिलेगा । 
कौन मनुष्य सदा दुःखी रहते हैं? 
(१) ईष्यालु (२) घृणा करने वाले (३) असन्तोषी (४) क्रोधी 
(५) सदा शंका करने वाला (६) दूसरे के आश्रित जीने वाला 
(७) नकारात्मक प्रवृत्ति वाले इत्यादि । 
कौन से गुण मनुष्य को चमकाते हैं ? 
(१) बुद्धि (२) कुलिनता (३) इन्द्रिय निग्रह (४) शास्त्र ज्ञान 
(५) वीरता (६) मित भाषिता (७) यथा शक्ति दान (८) कृतज्ञता। 
हक कार्य में भावना महत्वपूर्ण होती है। इससे फल में अन्तर आता 
हेकिजदनी तो एक जैसे क्रिया कर हु दिखला दंग 
एक जैसा नहीं होगा। फल अलग-अलग होगा। 


अध्यात्तवाद को परत 3]. उ_____---.- 
>प्यात्मवाद को परखने और आत्मविश्वास को प्राप्त करने का स्थान गृहस्थ है। 
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बाह्य क्रिया एक गैसे होगी पर फल म॑ अन्तर होगा क्योंकि उनकी 

भावत। में अचार है। पूर्ण कर्मी का भी अन्तर पड़ता है। 

हम पर किसी भी कारण से अन्याय हुआ। हमको जो हानि उठानी 

पड़ी तो जो हमारी हानि हुई उसका क्‍या होगा ? 

हम ११ जी अच्याय हुआ चाहे माता पिता, पड़ौसी , घौर आदि ने जितना 

हू :ख हमको दिया उतना उसका अपराध है। उस अपराध का दण्ड उतरे 

मिलेगा। दण्ड देकर समाज और सरकार न्याय कर सकती है तो टीक 

है, महीं कर सकती तो अन्त में ईश्वर करेगा | 

प्र ४३६ मनुष्य ने जितने अविष्कार किये हैं। क्या ईश्वर यह पहले से 
जानता था या वह आश्चर्य करता है? 

उत्त. मनुष्य क्या कर सकता है ईश्वर पहले से जानता है। ईश्वर को मनुष्य 

के किसी भी कार्य से आश्चर्य नहीं होता। उदाहरण के लिए यदि 

मनुष्य ने ट्रैक्टर का अविष्कार कर खेती करना आरम्भ किया तो यह 

ईश्वर पहले से जानता था, परन्तु ईश्वर यह भी जानता था कि हल से 

खेती करने में अधिक लाभ है। कोई भी मनुष्यकृत कर्म ईश्वर के लिए 

नया नहीं है। द 


है. 


द््तर 


ज्योतिष 


फ्रन ४३७ ज्योतिष किसे कहते हैं? 

ज्योति का अर्थ है प्रकाश। ज्योतिषशास्त्र का अर्थ होता है प्रकाश 
पिण्डों की गतिविधियों को जानने वाला शास्त्र। जैसे सूर्य ज्योति पिण्ड 
है। यह प्रकाश फेंकता है। इसी तरह से एक सूर्य, दो सूर्य, तीन सूर्य, 
हजारों सूर्य ग्रह और उपग्रह आदि चीजों की गतिविधियों को बताने 
ताला शास्त्र है ज्योतिषशास्त्र। जो ज्योतिषशास्त्र को जानता है, सूर्य 
नक्षत्र आदि की गतिविधियों को जानता है। भूगोल व खगोलशास्त्र को 
०...” हैं। वह ज्योतिष को ठीक-द है। वह ज्योतिष को ठीक-ठीक गणित से जान सकता है। 


यम नियम की पूरी साधना गृहस्थ में है। 
कि. उ30वा।ा।९प ५४एपा ५वा]50 था 
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प्रश्न ४३८ यदि फलित ज्योतिष वाले भविष्य-फल, राशिफल, जन्प 
कुण्डली देखकर भविष्य बताते हैं ,क्या यह ठीक है? 
उत्तर. नहीं । कुण्डली मिलाकर जो विवाह करते हैं। उनमें भी झगड़ा और 

तलाक होता है। यदि भविष्य फल ठीक है तो झगड़ा-तलाक नहीं होना 
- चाहिए। राम और रावण की राशि एक थी पर देखो दोनों का क्या हाल 
हुआ। 
प्रश्न 4३६ क्‍या इन नामधारी ज्योतषियों पर विश्वास करना चाहिये ? 
उत्तर पुरुषार्थ से सारी चीजें सिद्ध हो जाती हैं। पुरुषार्थ ही इस दुनिया में सब 
कामना पूरी करता है। पुरुषार्थ करो भविष्य अच्छा है। तीन बातें सीखें 
- पुरुषार्थ, बुद्धिमत्ता और ईमानदारी । 
प्रश्न ४४० क्‍या जाति, आयु, भोग निश्चित हैं या इन्हें घटाया-बढ़ाया जा 
सकता है। 
उत्तर जाति तो निश्चित है, बीच में जाति नहीं बदलेगी, आयु और भोग बदल 
सकते हैं। जन्म के समय आयु और भोग ईश्वर ने हमको दिये, ये 
पिछले जन्म के कर्मों के आधार पर दिये गये हैं। इस जन्म में किये गये 
कर्मों से हम अपनी आयु को बढ़ा सकते हैं। अगर आप भोग बढ़ाने 
वाले कर्म करोगे तो भोग बढ़ जायेंगे। आयु बढ़ाने वाले कर्म करोगे ते 
आयु बढ़ जायेगी। आयु कैसे घटती-बढ़ती है एक उदाहरण से समझे 
आपने एक घड़ी खरीदी उसकी गारन्टी 3 वर्ष थी और यदि आप इसे 
हथीौड़े से पीटने लगें या पानी में डुबाने लगें तो फिर गारन्टी कहाँ रही। 
अब भोग की बात जानिये। पूर्व जन्म से माता-पिता के घर में जन्म 
मिला। उनके पास अच्छी सम्पत्ति अच्छे कर्मों का भोग मिल गया। 
अच्छी सम्पत्ति मिल गई। हमने पढ़ाई नहीं की । धन को संभाल के नहीं 


रक्‍्खा, जुएँ-सट्टे में, शराब में , उल्टे-सीधे कामों में खो दिया तो हमारे 
भोग घट गए। क्‍ 





नारी ममता, प्रेम, करुणा, त्याग एवं वात्सल्य की देवी है। 
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प्रश्न ४४१ कई व्यक्ति श्रेष्ठ सेवाभावी कार्यों के लिए जाने जाते हैं परन्तु 
उन्होंने कभी बेद के अनुसार उपासना नहीं की । ईश्वर उन्हें दण्ड 
देगा या पुरस्कार । 

उन्होंने जितने अच्छे कार्य किये हैं उतना उनको ईश्वर इनाम देगा और 
जो बेद के अनुकूल उपासना नहीं की, उनको उतना दण्ड मिलेगा । 
वास्तव में कर्म न करने का दण्ड नहीं होता | दण्ड होता है निषिद्ध कर्म 
करने का | 


उत्तर 


क्रान्तिकारियों एवं इतिहास से सम्बन्धित प्रश्न 


प्रश्न ४४२ काकोरी कांड के नेता कौन थे ? 

उत्त रामप्रश्नाद बिस्मिल। 

प्रश्न ४४३ क्रान्तिकारी राम प्रसाद बिस्मिल को फाँसी कहाँ दी गई ? 

उत्त गोरखपुर जेल में। 

प्रश्न ४४४ काकोरी कांड क्‍या है? 

उत्तर लखनऊ के निकट काकोरी स्टेशन के पास रात्रि में ट्रेन रोककर 
क्रान्तिकारियों ने अंग्रेजों का खजाना लूट लिया था। 

अश्न ४४५ अश्फाक उल्ला खो, ठाकुर रोशन सिंह व राजेन्द्र नाथ लोहड़ी को 
फॉसी कहाँ दी गई और उस दिन कौन तिथि थी ? 

रे अश्फाक उल्ला खाँ को फैजाबाद में १६ दिसम्बर १६२७, राजेन्द्र 
लोहड़ी को गोंडा में १७ दिसम्बर १६२७ को और ठाकुर रोशन सिंह को 
१६ दिसम्बर १६२७ को इलाहाबाद में फाँसी दी गई। 

7१४४६ काकोरी कांड में २ सगे भाईयों को कारावास की सजा सुनाई गईं 
उनके क्या नाम हैं? 
शचीन्द्रनाथ सान्याल और भूपेन्द्रनाथ सान्याल | 


गाय से श्रेष्ठ कोई पश नहीं है। 


' 
>ए वथवा।।€थ७ ४५४७॥ ५"तवा।]50 वां 


ली. 


... अर 


९७ 
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प्रश्न ४४७ अग्रेज़ पुलिस को त्वातियों का शिक्कार हो कर प्राण त्यागने 
स्वतम्पता सेनानी का घत्या नाम है? ३५ 


उत्तर पंजाब केसरी लाला जाजपतराष। 


प्रश्न ४४८ भरे 
४४८ पांडिच्रेरी में साथना करने घाले साधक (स्तत॑भ्त्ता रोनानी) छा 


क्यानामहै? 
उत्तर मह'धि अरबिन्त । 
प्रश्त ४४६ महरि वाल्मीकि का जयन्ती दिबस क्या है? 
उत्तर आश्विनपूर्णिमा। 


प्रश्न ४५० श्री रामचन्द्रजी ने अश्वमेध यज्ञ कहाँ किया था? 

उत्तर नैेमिषारण्य (उत्तर प्रदेश)। 

प्रश्न ४५१ श्रम हेतु बलिदान देते समय गुरु गोविन्द सिंह के दोनों पुत्रों की 
क्या आयु थी ? 

उत्तर जोरावर सिंह 9 वर्ष और फतेह सिंह 6 वर्ष । 

प्रश्न ४५२ गुरु गोविन्द सिंहका जन्म कहाँ हुआ था। 

उत्तर पटना में । 


प्रश्न ४५३ मकर संक्रान्ति के दिन सूर्य किस राशि में प्रवेश करता है? 

उत्तर मकर राशि में। 

प्रश्न ४५४ बसंत पंचमी के दिन लाहौर में स्वथर्म रक्षार्थ किस बालक का 
बलिदान हुआ? 

उत्तर वीर हकीकत राय। 

प्रश्न ४५५ स्वराज्य, स्वदेशी, राष्ट्रीय शिक्षा और विदेशी बस्तुओं का 
बहिष्कार का चार सूत्री कार्यक्रम किस की देन है? 

उत्तर लोकमान्य तिलक | 

प्रश्न ४५६ किस दानवीर ने अपनी जीवन भर की कमाई महाराणा प्रताप को 
दानदी थी? 

उत्तर भामा शाह ने। 

नारी का दुःख, अभाव, कष्ट, प्रताड़ना बेदों में पाप कहा गया है। 
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प्रश्न ४५७ अहमदाबाद का 
क द्‌ पुराना क्‍या नाम है और किस नदी के किनारे बसा 
उत्तर कर्णवती - यह साबरमती नदी के किनारे बसा है। 
प्रश्न ४५८ दिल्‍ली का पुराना नाम कया है? 


उत्त इन्द्रप्रस्थ। 
प्रश्न ४५६ सोमनाथ के मन्दिर का पुर्ननिर्माण स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद किस 
केन्द्रीय मंत्री के नेतृत्व में बनी समिति ने किया। 


उत्त. कन्हैया लाल-माणिक लाल मुन्शी | 

प्रश्न ४६० महाभारत में पांडवों के बनवास के समय माता कूंती कहाँ रही ? 

उत्तर हस्तिनापुर - विदुर जी के पास । 

प्रश्न ४६१ भारत में परमाणु उर्जा के लिए यूरेनियम कहाँ से प्राप्त होता है? 

उत्तर जदुगुडा (झारखण्ड) 

प्रश्न ४६२ किस वीर माता ने अपने शिशु को बलिदान कर बालक 
राजकुमार उदय सिंह को (जो आगे चलकर महाराणा प्रताप के 
पिता बने) को बचाया। 

उत्तर पन्‍ना धाय। 

प्रश्न ४६३ विश्व के किस देश के झण्डे पर मन्दिर की आकृति बनी हुई है? 

उत्तर कम्बोडिया। 

प्रश्न ४६४ 'सरफरोशी की तमन्ना अब हमारे दिल में है'। ये पंक्तियां किसके 
द्वारा लिखित है? क्‍ 

उत्तर राम प्रसाद बिस्मिल। 

प्रश्न ४६५ भारत का सर्वोच्च नागरिक पुरस्कार कौन सा है? 

उत्तर भारत रल। 

प्रश्न ४६६ बनवास काल में श्रीराम भरत जी से कहाँ मिले थे ? 


उत्त चित्रकूट में। 


. नारी का अनादर करने से गृहस्थ के सुख-शान्ति, तप, दान, पराक्रम सब निष्फल हो जाते हैं। 
उ3एवा।€प एशणा पवाउ0एवधा 
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प्रश्न ४६७ भारत में लोहे की खानें कहाँ हैं ? 

उत्तर बिहार, झारखण्ड, उड़ीसा, मध्य प्रदेश एवं कर्नाटक । 

प्रश्न ४६८ सिन्धु घाटी में खुदाई में कौन से प्राचीन नगर मिले ? 

उत्तर मोहन जोदड़ो और हडप्पा। 

प्रश्न ४६६ जम्मू काश्मीर के चार जिले कौन से हैं, जिन पर पाकिस्तान का 
कब्जा है? 

उत्तर मुजफ्फराबाद, मीरपुर, बाल्टिस्तान, गिलगिट । 

प्रश्न ४७० जम्मू-कश्मीर के किस क्षेत्र पर चीन का कब्जा है? 

उत्तर अक्साईचीन (लद्दाख का अक्षय चिन्ह) । 

प्रश्न ४७१ जम्मू-कश्मीर की कितनी भूमि पर चीन का कब्जा है? 

उत्तर लगभग १.२१ लाख वर्ग किलोमीटर | 

प्रश्न ४७२ एक अक्षौहिणि सेना कितनी होती है? 

उत्तर १०६३५० पैदल सैनिक, २१८७० रथी, २१८७० हाथी सवार और 
६५६१० घुड़सवार। 

प्रश्न ४७३ लौहपुरुष सरदार पटेल का जन्मदिन कौन सी तारीख को होता 
है? 

उत्तर ३१अक्टूबर। 

प्रश्न ४७४ श्रीराम ने अकेले ही खर-दूषण सहित कितने राक्षसों का पंचवटी 
में-संहार किया ? 

उत्तर चौदह हजार। 

प्रश्न ४७५ भारत में सबसे अधिक जूट किस प्रदेश में है? 

उत्तर बगाल। 

प्रश्न ४७६ खुदीराम क्रांतिकारी को कब फाँसी दी गई। 

उत्तर ग्यारह अगस्त सन्‌ १६०८ । 

प्रश्न ४७७ रावी नदी भारत के किस प्रान्त से निकलती है, 

उत्तर हिमाचल प्रदेश। 


जैसे वायु प्राणियों का जीवन है, वैसे ही नर-नारी एक दूसरे का जीवन हैं। 


3(:वा।॥!€पव पापा "५"वा5९धा 
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प्रश्न ४७८ क्षेत्रफल की दृष्टि से भारत का विश्व में कौन सा स्थान है? 
उ्हर झातवा। 


उक्त... पाणिनि। 

प्रश्न ४८० सर्वोच्च न्यायालय ने अपने किस फेसले में हिन्दुत्व को 
भारतीयकरण का पर्वायवाच्ची बताया ? 

उद्र.. रमेश वशवन्त ग्रभु बनाम प्रभाकर काशीनाथ करंट के मामले में ११ दि. 
१६६५ को दिये गये निर्णय में | (निर्णय को विस्तार से पढ़ने के लिए 
ऑल इण्डिया रिपोर्टर १६६६ सुप्रीम कोर्ट पृष्ठ १११३ से आगे।) 

प्रश्न ४८१ सूर्य से पृथ्वी पर प्रकाश के पहुँचने की गणना सर्वप्रथम किसने 
को? 

उत्तर भास्कराचार्य ने 

प्रश्ण ४८२ विश्व का सबसे पुराना औषधविज्ञान कौन सा है? 

उत्तर आयुर्वेद (वेदों के आधार पर) | 

प्रश्न ४८३ महान्‌ क्रांतिकारी जिसकी बी.ए. की डिग्री जब्त कर ली और 
वरिस्ट्री की डिग्री पास करने के बाद भी नहीं दी गई, वह कौन 
थे? 

उत्तर वीरसावरकर। द 

अश्न ४८४ मुजफ्फरनगर बमकांड के नायक जो १ ६०८ में किशोरावस्था में 


फॉसी पर चढ़े। उनका क्या नाम था? 
ठत्र खुदीराम बोस। 





हे उसने लिक () __ *+ «० «| «० «|» «५» «२» का ) 
्ड लल्खर्प्क्रा/ला आर >-जलड 





॥ श्र ५ | 
तकरार... 





पे सतत क्‍ 
महापुरुषों को दृष्टि में महर्षि दयानन्द सरस्वती 


+ मुझे एक आग दिखाई पड़ती है जो सर्वत्र फैली हई 
कौ हक ट्वैष को जलाने वाली है जो प्रत्येक वह को पक 
कर रही हैं हिन्दु-मुसलमान इस आग कद 


को बुझाने के लिये 
इतने वेग से बढ़ी कि सारा संसार ही इसके प्रकाश से #०/४+ तेगवा 
गया। 


हि - एण्ड्रयूज जैकसन 
» स्वार्मा दयानन्द अच्चे विद्वान्‌ आदमी थे, प्रत्येक के अनुयायियों 
लिये सम्मान के पात्र थे। रा " 


+*५ 


- सर सय्यद अहमद खाँ 


* ऋषि दयानन्द की कृति “सत्यार्थ प्रकाश” की विद्यमानता में कोई भी 
विधर्मी अपने मत को शेखी नहीं मार सकता। हिन्दु जाति की ठण्डी रगें 
में उष्ण रक्त का संचार करने वाला वह ग्रन्थ अमर रहे, यही मेरी कामना 
ह्े। 

-बीर सावरकर 
महर्षि दयानन्द का प्रादुर्भाव यदि उस समय न होता तो यह भारत देश 
आज इस्लामिस्तान होता या ईसाइयस्तान होता । 


७ जनरल 
_ चक्रवर्ती राजगोपालाचार्य , प्रथम गवर्नर जनरल, 


की 
& दिल्ली के महापौर श्री महेन्द्र साथी ने कहा था: किए पेन 


लगती 
इतिहास में से यदि आर्य समाज को निकाल दिया जाये तो ऐसा 
जैसे आजादी के आन्दोलन की स्याही निकाल दी हो। 


+. $ + ५ ७४५७ 0 ७ + # 
+*० +५१ १.९ *+ *+*,+ *; + 
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भारत सरकार 
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पाहन केरी पूतरी, करि पूणे संसार। 
यहि भरोसे मत रहो, बड़ी काली धार।। 
पत्थर की मूर्ति बनाकर संसार के लोग पूजते हैं। परन्तु इसके भरोसे मत रहो, 
अन्यथा कल्पना के अन्धकार - कुए में, अपने को डूबे, डूबाए समझो । 
पाहन ही देहरा, पाहन ही का देव। 
पूजन हारा आँधरा, क्‍यों करि माने सेव । । 
पत्थर का मन्दिर और पत्थर का देवता और पूजन वाला अविवेकी। फिर जड़ 
देवता सेवा को क्‍यों स्वीकार करें। 
- सन्त कम्रीर दास 
सोबियत संघ में आयोजित एक अरत्तर्राष्ट्रीय इतिहास संगोष्ठी में भारतीय 
इतिहासकारों, पुरातत्त्व वेत्ताओं तथा भाषाविदों ने यह सिद्ध किया कि आर्यों के बाहर 
से आने का कहीं से भी कोई प्रमाण नहीं मिलता। इस सेमिनार में राष्ट्रीय 
संग्रहालय, नई दिल्‍ली आर्यावर्त्त के निदेशक डॉ. एन. आर. बैनर्जी भी सम्मिलित थे । 
इस सेमीनार में सोवियत संघ पश्चित जर्मनी, पाकिस्तान, ईरान तथा भारत आदि देशों 


के अस्सी प्रतिनिधियों ने भाग लिया। 
- लेखक सुदामा शास्त्री 
एम.ए., बी.एड., एस.बी.बी.ए. इण्टर कॉलेज, सहारनपुर 


ह जप ' ने अपनी पुस्तक कैम्ब्रिज हिस्द्री ऑफ इण्डिया में लिखा है। “सब 
और भलाइयों का भण्डार आर्यावर्त्त देश है। सब ज्ञान विज्ञान इस 
आर्यावरत्त देश से ही सारी दुनिया में फैले हैं।” 

“ सुदामा शास्त्री, एम.ए., बी.एड. 
धारण, वैदिक युग में प्रतिमा का कोईं अस्तित्व नहीं था। उस समय लोगों की यह 
बे थी कि ईश्वर सब जगह विद्यमान है किन्तु बुद्ध के प्रचार के कारण हम 

७ ५ अपने सखा ईश्वर को खो बैठे। उसके प्रतिक्रिया स्वरूप मूर्ति 
उत्पत्ति हुई। लोगों ने (शिष्यों ने) बुद्ध की मूर्तियाँ 
भार्यकिद । | हुईं। लोगों ने (शिष्यों ने) बुद्ध की मूर्तियाँ घड़कर पूजा करना 


:.. : स्वामी विवेकानन्द (देववाणी प्रष्ठ २७५७) 


....ऑ ह कफ >"थाां९€शव शाएं खस््वा50वा 
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बेद के सम्बन्ध में विद्वानों के विचार 


ओंकार लेद निरमए अर्थात वेदों का निर्माण ईश्वर ने किया। 
- नानक देव 


वह जान जाने बेद को जिनके मते अगाध | | 
वेद वाक्य उत्तम धर्म निर्मल जिसका ज्ञान। 
यह सच्चा छोड़कर में क्‍यों पढ़ूँ कुरान।। 
कुरान बहिश्त न चाहिये मुझको हूर हजूर। 
बेद धर्म त्यागूँ नहीं जो गल चले कटार।। 


-गुरु रविदास 


) वेद धर्म सत्य धर्म सब सच्ची मर्याद। 


साम वेद ऋग्‌ अथर्वण। 
ब्रह्मो मुख माइयां है त्रेगुण | । 





-गुरु गोविन्द सिंह 
. (मारू सोल्हे महला -शब्द-7) 


/ ब जैसे सूर्य की किरणें निकलकर धरती को प्रकाश मानकर देती है, उसी 
है वेद ईश्वर से प्रकट होकर मनुष्य को सत्य मार्ग की ओर प्रवृत्त करते हैं। 

- मुहम्मद फारुक्‌ खाँ. 

(वेद और कुरान में) 


वैदिक धर्म का आर्विभाव तथा वेदों की विद्यमानता इतिहास पूर्ण (आदि 
सृष्टि) की घटनाएं हैं। 


.... -मौ. मंसूर अहमद आग _ 
(बैदिक धर्म और इस्लाम की भूमिका * 





संकलन कर्त्ता : कॉँवर पाल सिंह आर्य 
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मेरे मित्र आदित्य प्रकाश गुप्त के पूज्य पितामह श्री गणैशी 
लाल जी गुप्त ने 3 सितम्बर सन्‌ 897 की आर्य समाज 
खेड़ाअफ॒गान की स्थापना कराई। भवन निर्माण के लिए 
लाला गणेशीलाल' जी ने अपनी पुश्तैनी जमीन को 
24-4-909 को आर्य समाज को ठपहार मेँ दे दी । 
तीन पुश्तों से आदित्य प्रकाश गुप्त का परिवार आर्य समाज 
के प्रति समर्पित है। इंनका जन्म 9-4-944 को हुआ। सन्‌ 94 में पृज्य माताजी का 
स्वर्गवास हों गया । बचपन से ही अपने पिता श्री धर्मदेव गुप्त और पितामह्ट लाला गणेशीलाल 
जी से मिले संस्कारों के कारण स्कूल शिक्षा के समय से ही वैदिक ग्रन्थों के स्वाध्याय की 
प्रवृत्ति रही जो आज तक बनी हुई है। आदित्य प्रकाश का विवाह 5 जौलाई 4970 का शशी 
प्रभा गुप्ता सुपुत्री श्री परमानन्द जी आर्य (गाजियाबाद) के साथ सम्पन्त हुआ। आम्र- वास 
के ग्रामों में वेद प्रचार की रुचि संदा आदित्य प्रकाश की रही | जिला आर्य ठप प्रतिनिधि सभा, 
सहारनपुर के मन्त्री बनने के बाद जनपद में सबके सहयोग से दर्जनों आर्य समाज स्थापित 
कराई। आर्य समाज के प्रत्येक कार्य को करने में आदित्य प्रकाश जी प्राथमिकता देते हैं | 
निष्क्रिय समाजों को जगाने का प्रयास भी किया गया और सैंकड़ों गांवों में सभी के सहयोग से 
दीवारों पर शुभ वचन स्टेन्सिल से लिखवाये गये और बिछड़े भाईयों को सबके सहयोग से 
वापिस लाने का प्रयास किया गया । वैदिक साहित्य का प्रकाशन करने में आदित्य प्रकाश की 
रुचि है। पाँच वर्षों से लगातार वैदिक ज्ञान वर्धिनी प्रतियोगिता का आयोजन कर विद्यार्थियों 
को वैदिक धर्म का ज्ञान देने का प्रयास लगातार किया जा रहा है। वैदिक धर्म के प्रचार को 
नया रूप देने के लिए वैदिक संस्कृति उत्थान शिक्षक शिविर विभिन्‍न स्थानों पर कॉलिबों में 
लगाये जा रहे हैं। 
आदित्य प्रकाश मन, वचन, कर्म में सदैव एकता रखने का प्रयास्न करते हैं। इनकी 
ईश्वर और वेद के प्रति अगाध श्रद्धा है। इनका परिवार जनपद में आदर्श आर्य परिवार है। 
इनका बड़ा सुपुत्र वेदभूषण गुप्त इनके साथ डाबर, प्लस, कोलगेट आदि एर्जेसियों के 
व्यापार में कार्यरत है। घर पर दैनिक हवन होता है। छोटा सुपुत्र चन्द्रभूषण आर्य श्रीराम 
पिस्टन कम्पनी, गाजियाबाद में इंजीनियर पद पर कार्यरत है। सुपुत्री आभा रश्मि चाँदपुर में 
है। इनके पिताजी श्री धर्मदेव गुप्त जी का स्वर्गवास 990 7 गया था। 
दयानन्द जीवन दर्पण, वैदिक धर्मप्रश्नोत्तरी, वैदिक धर्म में स्त्री का महत्व आदि 
पुस्तक आदित्य प्रकाश द्वारा लिखी गई हैं। वर्ष 2040 में रामपुर में दिव्य ज्ञान-दिव्य घ्यान 
संस्था द्वारा स्मृति चिन्ह भेटकर व शाल उढाकर सम्मानित किया गया एवं रविन्द्रनाथ टैगोर 
' अनुपम 3 इण्टर कॉलेज, नकूड़ द्वारा आर्य समाज के माध्यम से सामाजिक जागरुकता के 
नुपम कार्यों के लिए स्मृति चिन्ह भेंट कर सम्मानित किया गया। 


- व्कुवर पाल सिंह आर्य 
उ30वा।ा।९प ५४एत ५वा]50ा 
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।। ओ३म्‌ ।। 
आर्य समाज, खेड़ा अफ॒गान, जनपद सहारनपुर 


वर्ष 20॥। में 250/- रु, से अधिक दान देने वाले दान दाताओं की सच 


रु.0250/- सर्वश्री शशि प्रभा गुप्ता धर्मपत्नि आदित्य प्रकाश गुप्त | 
रु. 5000/- संजय कुमार-विनय कुमार जी अम्बेहटा, आदित्य प्रकाश गुप्त 
संजय कुमार आर्य टौली | 
, 3000/- मोहित कुमार, डॉ. सुबोध कुमार जी । 
, 2600/- अमित कुमार आर्य | 
, 2400/- वेद भूषण गुप्त, नेम चन्द गर्ग | 
, 2700/-  पदम प्रकाश टैन्ट वाले, महेन्द्र पाल प्रधान | ४ 
, 00/- राजेन्द्र आर्य बीराखेड़ी, मांगेगाम सचिव, साधन सहकारी समिति, || «७ 
इन्द्रपाल गुप्ता, ललित गुप्त, राजेश आर्य मच्छरहेड़ी, आर्यसमाज |. 
कक खालापार सहारनपुर । मर 
| रु, 000/- ईं. चन्द्रपाल गुप्त-डॉ. प्रमोद कुमार गुप्ता, रबिन्द्र कुमार पुत्र | 
पा श्री सत्यदेव गुप्ता नई दिल्‍ली, मुनीन्द्र कुमार आर्य गाजियाबाद । | 
रु, 500/- विजय पाल-अजय कुमार एडवोकेट जलालपुरा, हरीदत्त शास्त्री, | 
देवदत्त शर्मा, नकुड़, सत्यपाल गुप्ता यमुनानगर, विनोद कुमार जी | 
(नमक वाले) सहारनपुर, बुद्ध सिंह आर्य गंगोह। 
चौ. रणवीर सिंह, कृषि प्रसार भवन खेड़ा अफगान, पूनम धर्मपति | 
श्रवण कुमार (टैण्ट वाले) , दिपेश कुमार गुप्ता, अग्रवाल मैडिकल 
स्टोर, कुलवन्त सिंह, अंकित कुमार पुत्र ज्वेन्द्र कश्यप, राजेश | 
कुमार आर्य, प्रेम प्रकाश गर्ग, सन्तोष देवी धर्मपत्नि जयभगवान 
सहारनपुर | द 
350/- अजय शर्मा, श्रीपाल सैनी, निरन्‍जन सिंह पिलखनी | 
250/- . सोनू-मोनू सैनी, नकली राम सैनी, रकम सिंह (जिला पंचायत 
सदस्य), नकली राम, धर्मपाल पुत्र लाल सिंह सैनी, ईश्वर कुमार 
पाल, संजय कुमार तायल, श्रवण कुमार पुत्र श्री फूल सिंह, मनीष 
कुमार पुत्र नरेश कुमार, डॉ. नरेश कुमार, देशराज (सफाई 
कर्मचारी), रमेश चन्द तायल, हुकम सिंह मिस्त्री, कु. गीता पुत्री 
छोटा कश्यप, स्त्री आर्य समाज पटेल नगर सहारनपुर, पूनम गुप्ता, 
: आर्य समाज गंगोह, डॉ, नरेश कुमार (नकुड़ वाले), डॉ. अशोक 
कुमार फन्दपुरी , अमरीश कुमार, प्रकाश चन्द कश्यप | 
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